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        كـه   »  اسـتانداردهاي پايـه     -وهـاي يونـساز و ايمنـي منـابع پرتـو            حفاظت در برابر پرت   «استاندارد  

   هاي مربـوط تهيـه و تـدوين    ت در برابر اشعه كشور در كميسيونپيش نويس آن توسط امور حفاظ     

    مـورد    27/11/83خ   مـور  مهندسي پزشـكي  شده و در نود و چهارمين جلسة كميته ملي استاندارد           

  قانون اصـلاح قـوانين و مقـررات مؤسـسه            3 اينك به استناد بند يك ماده        �تأييد قرار گرفته است   

          بـه عنـوان اسـتاندارد ملـي ايـران          1371استاندارد و تحقيقات صنعتي ايـران مـصوب بهمـن مـاه             

  .شود منتشر مي

 علوم و ،لي و جهاني در زمينه صنايعهاي ممي و هماهنگي با تحولات و پيشرفتبراي حفظ همگا

   استانداردهاي ملي ايران در مواقع لزوم تجديد نظر خواهد شد و هرگونه پيشنهادي كه،خدمات

 در هنگام تجديد نظر در كميسيون فني مربوط ،براي اصلاح يا تكميل اين استانداردها ارائه شود

 استانداردهاي ايران بايد همواره از آخرين بنابراين براي مراجعه به. مورد توجه قرار خواهد گرفت

  .تجديد نظر آنها استفاده كرد

    در تهيه و تدوين اين استاندارد سعي شده است كه ضمن توجه به شرايط موجود و نيازهاي

   در حد امكان بين اين استاندارد و استاندارد ملي كشورهاي صنعتي و پيشرفته هماهنگي،جامعه

  .ايجاد شود

  :مĤخذي كه براي تهيه اين استاندارد به كار رفته به شرح زير استمنابع و 

١- IAEA-Safety Series No.١٩٩٦ :١١٥ International Basic Safety Standards 

for Protection against Ionizing Radiation and for the Safety of 

Radiation Sources  

٢- Official Journal of the European Communities L-١٥٩, Vol. ١٩٩٦ :٣٩ 

Legislation  
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ايع، علوم پزشكي،  غير يونساز در رشته هاي مختلف صنكاربرد روزافزون پرتوهاي يونساز و

معهذا عدم . كشاورزي، آموزش و پژوهش امري مفيد، اجتناب ناپذير و بعضاً منحصر به فرد است

          تواند خطرات جدي براي كاركنان، مردم،  ميايمني به هنگام كار با پرتوها رعايت نكات 

       لذا تدوين و اعمال مقررات، ضوابط،   . محيط زيست و حتي نسلهاي آينده به همراه داشته باشد

   ها و استانداردهاي حفاظت در برابر اشعه، جهت استفاده بهينه از پرتوها آيين نامه ها، دستورالعمل

  .و كاهش هر چه بيشتر خطرات ناشي از اثرات آنها امري ضروري استدر زمينه هاي گوناگون 

    به1368    سال  ماه  در تاريخ بيستم فروردين  ايران  در برابر اشعه  حفاظت در اين رابطه، قانون

    در  ايران  اتمي  انرژي  سازمان مسئوليتهاي  قانون  در اين.   مجلس شوراي اسلامي رسيد تصويب

 از يونساز و غيريونساز   اعم   در برابر اشعه  حفاظت  فعاليتهاي  كليه  و كنترل  ريزي نامه بر زمينه

    در  سازمان   معاونت  به  ايران  اتمي  انرژي  سازمان  مسئوليت ها از طرف اين.   است  شده مشخص

 نيز بر  واحد قانوني.  ت اس  گرديده  تفويض  واحد قانوني  عنوان  كشور به اي  هسته  ايمني امور نظام

   مربوطه ها و استانداردهاي نامه  مقررات، آئين  اجراي  به  موظف  در برابر اشعه  حفاظت  قانون اساس

  . باشد مي

    ، شرايط  آن  اجرايي نامه  و آيين  در برابر اشعه  حفاظت  قانون  اجراي استاندارد حاضر، در راستاي

      آور پرتوها را   زيان  در برابر اثرات  و محيط زيست  آينده نسلهاي،   مردم  حفاظت  براي لازم

  المللي  بين  مراجع ها و استانداردهاي بر اساس توصيه,  استاندارد مفاد اين.   است  نموده بيني  پيش

           قابل   در برابر اشعه،  حفاظت در دانش   سريع  پيشرفتهاي  به  و با توجه  است شده تدوين 

  . باشد  ميتجديد نظر
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   بروز اثرات  احتمال  و محدود كردن  قطعي  از بروز اثرات  استاندارد، پيشگيري  اينهدف از تدوين

  . يونساز است   از پرتوهاي  ناشي احتمالي

  : عبارتند از ه موج اليت پرتويفع در  افاهد      31111 3 3 3 1111

         دز   آنها در زير حدهاي  پرتوگيري  داشتن  افراد با نگه  ريسك محدود كردن      31111 3 3 3 31111 3 3 3 1111

  ، و شده تعيين

  : از طريق  منبع  سازي ايمن                  2222----1111----1111

     از   ناشي  دزهاي  دريافت  انتظار و احتمال  قابل  قطعي  دزهاي محدود كردن  31111 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 1111

  ,  بالقوه يريپرتوگ

                             و “هر چه كمتر موجه شدني”تا    پرتوگيري و احتمال  ، جمعي  فردي  دزهاي كاهش  34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 1111

 .  منبع  از ايمني  منظور اطمينان  به  و اجرايي ، فني  اداري  مقررات بكارگيري  35555 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 1111

 : عبارتند از ه موج  در مداخله اهداف      34444 3 3 3 1111

  ,  بيني  پيش  در شرايط قابل  قطعي  بروز اثرات  دز افراد در زير آستانه  داشتن نگه  31111 3 3 3 34444 3 3 3 1111

  و,   و اجتماعي  اقتصادي  موازين  با توجيه  احتمالي  بروز اثرات شكاه  34444 3 3 3 34444 3 3 3 1111

 از   سود ناشي  كه  طوري ، به  مداخله  اجراي ها،  معيارها و مدت  روش  سازي بهينه  35555 3 3 3 34444 3 3 3 1111

  .باشد كثر دز حدا كاهش
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  :رود وارد زير به كار مي براي م استاندارد  اين  طور كلي به        31111 3 3 3 4444

  و  , انسان         31111 3 3 3 31111 3 3 3 4444    

 ساير موارد غير   غير يونساز و كنترل  پرتوهاي  استاندارد براي اين(  يونساز پرتوهاي 34444 3 3 3 31111 3 3 3 4444

  ).رود  كار نمي  به  و ايمني بهداشت  مربوط به  راديولوژيكي

  :رود  كار مي  زير به  پرتويهاي فعاليت  استاندارد براي اين        34444 3 3 3 4444

،  ، دامپزشكي ، صنايع  مقاصد پزشكي  و كاربرد پرتوها يا مواد پرتوزا براي توليد منابع        31111 3 3 3 34444 3 3 3 4444

      منجر  كه  فوق  مرتبط با كاربردهاي  و فعاليتهاي ، كارآموزي ، پژوهش  آموزش يا براي ، كشاورزي

  ، از پرتوها يا مواد پرتوزا گردد  پرتوگيري احتمال  يا ري پرتوگي به

   يا  پرتوگيري  كه  سوخت  در چرخه  فعاليت  هر گونه  شامل اي  هسته توليد انرژي 34444 3 3 3 34444 3 3 3 4444

  ، باشد يا مواد پرتوزا وجود داشتهپرتوها   از  پرتوگيري احتمال

              تشخيص  شود و به يعي طب  از منابع  پرتوگيري  منجر به  كه فعاليت پرتوي        35555 3 3 3 34444 3 3 3 4444

  و, باشد   ضروري  آن  كنترل واحد قانوني

  .  واحد قانوني  تشخيص  بنا به  فعاليت پرتوي هرگونه 36666 3 3 3 34444 3 3 3 4444

  :رود  كار مي  به فعاليت پرتويهر  زير در   منابع  استاندارد براي اين 35555 3 3 3 4444

 ،  مصرفي  محصولات ز شامل مواد پرتوزا يا پرتوسا اويح تمواد پرتوزا و تجهيزا 31111 3 3 3 35555 3 3 3 4444

                                 ،  متحرك  پرتونگاري  دستگاههاي  پرتوساز از جمله  و دستگاههاي  بسته هاي چشمهباز،   هاي چشمه
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      پرتوساز نظير تأسيسات  مواد پرتوزا يا دستگاه  حاوي  و تجهيزات تأسيسات  34444 3 3 3 35555 3 3 3 4444

 مواد پرتوزا،   فرابري  پرتوزا، تأسيسات هايه  كان  فرابري  و آسياب ، معدن) كردن سترون ( پرتودهي

  ، مواد پرتوزا  پسمانداري  و تأسيسات اي  هسته تأسيسات

  ، و  منبع  حاوي  تأسيسات  يا مجموعه  در تأسيسات هر منبع  35555 3 3 3 35555 3 3 3 4444

  .  واحد قانوني  تشخيص  بنا به ساير منابع 36666 3 3 3 35555 3 3 3 4444

  :رود  كار مي  زير به  پرتوگيريهاي راي استاندارد ب اين  36666 3 3 3 4444

  :  شامل  موجود در آن  و يا منابع از فعاليت پرتويناشي   پرتوگيري  31111 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  ،)  كاركنان پرتوگيري (  شغلي پرتوگيري     31111 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  ،  و)  بيماران  پرتوگيرياًعمدت (  پزشكي پرتوگيري         34444 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  ،) غير از موارد فوقساير پرتوگيريها  (  مردم پرتوگيري  35555 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  :  شامل  از مداخله ناشي پرتوگيري 34444 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  ,  در مداخله  سريع  اقدام  در اثر نياز به  اورژانس پرتوگيري 31111 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  ،  اورژانس هاي ها يا برنامه  دستورالعمل  اجراي  هنگام  به  موقت پرتوگيري 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  ،  طبيعي  از منابع  پرتوگيري  ممتد شامل پرتوگيري 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  و,   گذشته  از وقايع  مواد پرتوزا، ناشي  از بقاياي پرتوگيري 36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 4444

     تحت  هر نحوي  به  كه  و منابعي  از فعاليت پرتوي  ناشي  از آلودگيهاي پرتوگيري 37777 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 4444

  . نباشند كنترل

  :رود  كار مي مداخله زير بهوضعيتهاي    استاندارد براي اين        37777 3 3 3 4444
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   يا پيشگيري  كاهش  جهت  حفاظتي  اقدام  علت  به  اورژانس  پرتوگيري  كه طيدر شراي 31111 3 3 3 37777 3 3 3 4444

  ، سانحه  از وقوع  پس  محيطي  باشد،  مانند آلودگي  لازم پرتوگيري  موقت

   يا پيشگيري  كاهش  ساز براي  چاره اقداماتمستلزم    ممتد كه شرايط پرتوگيري 34444 3 3 3 37777 3 3 3 4444

و )  كار  و محل  در منازل  گاز رادنمثلاً (  طبيعي  از منابع گيريمانند پرتو  ممتد باشد، پرتوگيري

   از فعاليتهاي  ممتد محيطي مانند آلودگي (  گذشته  از وقايع ناشي  مواد پرتوزا  از بقاياي پرتوگيري

  ، و) گذشته

     مشخص  مداخله  يا كميته  توسط واحد قانوني  ممتد كه ساير شرايط پرتوگيريهاي 35555 3 3 3 37777 3 3 3 4444

  . باشد دهش

   7-1-6 بند   موجب  به  كه آن  موجود در  يا منبع  فعاليت پرتوي  استاندارد براي اين 38888 3 3 3 4444

  .رود كار نمي   اند به شده مستثني

   در اين  شده  تدوين  آنها با مقررات  كنترل  كه  پرتوگيري  يا احتمال  پرتوگيري هرگونه 39999 3 3 3 4444

   از پرتوهاي نظير پرتوگيري. گردد  استاندارد نمي  اين قررات م پذير نباشد، مشمول امكان استاندارد

  . موجود در بدن ) 40 -  پتاسيم (  طبيعي  پرتوزاي  از پتاسيم يا پرتوگيري   زمين  در سطح كيهاني
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5555 ���:;� �.������:;� �.������:;� �.������:;� �.��� 

  .ستمدارك الزامي زير حاوي مقرراتي است كه در متن اين استاندارد به آنها ارجاع داده شده ا

  در مورد مراجع داراي تاريخ. شود  جزئي از اين استاندارد محسوب ميبدين ترتيب آن مقررات

معهذا . يا تجديد نظر، اصلاحيه ها و تجديد نظر هاي بعدي اين مدارك مورد نظر نيست/چاپ و

    بهتر است كاربران ذينفع اين استاندارد، امكان كاربرد آخرين اصلاحيه ها و تجديد نظرهاي

يا تجديد نظر، /در مورد مراجع بدون تاريخ چاپ و. مدارك الزامي زير را مورد بررسي قرار دهند

  .يا تجديد نظر آن مدارك الزامي ارجاع داده شده مورد نظر است/آخرين چاپ و

  :براي كاربرد اين استاندارد الزامي استزير مراجع استفاده از 

  

IAEA Safety Standards Series No. TS-R-١ (ST-١, Revised): Regulations for the 

Safe Transport of Radioactive Material ١٩٩٦ Edition (Revised). 

 

Publications whithin the IAEA's RADWASS Program (Safety Series No. ١١١) 

on the safe management of radioactive waste. 

 

ICRP Publication ١٩٩٠ :٦٠ Recommendations of the International Commision 

on Radiological Protection.  
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6666 <���=� � -�!>?@�<���=� � -�!>?@�<���=� � -�!>?@�<���=� � -�!>?@� 

 :رود ه ها با تعاريف زير به كار مييا واژ/در اين استاندارد اصطلاحات و

6666 3 3 3 31111 #���	A#���	A#���	A#���	A    B��C� B��C� B��C� B��C�      action level)(  

  پرتوگيري  ممتد يا در شرايط پرتوگيرياست كه اگر    پرتوزايي  دز يا غلظت  آهنگ از  مقداري

  . پذيرد بايد انجام    حفاظتيساز يا  چاره شود، اقدامات تجاوز   از آن اورژانس

6666 3 3 3 34444        #���	A#���	A#���	A#���	A    �	��� �	��� �	��� �	���   (investigation level)   

   يا حجم سطحد  در واح  يا آلودگي  بدن بهمواد پرتوزا  مانند دز مؤثر، ورود   كميت  از يك مقداري

  . گيرد  انجام  لازم  بايد بررسي بيشتر از آناست كه براي مقادير 

6666 3 3 3 35555        #���	A#���	A#���	A#���	A    �DE �DE �DE �DE   (recording level) 

   گردد  مي  تعيين  توسط واحد قانوني كه است   بدن بهمواد پرتوزا  يا ورود   دز، پرتوگيريي ازمقدار 

 بايد    باشد، مقادير مربوطه  از آن  افراد بيش  بدن به مواد پرتوزا  و يا ورود ، پرتوگيري ميزان دزاگر و

 . گردند منعكس  هر فرد  پرتوگيري در گزارش

6666 3 3 3 36666        ��	A��	A��	A��	A#�#�#�#�        #FG���#FG���#FG���#FG���   (intervention level)   

،  تجاوز شود  يا ممتد از آن اورژانس   پرتوگيري  اگر در مواقع  كه  است  پيشگيري  از دز قابل مقداري

  . دارد حفاظتي  ساز يا   چاره  اقدامات نياز به

6666 3 3 3 37777        #���	A#���	A#���	A#���	A    �.�� �.�� �.�� �.�� (reference level)          

   براي توان ها را مي  آستانه اين.  است   بررسي  و آستانه  ثبت انه، آستمداخله  ، آستانه  اقدام  آستانه شامل

  . كرد  تعيين  در برابر اشعه  حفاظت هاي  در فعاليت  مشخص هاي كميت
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6666 3 3 3 38888        H�	AH�	AH�	AH�	A (detriment)   

 .  آنها از منبع  بعدي  و نسلهاي  از مردم  گروهي  از پرتوگيري  ناشي  صدمات كليه

6666 3 3 3 39999        �'��;A�'��;A�'��;A�'��;A   (contamination)   

   تواند  مي ديگر كه  جاي  يا هر  انسان  يا بدن  ماده  يك  يا روي  مواد پرتوزا درون وجود ناخواسته

  .آور باشد زيان

6666 3 3 3 3IIII        -��E�-��E�-��E�-��E�    �;���!� �;���!� �;���!� �;���!�      (stochastic effects of radiation) 

   با  متناسب  اثرات ز اين برو احتمال.  دز وجود ندارد آستانه  بروز آنها معمولاً  براي  از پرتو كه اثراتي

   .  از دز است  مستقلشدت آنها   وليباشد  ميدز 

6666 3 3 3 3JJJJ        �=?C �E��=?C �E��=?C �E��=?C �E�        (deterministic effect)    

   ، حد آستانه بالاتر از   دزهاي براي  دز وجود دارد و  حد آستانهاً عموم ايجاد آن    براي ثر پرتو كها

   .شود  دز زياد مي  اثر با افزايش شدت

6666 3 3 3 31K1K1K1K  ����������������������������    ����� ����� ����� �����         (safety assessment)  

      تجزيه شامل   ارزيابي اين.  منبع   افراد يا ايمني  در ارتباط با حفاظت  و شرايط كار منبع  طرح ارزيابي

  تحليل  و تجزيه  و نيز  و كار با منبع  در طراحي  شده بيني  پيش  و ايمني  حفاظت  مقررات و تحليل

 .باشد  مي  يا در سانحه يط كار عادي موجود در شرا ريسكهاي

6666 3 3 3 311111111  ����#�����+�#�����+�#�����+�#�����+� (notification)   

  فعاليتهاي  و يا انجام فعاليت پرتوي   به  تصميم  اعلام  جهت قانوني   توسط شخص  كه  است مدركي

  .شود  مي  ارائه  واحد قانوني  استاندارد، به  اين مربوط به
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6666 3 3 3 314141414  ����B��CB��CB��CB��C    L��M L��M L��M L��M     ��	 ��	 ��	 ��	   (remedial action)  

،  مداخلهدر شرايط. گيرد  مي انجام  دز  كاهش ، جهت  اقدام  از آستانه  افزايش  درصورت  كه عملياتي

 .باشد  ممتد نيز مي  پرتوگيري شامل

6666 3 3 3 315151515      ����B��CB��CB��CB��C    ���� ! ���� ! ���� ! ���� !    (protective action)    

  .  اورژانس ممتد و يا پرتوگيري  در شرايط  دز مردم  و يا كاهش  منظور جلوگيري  به مداخله

6666 3 3 3 316161616  � � � � B��CB��CB��CB��C    N��0�� N��0�� N��0�� N��0��     (countermeasure)   

 .  سانحه  يك  پيامدهاي  كردن  منظور كم  به عملي

6666 3 3 3 317171717    ����#����#����#����#����    %��O��� %��O��� %��O��� %��O���       (emergency plan)  

  .شوند  بايد اجرا  سانحه  يك  وقوع گامن در ه ها كه  از دستورالعمل اي مجموعه

6666 3 3 3 318181818  ����N�
���N�
���N�
���N�
���    �O��� �O��� �O��� �O���      � ;A  � ;A  � ;A  � ;A ))))
��� ��
��� ��
��� ��
��� ��     3 3 3 3 444444444444    
��� �
��� �
��� �
��� �         3 3 3 3    44K44K44K44K(((( (potential alpha energy)  

 تا 222- رادن  دختران  براي  زنجيره اين.   و تورن  رادن  واپاشي  آلفا در زنجيره  شده  گسيل  انرژي كل

  .يابد  مي پايدار ادامه 208-سرب تا 220 -رادن دختران براي و )210-  سرب استثناي  به( 210- سرب

6666 3 3 3 319191919        ����������������  (radiation)   

  . شود  يونساز رجوعهاي پرتو  تعريف به

6666 3 3 3 31I1I1I1I        ����RS:� ���RS:� ���RS:� ���RS:� ���    (medical practitioner)    

   باشد،  را داشته يكپزشامور   در  فعاليت ، اجازه  كشوري  مقررات بر اساس )  الف (  كه  است فردي

 و نام، در تداشه بتزار توسط و  پرتوبا يا درمان   تشخيص  براي  وي  و تجربيات آموزش)  ب(

 توسط   باشد كه  يا از كاركناني  يا اشتغال  ثبت  پروانه دارنده)  پ( باشد و  تائيد شده  يكپزشآموزش 

  .  است  شده  استخدام  امور پرتو پزشكي  اجراي  براي اشتغال  يا  ثبت  پروانه  داراي كارفرماي
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6666 3 3 3 31J1J1J1J        
��� ������
��� ������
��� ������
��� ������    (activation)     

  .  پرتودهي ش رو  پرتوزا به توليد هسته

6666 3 3 3 34K4K4K4K  ��������������������������������     (radioactivity)   

  تعريف زير   صورت بهكه    معين  و زمان پرتوزا در تراز انرژي   از هسته  مقداري براي A كميت

  :گردد مي

dt

dN
A = 

 dt   زمان و در  معين  در تراز انرژي  خود هسته  خود به  تعداد واپاشي  انتظاري ارزش dN   آن  در كه

   .شود  مي ناميده(Bq)   بكرل  كه است ) s١/(   ثانيه عكسSI     در سيستم پرتوزايي  يكاي. باشد مي

6666 3 3 3 341414141  ������	�����	�����	�����	���(radiation generator)   

،   در صنايع باردار كه  ها و ساير ذرات ها، الكترون ، نوترون  پرتو ايكس  مولد پرتو شامل دستگاه 

  .شود  مي كار برده   به  و يا علوم پزشكي

6666 3 3 3 344444444      �������'������'������'������'��� (exposure)   

   پرتوگيري شامل تواند  مي پرتوگيري.  پرتو  تابش  در معرض  يا قرار گرفتن  يا شرايط قرار دادن عمل

   را پرتوگيري. باشد)   بدن  داخل از منابع (  داخلي يا پرتوگيري )  از بدن  خارج از منابع ( خارجي

     ، پزشكي  شغلي  پرتوگيري  صورت و يا به؛  بالقوه  يا پرتوگيري  عادي  پرتوگيري  صورت  به توان مي

  عبارت . نمود بندي  يا ممتد طبقه  اورژانس  پرتوگيري صورت  به ، مداخلهشرايط  و در؛ و مردم

  .رود  مي كار  توسط پرتوها در هوا نيز به  يونسازي  ميزان  بيان پرتوها براي   در دزيمتري پرتوگيري

  

  

 

  



����� ��	 
���
����                                                                �����                                                      ���� 

 

 

 

 

10

6666 3 3 3 345454545      �������'������'������'������'���    L�0;�� L�0;�� L�0;�� L�0;��     (potential exposure)   

     و  در منبع  سانحه در اثر وقوع   است  ممكن رود ولي  نمي  انتظار آن  در شرايط عادي  كه پرتوگيري 

  . دهد  رخ  انساني يا اشتباهتجهيزات    فني  نظير نقص  محتمل يا پيامد وقايع

6666 3 3 3 346464646      �������'������'������'������'���    �TS:� �TS:� �TS:� �TS:� (medical exposure)   

     پرتـوگيري   و همچنـين   شـكي دندانپز  و   در پزشـكي     يـا درمـان      تـشخيص    واسطه   بيمار به   پرتوگيري

     افـرادي  يـا پرتـوگيري    بيمار هستند و  يا پرستاري  مراقبت  داوطلبكه)   كاركنان  استثناي به( يافراد

  .باشند  مي  پزشكي  تحقيقاتي در برنامه   شركت  داوطلب كه

6666 3 3 3 347474747      �������'������'������'������'���    �FUS �FUS �FUS �FUS     (occupational exposure)   

    استاندارد، اين  7-1-6 و 7-2 بندهاي   موجب به   كه  كار، بجز مواردي  هنگام  به  كاركنان پرتوگيري

  . باشند مستثنييا    از شمول خارج به ترتيب

6666 3 3 3 348484848  �������'������'������'������'���    �=�DV �=�DV �=�DV �=�DV     (natural exposure)    

  .  طبيعي  منابع از  ناشي پرتوگيري

6666 3 3 3 349494949      �������'������'������'������'���    ���) ���) ���) ���)     (normal exposure)     

     پرتوگيريهاي ، با در نظر گرفتن تأسيسات  يا  كار با منابع  انتظار در شرايط عادي  قابل پرتوگيري

  .  كنترل  قابل  جزئي  از سوانح ناشي

6666 3 3 3 34I4I4I4I      �������'������'������'������'���    B��� B��� B��� B��� (public exposure)    

     مردم پرتوگيري . مداخله مجاز يا شرايط  و منابع اشي از فعاليت پرتوين   افراد جامعه توگيريپر

  .باشد نمي  محيط  طبيعي  و يا زمينه ،  پزشكي  شغلي  پرتوگيري شامل
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6666 3 3 3 34J4J4J4J      �������'������'������'������'���    ���� ���� ���� ���� (chronic exposure)     

  .  طولاني  در زمان پرتوگيري 

6666 3 3 3 35K5K5K5K   ����������������������������    ��
��� ��
��� ��
��� ��
��� (ionizing radiation)   

    بتوانند در مواد بيولوژيكيه گردد ك  مي  اطلاق  پرتوهايي  به  در برابر اشعه  حفاظت  ديدگاهاز

  . نمايند يونسازي

6666 3 3 3 351515151      ����
��

��

��

��
    ������ ������ ������ ������ (radioactive waste)       

 بمانند،   باقي  خاص استفاده   بدونفعاليت پرتوي يا مداخله در اثر   كه  فيزيكي  هر شكل  به موادي

   يا  رتوزاييه پ ك  طوري  مواد پرتوزا باشند به  به  مواد پرتوزا يا آلوده حاوي  اولاًًًً  اينكهمشروط بر

ز ي ا ناش  پرتوگيرياً باشد، ثاني  توسط واحد قانوني  شده  آنها بيشتر از مقادير تعيين  پرتوزايي غلظت

  . استاندارد نباشد  اين  از شمول خارج ، 7-2براساس بند  مواد  اين

6666 3 3 3 354545454   #�����#�����#�����#�����    W�U�S� W�U�S� W�U�S� W�U�S�     (licence)   

      به قانوني  توسط واحد  و شرايط ويژه  مقررات  با رعايت  ايمني  ارزيابي  بر مبناي  كه مجوزي

  .گردد  اعطاء مي  اشتغال  پروانه متقاضي

6666 3 3 3 355555555      #�����#�����#�����#�����    �DE �DE �DE �DE     (registration)   

 صادر  محدوديت  متوسط با شرايط و يا  كم  با ريسك خاصفعاليت پرتوي    براي  كه  است مجوزي

  مورد،  بايد بر حسبفعاليت پرتوي    مسئول  قانوني ، شخص  ثبت  پروانه  دريافت براي. شود مي

  . دهد  ارائه  واحد قانوني  تائيد به  و جهت  را تهيه  مربوطه  و تجهيزات  تسهيلات  ايمني ارزيابي

  تر از پروانه  ساده  ثبت  صدور پروانه  جهت عاليت پرتويتهاي ف وشرايط يا محدودي  ارزيابي مقررات

  .باشد  مي اشتغال
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6666 3 3 3 356565656            ����/S�/S�/S�/S�    ����� ����� ����� �����     (containment)   

  .روند مير  كا  مواد پرتوزا به  از پخش  جلوگيري  براي  كه  فيزيكي روشها يا ساختارهاي

6666 3 3 3 357575757   ����-�
�	X-�
�	X-�
�	X-�
�	X    ������� ������� ������� �������     (irradiation installations)     

 قرار دارد و   قوي يا منبعو ايكس  پرت دستگاه ،  ذرات  دهنده شتاب   در آن  كه  يا تأسيساتي ساختمان

   و ايمني  حفاظتي و تجهيزات   مناسب  با طراحي ساختمانهايي . شديد پرتو توليد كند تواند ميدان مي

روند و   كار مي به  پرتو دان مي  افراد به  از ورود سهوي  منظور جلوگيري  به  كه  اتوماتيك نظير قفلهاي

         ، تأسيسات  پرتو درماني  تأسيسات  شامل  پرتودهي تأسيسات .كنند  مي  را تأمين حفاظ لازم

    از تأسيسات  و نيز برخي  تجاري  محصولات  از خرابي  جلوگيري ، تأسيسات  سازي سترون 

  .باشند مي   صنعتي پرتونگاري

6666 3 3 3 358585858      ����-�
�	X-�
�	X-�
�	X-�
�	X    ������
� ������
� ������
� ������
� ����    (radioactive waste management facility)    

 پرتوزا   پسمانهاي  دائمي  يا دفن  موقت ، نگهداري سازي آماده ،  منظور كار، آمايش  به  كه تأسيساتي

  .اند  شده طراحي

6666 3 3 3 359595959          -�
�	X�-�
�	X�-�
�	X�-�
�	X�    #�
� #�
� #�
� #�
�     ��������    (nuclear installation)    

             يا   بحراني هاي  مجموعه شامل(  اي  هسته ، راكتورهاي اي  هسته  توليد سوخت هاي كارخانه

            سوخت   نگهداري ، تأسيسات اي  هسته نيروگاههاي  تحقيقاتي، ، راكتورهاي) زير بحراني

  .  بازفرابري  يا تجهيزات سازي  غني هاي ، كارخانه  شده مصرف

6666 3 3 3 35I5I5I5I      ����L�S ��&�L�S ��&�L�S ��&�L�S ��&�    (approved)    

  .  ) مراجعه نمائيد107-4 به بند (مورد تائيد واحد قانوني
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6666 3 3 3 35J5J5J5J   ����
��
��
��
�� (thoron)    

  .   است220 -  منظور رادن

6666 3 3 3 36K6K6K6K      Y��X�Y��X�Y��X�Y��X�    L���� L���� L���� L����     (supplier)    

      احداث ، توليد و در ارتباط با ساخت،   يا اشتغال  ثبت پروانهاز طرف دارنده    كه  قانوني شخص

    كننده تأمين نيز   منبع وارد كننده(اشد ب  داشته، وظايفي را به طور جزيي يا  كلي برعهده  منبع

  ).گردد مي  محسوب

6666 3 3 3 361616161  MMMM#G�#G�#G�#G�    �G�	 �G�	 �G�	 �G�	     #�
� #�
� #�
� #�
�     ��������    (nuclear fuel cycle)   

     و  ، فرابري  كردن ، آسياب كاري  معدن  شامل اي  هسته  توليد انرژي  مربوط به  عمليات كليه

   بازفرابري؛ اي هسته   راكتورهاي راندازي كا  به؛ اي  هسته  توليد سوخت؛  و توريم  اورانيم سازي غني

 در  فعاليت   و يا هرگونه  پسمانداري  مربوط به  و هر فعاليت؛ سازي  خارج  از رده؛ اي  هسته سوخت

 .  از موارد فوق  هريك  يا توسعه  پژوهش زمينه

6666 3 3 3 364646464      MMMM#�Z#�Z#�Z#�Z  ������������(unsealed  source)  

  . نكند  آنها صدق ي برا  بسته  چشمه  تعريف  كه مواد پرتوزايي

6666 3 3 3 365656565  MMMM#�Z#�Z#�Z#�Z    #�
� #�
� #�
� #�
�     (sealed source)      

 و جامد   متصل هم   به  كاملاً  آن ، يا ذرات  گرفته  مسدود جاي  محفظه  يك  درون  كه  پرتوزايي ماده

نظر  مورد ، مواد پرتوزا در كاربرد  بيني  پيش  قابل  يا اشتباهات  در اثر فرسايش  كه  طوري باشند، به

  . نكنند نشت
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6666 3 3 3 366666666   !!!!����(limit)   

    و نبايد از  كار رفته  به  مشخص  از شرايط و يا فعاليتهاي  در بعضي  كه  است  كميت  از يك مقداري

  . تجاوز گردد آن

6666 3 3 3 367676767      !!!!�� ��� ��� ��� � (dose limit)   

             نبايد از آن  كه  است  شده كنترلناشي از فعاليت پرتوي  افراد  مقدار دز مؤثر يا دز معادل

  .شود تجاوز

6666 3 3 3 368686868      !!!!#�[�	 �#�[�	 �#�[�	 �#�[�	 �    ���� ���� ���� ����  ������ ����  ������ ����  ������ ����  ������ ���� #� #� #� #�     
�� 
�� 
�� 
��      (annual limit on intake (ALI))  

در    و پوست ، بلع تنفس  استاندارد از راههاي شخص  بدن  به  مشخصهسته پرتوزاي ورود  ميزان

      پرتوزايي  يكاي ر حسبب ALI .د گرد دز مربوطه  برابر با حد  دز اجباري  منجر به  كه  سال طول

  .شود  مي بيان

6666 3 3 3 369696969  !!!!��� ��� ��� ���     ����� � ����� � ����� � ����� �     (protection and safety)       

   به  دستيابي  و راههاي  منابع ايمني  يونساز يا مواد پرتوزا،  در برابر پرتوهاي  افراد جامعه حفاظت

       و ريسك  مردم يريپرتوگ   كاهش  دستگاهها و روشها جهت  بكارگيري  از قبيل  و ايمني حفاظت

     پيشگيري  جهت  و ايجاد تدابير لازم كمتر از دز محدود شدهو “ هر چه كمتر موجه شدني  ” آنها به

  .  آن  عواقب  و تعديل از سوانح

6666 3 3 3 36I6I6I6I  GGGG\��\��\��\��    W��S �� W��S �� W��S �� W��S ��     (excluded)        

  .)  مراجعه نمائيد7-2به بند   ( استاندارد نباشد  اين  مشمول آنچه
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6666 3 3 3 36J6J6J6J  ����L����L����L����L����    #����� #����� #����� #�����     W�U�S� W�U�S� W�U�S� W�U�S�     (licensee)      

    نكات ، به ويژه در رابطه با  يا كار با منبع فعاليت پرتوي    جهت  وي  صلاحيت  كه  است فردي

  . باشد  او اعطاء شده  به  اشتغال  تائيد و پروانه  و ايمني حفاظتي

6666 3 3 3 37K7K7K7K      ����L����L����L����L����    #����� #����� #����� #�����     �DE �DE �DE �DE     (registrant)      

    واجد صلاحيت  و  است  او اعطاء شده  به  خاص  يا منبع فعاليت پرتوي   ثبت روانه پ  كه متقاضي

  . باشد  و ايمني  با حفاظت  در رابطه  ويژه  به  يا منبع فعاليت پرتوي  جهت

6666 3 3 3 371717171  ����
���G
���G
���G
���G    
��� 
��� 
��� 
���     (thoron progeny)      

  .  تورن  از واپاشي  ناشي  عمر كوتاه  با نيمه  ي پرتوزاهاي هسته

6666 3 3 3 374747474      ����
���G
���G
���G
���G    
��� 
��� 
��� 
���     (radon progeny)         

  .  رادن  از واپاشي  ناشي  عمر كوتاه  با نيمه ي پرتوزاهاي هسته

6666 3 3 3 375757575  ��������(dose)      

، دز  دز جذبي  نظير  مورد، توسط كميتهايي  برحسب  كهپرتو   يا جذب  دريافت  بيان  براي معياري

،  موارد در اغلب. رود  كار مي  به  يا دز مؤثر اجباري  اجباري ، دز مؤثر، دز معادل عضو، دز معادل

  .گردند  مي  حذف  بودن  غيرضروري  صورت دز در  مربوط به  مكمل عبارات

6666 3 3 3 376767676      �������D.� ����D.� ����D.� ����D.� �    (committed dose)       

  .  اجباري  و يا دز معادل دز مؤثر اجباري

6666 3 3 3 377777777      ������]. ���]. ���]. ���]. �    (absorbed dose)      

 :شود  مي  زير تعريف  صورت به،  (D)  دزيمتري  اساسي كميت

dm

d
D

ε
=  
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     جرم  به  كوچك  با حجم  ماده  يونساز به  توسط پرتوهاي  شده  داده متوسط انرژي dε   درآن كه

 dm  دز ميانگين  صورت  در اين.  است  محاسبه  قابل  معين  در هر حجم انرژي  ميانگين .  است       

   يكاهاي در سيستم.    حجم  آن  بر جرم  تقسيم  معين حجم   به  شده  داده  انرژي  با كل برابر است

  .شود  مي ناميده  “ گري ”   كه است  (J/kg)   بر كيلوگرم  ژول  دز جذبي ، يكاي(SI) المللي بين

6666 3 3 3 378787878      ������]. ���]. ���]. ���]. �    ���D.� ���D.� ���D.� ���D.�     (committed absorbed dose)   

 :شود  مي عريف زير ت  صورت  به كه D(τ)  كميت

dttDD
t

t
)()(

0

0
∫

+ •

=
τ

τ 

(t), ن بد بهمواد پرتوزا  ورود  زمان °t   در آن كه
•

D در لحظه  دز جذبي آهنگ   t و τ زمان  

   را براي  نباشد،  مقدار آن مشخص τ اگر.   است   بدن پرتوزا به  از ورود مواد  پس  شده سپري

  .گيرند مي  در نظر سال  70   كودكان  و براي سال  50  بزرگسالان

6666 3 3 3 379797979   �����=�. ��=�. ��=�. ��=�. �        (collective dose)    

 از   كه تعداد افرادي   از حاصلضرب  است گردد و عبارت  مي  اطلاق  جمعيت  يك  دز دريافتي  كل به

  بيان  تسيور - نفر  برحسب دز جمعي.  آنها  دز دريافتي اند در ميانگين  كرده  پرتوگيري  منبع يك

  ).  دز مؤثر جمعي  شود به رجوع(شود  مي

6666 3 3 3 37I7I7I7I      ����N��C �N��C �N��C �N��C �    /�� /�� /�� /��     ���� ���� ���� ����     (projected dose)   

  . ساز و حفاظتي  چاره  اقدام  از هرگونه  انتظار پيش دز قابل

6666 3 3 3 37J7J7J7J      ����N��C �N��C �N��C �N��C �    ���^Z�� ���^Z�� ���^Z�� ���^Z��     (avertable dose)   

   عبارت  پيشگيري قابل  ديگر دز ت عبار به.  باشد  پيشگيري  قابل  حفاظتي اقداماتانجام  با   كه دزي

  .  آن  انجام  و عدم  حفاظتي  اقدام  انجام  انتظار در صورت  قابلدزهاي   ميان  از تفاوت است
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6666 3 3 3 38K8K8K8K      ����L�S ���_� �L�S ���_� �L�S ���_� �L�S ���_� �    (dose constraint)     

           جهت  كه منبع  از يكناشي    دز فردي  در زمينه  نگري  با آينده  همراه  شده  اعمال محدوديت

 ،  شغلي  پرتوگيري  براي دز محدود شده. شود  مي  در نظر گرفته  منبع  و ايمني  حفاظت  سازي بهينه

    دز . كند  را محدود مي  سازي  بهينه  روشهاي  انتخاب باشد كه  مي  منبع  از يك مقدار دز فردي

 بايد   كه  است  شده  كنترل  منبع يك از   مردم ، حداكثر دز سالانه  مردم پرتوگيري   براي محدود شده

از ناشي    بحراني  گروه  دز سالانه  براي دز محدود شده.  شود رعايت   و كاربرد منبع  طراحي هنگام

      كار  به ، و با در نظر گرفتن كليه مسيرهاي پرتوگيري، شده كنترل   منبع بيني  پيش  قابلكاربرد

     منابع   از تمام  بحراني  گروه  دزهاي  مجموع  كه  است  تضميني منبع هر   براي دز محدود شده. رود مي

    عنوان  بايد به ، مقادير دز محدود شده  پزشكي  پرتوگيري براي.  كمتر از حد دز باشد , شده كنترل

   پزشكي  در تحقيقات  كه  افرادي  حفاظت  سازي  در بهينه  شوند، ليكن راهنما در نظر گرفته  سطح

  .رود  كار نمي به، كنند  مي بيمار كمك   در پرستاري  كه  غير از كاركنان يا افرادي كنند و  مي پرتوگيري

6666 3 3 3 381818181      W��=� ��W��=� ��W��=� ��W��=� ��    (equivalent dose)  

 :شود  مي  زير تعريف  صورت  به كه HT,R  كميت

RRTRT wDH ⋅= ,, 

        پرتو  وزني ضريب  Rw وT   يا بافتدر عضو  R  از پرتو  دز جذبي ميانگين DT,R   در آن كه

 Rاز پرتوها با مقادير مختلف  پرتو تركيبي  ميدان كهي در صورت.   است  Rw برابر  باشد، دز معادل 

  : با است

∑ ⋅=
R

RTRT DwH , 

  .شود  مي ناميده(Sv)    سيورت  كه است J/kg   دز معادل يكاي
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6666 3 3 3 384848484  ����W��=� �W��=� �W��=� �W��=� �    ���D.� ���D.� ���D.� ���D.�     (committed equivalent dose)      

  :گردد  مي تعريف  زير  صورت  به كه HT(τ)  كميت

dttHH
t

t
TT )()(

0

0
∫

+ •

=
τ

τ 

TH(t) ،  بدن بهمواد پرتوزا   ورود زمان °t   در آن كه
•

در عضو يا  t  ان در زم  دز معادل آهنگ 

 نباشد،   شخصم   τاگر.    است  بدن  از ورود مواد پرتوزا به پس   شده  سپري زمانτ   وT   بافت

 .گيرند  در نظر مي  سال 70   كودكان  و براي سال  50   بزرگسالان  را براي مقدار آن

6666 3 3 3 385858585      �����E`� ��E`� ��E`� ��E`� �(effective dose)    

     بافت وزني   در ضريب  هر بافت  معادل  دزهاي ب حاصلضر  مجموع  صورت  به كه E  كميت

  :شود  مي  تعريف مربوطه

T

T

T HwE ∑ ⋅= 

            از تعريف.   است T   بافت  وزني ريبض   wT  و T   در بافت دز معادل HT   در آن كه

  :شود مي   زير حاصل  رابطه دز معادل

∑ ∑ ⋅⋅=
T R

RTRT DwwE ,    

   در عضو يا  R  از پرتو  دز جذبي ميانگين  DT,R  و R  پرتو  وزني ضريب wR   در آن كه

  .شود  مي ناميده(Sv)    سيورت  كه است J/kg  دزمؤثر يكاي . است  T  بافت

6666 3 3 3 386868686      �������D.� �E`� ����D.� �E`� ����D.� �E`� ����D.� �E`� �    (committed effective dose)   

 :شود  مي  زير تعريف  صورت  به كه E(τ)  كميت

∑ ⋅=
T

TT HwE )()( ττ 
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  بافت   وزني   ضريب wT و  τ  زمان    مدت در T   در بافت  اجباري دز معادلHT(τ)     درآن كه

 Tاگــر.   اســت  τ  كودكــان  و بــراي ســال  50   بزرگــسالان  را بــراي  نباشــد،  مقــدار آن مــشخص                

  .گيرند  در نظر مي سال  70

6666 3 3 3 387878787  �����=�. �E`� ��=�. �E`� ��=�. �E`� ��=�. �E`� �    (collective effective dose)      

 : از  است عبارتكه (S)     جمعيت  دز مؤثر يك مجموع

∑ ⋅=
i

ii NES 

     زير تعداد افراد در همان Ni و i   جمعيت  دز مؤثر در زير گروه ميانگين Ei   رابطه در اين 

 : نمود  نيز بيان  انتگرالي  صورت  را به آن توان  مي  كه  است گروه

dE
dE

dN
ES ⋅= ∫

∞
)(

0
 

dE   رابطه در اين
dE

dN
      .قرار دارد E+dE   وE   بينا دز مؤثر آنه  كه  است تعداد افرادي ).(

    فعاليت  از يك  بخشي  يا انجام  تصميم  يك رويداد، در اثر يكاً  اجبار كه Sk  دز مؤثر جمعي

 :شود  مي حاسبه زير م  شرح گردد، به مي  دريافت  k پرتوي

dtt
k

S sk ).(
0∫
∞

•

= 

   در آن كه
•

)(tSk در زمان  دز مؤثر جمعي آهنگ    tاز فعاليت ناشي   kاست .  

6666 3 3 3 388888888  ����
��
��
��
�� (radon)        

  .   است222 -  منظور رادن

6666 3 3 3 389898989      �����,�,�,�,    �'��;A �'��;A �'��;A �'��;A     (decontamination)       

  .  يا شيميايي يزيكي ف هاي  با روش  آلودگي  يا كاهش رفع
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6666 3 3 3 38I8I8I8I  ����R
�R
�R
�R
� (risk)      

   از  آور ناشي  زيان  و يا اثرات  و مالي  جاني  خطرات  يا احتمال  وقوع  بيان  براي  است اي واژه

   آنها در بروز اثرات  يا ماهيت  بزرگي  دارد كه  بستگي  كميتهايي ، و به  بالقوه  يا پرتوگيري پرتوگيري

 . تزيانبار مؤثراس

6666 3 3 3 38J8J8J8J  #_��	#_��	#_��	#_��	 (accident)    

     كه  طوري  يا ساير رويدادها، به تجهيزات  فني ، نقص  انساني  در اثر اشتباه  غير عمدي هر اتفاق 

  . نباشد  پوشي  چشم  قابل  و ايمني  نظر حفاظت  پيامد آنها، از نقطه پيامد و يا احتمال

6666 3 3 3 39K9K9K9K  				a?a?a?a?    ������ ������ ������ ������ (guidance level)      

   ممكن درموارد خاص.  دارد  مناسب  اقدامات  نياز به  از آن  بيش  كه  مشخص كميتيك از   مقداري

  . باشد  داشته  راهنما ضرورت  مقادير كمتر از سطح  براي  مربوطه  اقدامات است

6666 3 3 3 391919191                        a?	a?	a?	a?	            ������������������������        ����������������                ���'�������'�������'�������'����        �TS:��TS:��TS:��TS:�    (guidance level for medicalexposure)  

   با مشورت  پزشكي  توسط متخصصين باشد كه  مي  دز، يا پرتوزايي آهنگ  دز، يتهاي از كم مقداري

   است  باشد، لازم  مقدار ضروري از اين   افزايش كه درصورتي .شود  مي  انتخاب واحد قانوني

   شرايط در نظر گرفتنبا  ،  پرتوگيري اين   افزايش  از ضرورت  اطمينان  براي  پزشكي متخصصين

  . نظر نمايند  اعلام  باليني ود و معايناتموج

6666 3 3 3 394949494      				a?a?a?a?    ���� ���� ���� ����  (working level (WL))     

    معادل  انرژي،  تورن يا دختران   رادن  در اثر وجود دختران  كه  آلفا است  انرژي  پتانسيل  غلظت يكاي

 از   است عبارت فا آل  انرژي  پتانسيل غلظت (گردد  مي ليتر هوا ايجاد در يك  MeV  105 ×3/1 اب

                                                                                             و دخترانش  هر اتم  كامل  واپاشي  آلفا در طي  توسط ذرات  هوا كه  در واحد حجم  انرژي  كل جمع
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   با  عادلم(WL) ي  كار ،  هر سطح المللي  بين  يكاهاي در سيستم).  شود  هوا منتقل واحد حجم در

 .  است در متر مكعب   ژول 1/2× 5-10

6666 3 3 3 395959595  				a?a?a?a?    ���� ���� ���� ����     ����� ����� ����� ����� #### (working level month (WLM))  

 : است  و تورن  رادن  از دختران  پرتوگيري يكاي

 WL.h   170 WLM =    1   

  .  است متر مكعب در هر(mJ.h)    ساعت -   ژول  ميلي 54/3ماهانه معادل    كاري  سطح يك

6666 3 3 3 396969696   bcSbcSbcSbcS    �����C �����C �����C �����C  (legal person)   

،  ، سياسي ، خصوصي دولتيز  ا  اعم ، دفتر و انجمن ، تعاوني ، نهاد، شركت ، بنياد، مؤسسه هر سازمان

   لازم اختيارات  و  مسئوليت  كشوري  قوانين  بر اساس  كه  و يا هر فردي ، صنفي ، حقوقي اجتماعي

  . باشد  استاندارد را داشته  اين  فعاليتهاي جهت

6666 3 3 3 397979797  ddddH��H��H��H��    W��=� W��=� W��=� W��=�      (equilibrium factor)  

           .ودش  مي  داده نمايشF   با  كه  رادن  واقعي  غلظت  به  رادن  ارز تعادلي  هم  غلظت نسبت

      با( ش با دختران  تعادل  در حالت رادن   پرتوزايي  از غلظت  است  عبارت  ارز تعادلي  هم غلظت

  .باشد  را دارا  غيرتعادلي  آلفا در حالت  انرژي  پتانسيل  غلظت  همان كه)   عمر كوتاه نيمه

6666 3 3 3 398989898  ddddH��H��H��H��    ���� ���� ���� ����     �,�� �,�� �,�� �,��     (tissue weighting factor)      

   حساسيت  با در نظر گرفتن برابر اشعه  در  در حفاظت هستند كه)  زير  شرح به (  دز معادل ضرايب

  .اند  شده ين تعي  احتمالي  اثرات  بررسي  براي , مختلفيبافتها و اعضا
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6666 3 3 3 399999999  ddddH��H��H��H��    ���� ���� ���� ����     ���� ���� ���� ���� (radiation weighting factor)   

      منظور در نظر گرفتن  به در برابر اشعه   در حفاظت باشند كه  زير مي  شرح  به  دز جذبي ضرايب

  .روند  كار مي  پرتوها به ولوژيكي بي  نسبي اثرات

 

���� �
��  �%�7  

wR  

���ZW 5[�
�   �%�7  �%�7 \�
  

�  �]�[�
� ^��%  �]
�%��  

�  �]�[�
� ^��%�  �]
�3	 � �]
���R.�  

�   �� ���/ 5[�
��"�.� ����R.� ��3/     �]
��%�
  

�"   >3� 5[�
��" �% �""�.� ����R.� ��3/   �]
��%�
  

!"  �� U3� 5[�
� �"" �% �.� ����R.� ��3/ !�.� ����R.� ��3�3	   �]
��%�
  

�"   �� U3� 5[�
�! �% �.� ����R.� ��3�3	 !"�.� ����R.� ��3�3	   �]
��%�
  

�   �� U3� 5[�
�!"�.� ����R.� ��3�3	   �]
��%�
  

�   �� U3� 5[�
� �� ��_W�� 5�]
�%��7 (Y�!�.� ����R.� ��3�3	    �]
�%��7  

!"  �B ���7>3?$� 5�B 0�ZB � ���R� 5  �`.a H��b  

<��
 ��� � :�0 5�$2��� 5�]
���R.�  �[��  S3ZW  0����  0�ZB ��  A���    0� DNA  0/  � 5���  ����� �]
a        

 5�����
 ��R3	  �V�Q  A�� �  �	  

�W.  

  

       باشد، از رابطه  پيوسته تابعكاربرد    نوترونها مستلزم  پرتو براي  وزني  ضريب  محاسبه چنانچه

     -   الكترون  ميليون  برحسب  نوترون ،  انرژي E  رابطه در اين.  كرد استفاده  توان  زير مي تقريبي

  :است (MeV)  ولت

6  /2E))2(ln( - e  17  + 5  =    wR  
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در  Q معادل توان مي را wR اند،  ذكر نشده  در جدول  كه  از پرتوها و انرژيهايي  دسته  آن براي

 :آيد  مي  زير بدست  از رابطه  كه در نظر گرفت ICRU  كره   ميليمتري10  عمق

∫
∞−

⋅=
0

)(
1

dLDLQ
D

Q L 

در   L   نـا محـدود    خطي  انرژي  انتقال  بر حسب  كيفي ضريبQ(L)   و دز جذبي D   رابطه در اين

    ميليمتـري بـين  10  در عمـق   جذبي دز DL.dL و ) 60  شماره ICRP  هنشري  بر اساس ( آب

  :باشد  زير مي  شرح به L وQ(L)   بين  رابطه . است dL +   L  وL   ي خط انرژي انتقال

  

 �`3/ ���� Q(L) �
 �9Q 5[�
� A�;�
� ca �
 
��J	  

1  10 ≤  L  

2/2 -  L  32/0  100 ≤  L  < 10  

L √/300  100 ≥  L  

   

L  حسب بر  keV.µm-1
 .شود  مي بيان 

6666 3 3 3 39I9I9I9I      ,,,,e���e���e���e���    ����� ����� ����� �����   (safety culture)   

               با در نظر گرفتن اولويت  و افراد، ها در تشكيلات  و ويژگي  از عادات اي مجموعه

  .  ايمني و حفاظت 

6666 3 3 3 39J9J9J9J  ����� ��;�=,����� ��;�=,����� ��;�=,����� ��;�=,    (practice)     

    پرتو ديده  يا تعداد افراد  پرتوگيري  مسيرهاي يا منابع ش افزاي  منجر به  كه  بشري  فعاليت هرگونه 

       يا احتمال  پرتوگيري  افزايش موجود، باعثپرتوگيري از منابع   شود، يا با تغيير مسيرهاي

  . گردد افراد پرتو ديده  افراد و يا تعداد پرتوگيري
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6666 3 3 3 3IKIKIKIK  �������,�����,�����,�����,��(employer)   

      واسطه  هب   كه  كاركناني  در قبال  مشخص  تعهد و وظايف، مسئوليت  با  است  قانوني شخص

     كارفرما و  عنوان  به  فرد خود اشتغال يك( او هستند   در استخدام  دو طرف  مورد توافق رابطه

  ).شود  مي  در نظر گرفته مستخدم

6666 3 3 3 3I1I1I1I1  ����
�����
�����
�����
�����          (workers) 

     و  وظايف و  هستند كارفرما  در استخدام راردادي يا ق  وقت ، پاره  وقت  طور تمام  به  كه افرادي

  فرد خود اشتغال (است   مشخص  مرتبط با شغلشان  در برابر اشعه  با حفاظت  در رابطه  ايشان حقوق

  ).  است  كارفرما و كاركنان وظايف  داراي

6666 3 3 3 3I4I4I4I4            ����#���#���#���#���    #FG��� #FG��� #FG��� #FG��� (intervening organization)     

  . تائيد گردد مداخله   هرگونه يا اجراي   هدايت  مسئول  عنوان  به  دولت ف از طر  كه  است اي كميته

6666 3 3 3 3I5I5I5I5         ''''L��L��L��L��    ����_� ����_� ����_� ����_�     (critical group)   

   همگن  طور منطقي به   مشخص  و مسير پرتوگيري  آنها از منبع  پرتوگيري  كه  از افراد جامعه گروهي

 مسير   را از طريق  دز مؤثر يا دز معادل  بيشترين  كه  است  از افرادي  شاخصي  گروه اين. باشد

  .كنند  مي  دريافت  معيني  و از منبع  مشخص پرتوگيري

6666 3 3 3 3I6I6I6I6         ����bfc�bfc�bfc�bfc�     (qualified expert)   

               خود نظير اي  حرفه  فعاليت  معتبر در حوزه  و فني  علمي  از مؤسسات  كه ربيجفرد م

   يا و   از كيفيت ، اطمينان  نشاني ،  آتش اي  حرفه بهداشت،    در برابر اشعه  پزشكي، حفاظت فيزيك

  . باشد  اخذ كرده  گواهينامه  مربوطه  و مهندسي ايمنيهاي ديگر   شتهر

  



����� ��	 
���
����                                                                �����                                                      ���� 

 

 

 

 

26

  

  

6666 3 3 3 3I7I7I7I7   ����bfc�bfc�bfc�bfc�    �TS:� �TS:� �TS:� �TS:�      (health professional)    

،   پزشك باشد نظير  را داشته بهداشتي  در امور  فعاليت ، اجازه كشوري  ضوابط  بر طبق  كه فردي

   پزشكي ، متخصص پزشكي   فيزيك ، پرستار، متخصص  اطفال ، متخصص دندانپزشك، فيزيوتراپ

  .  و غيره اي  حرفه بهداشت ،  آزمايشگاهي  علوم ، متخصص اي هسته

6666 3 3 3 3I8I8I8I8      �����d�0��d�0��d�0��d�0�   (applicant)  

  ستاندارد، تقاضايا   در اين  مشروحه  فعاليتهاي  انجام  جهت گردد كه  مي  اطلاق  قانوني  شخص به

 . باشد  داشته  مجوز از واحد قانوني اعطاي

6666 3 3 3 3I9I9I9I9            ������g��g��g��g(authorized)   

  .  مجوز از واحد قانوني داراي

6666 3 3 3 3IIIIIIII  ������g��g��g��g(authorization)     

      يا ديگر فعاليت پرتوي  براي  قانوني  شخص  به  توسط واحد قانوني  كه  است اي  نامه اجازه

      صورت تواند به وز ميجم. گردد  اعطاء مي)1-1-6 بند( استاندارد  ين در ا  مشروحه فعاليتهاي

 . باشد  ثبت  يا پروانه اشتغال  پروانه

6666 3 3 3 3IJIJIJIJ      ����-[�f_-[�f_-[�f_-[�f_    �,�f� �,�f� �,�f� �,�f�      (consumer products)     

    از مواد  مقدار كمي  حاوي يونساز كه   نما، يا لامپهاي  شب  مانند آشكارساز دود، علائم ليوساي

  .دنشبا پرتوزا 

6666 3 3 3 3JKJKJKJK      #FG���#FG���#FG���#FG��� (intervention)   

     در فعاليت  كه  از منابعي  پرتوگيري  يا احتمال  از وقوع  يا پيشگيري  كاهش  براي  كه اقداميهر 

  . پذيرد  باشند، انجام  كنترل  غير قابل  سانحه  نباشند، يا در اثر وقوع پرتوي كنترل شده 
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6666 3 3 3 3J1J1J1J1      ����B��B��B��B�� (member of the public)   

  پرتوگيري  در معرض  استاندارد  اين  مقررات  بر اساس گردد كه  مي  اطلاق  افرادي  به طور كلي  به 

    از شاخص  نفر ، يك  با حد دز سالانه  مردم  پرتوگيري  منظور مقايسه به.  نباشند  يا پزشكي شغلي

  .گردد  مي  تعيين  مربوطه  بحراني گروه

6666 3 3 3 3J4J4J4J4                 W�h
�W�h
�W�h
�W�h
�    R�:�, R�:�, R�:�, R�:�,     S��+� S��+� S��+� S��+� ����    (health physics officer)       

 در برابر   حفاظت مسئوليت   تصدي يشرايط  لازم را برا   كه  و فني  علمي  واجد صلاحيت شخص

     نظارت  براي  يا اشتغال  ثبت پروانه   باشد و توسط دارندگان   داشته  مربوطه فعاليت پرتوي در  اشعه

  . گردد  استاندارد مشخص  اين در اجراي

6666 3 3 3 3J5J5J5J5  ���������
�����
�����
�����
    ���'���� ���'���� ���'���� ���'����     (exposure pathways)      

  .كند  مي  آنها پرتوگيري  از طريق  انسان  كه مسيرهايي

6666 3 3 3 3J6J6J6J6  ����W��=W��=W��=W��=    �� �� �� ��    (dose equivalent)  

   تعريف براي  (ICRU)پرتو  گيريهاي اندازه و  واحدها   المللي بين كميته توسط  كه كميتي

 براي. رود مي  كار   به فردي دز  معادل و  دز جهتي معادل يطي،مح  دز  نظير معادل كاربردي كميتهاي

  . است   شده  دز معادل جايگزين “   دز  معادل”،   در برابر اشعه مقاصد حفاظت 

6666 3 3 3 3J7J7J7J7  =�=�=�=�W��W��W��W��    ��+. �� ��+. �� ��+. �� ��+. ��     (directional dose equivalent)     

     گسترش  ميدان  دز در يك  با معادل است  برابر  پرتو كه  از ميدان در هر نقطه  H´(d,Ω(   كميت

    d و در عمق) برابر باشد  حقيقي  با ميدان  و جهت  از نظر شدت، انرژي  كه  فرضي ميدان ( يافته

با   برابر d   نفوذ عمق  كم  پرتوهاي براي .Ω مشخص در جهت ICRU   از كره  شعاعي روي

  .باشد   ميليمتر مي 07/0
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6666 3 3 3 3J8J8J8J8  ����W��=W��=W��=W��=    ���, �� ���, �� ���, �� ���, ��     (personal dose equivalent)   

 دز در   و بيانگر معادل  است  شده تعريف  و زياد  نفوذ كم  با قدرت  پرتوهاي برايHp(d)   كميت

    10 برابر استاندارد معمولاً   مورد نظر اين عمق.   است  نرم  بافتاز d   در عمق  مشخص نقطه

    در  نفوذ كم   با قدرت  پرتوهاي متر براي  ميلي07/0 نفوذ زياد و    با قدرت  پرتوهاي ميليمتر براي

  .شود  مي نظر گرفته

6666 3 3 3 3J9J9J9J9      ����W��=W��=W��=W��=    �?�_� �� �?�_� �� �?�_� �� �?�_� ��     (ambient dose equivalent)   

     يافته  گسترش  ميدان  دز در يك معادل  با  برابر است  پرتو، كه  از ميدان در هر نقطهH*(d)   كميت

 پرتوها در   جهت برابر ولي   حقيقي  با ميدان نرژي و ا  از نظر شدت  كه   فرضي ميدان ( و همسو شده

  براي. باشد   ميدان  جهت  در خلاف كهICRU   از كره  شعاعي رويd   و در عمق)  سو باشند يك

  .باشد   ميليمتر مي10برابر     d نافذ، عمق پرتوهاي

6666 3 3 3 3JIJIJIJI      ����-����=-����=-����=-����=    �TS:� �TS:� �TS:� �TS:�      (medical examination)  

  .  اشتغال  و در طول  استخدام هنگام  به  كاركنان  از سلامت  اطمينان صول منظور ح  به  پزشكي نظارت

6666 3 3 3 3JJJJJJJJ      ����
�=
�=
�=
�=    i��	A �� i��	A �� i��	A �� i��	A ��     �����, �����, �����, �����,         #���#���#���#���    ������ ��������� ��������� ��������� ���      

 (mine or mill processing radioactive ores)   

  هاي  زنجيره هسته هاي پرتوزاي   حاوي هايه  كان  و فرابري  كردن ، آسياب  كاري معدن  تأسيسات

  ايه ه كان  شامل  آن  محصول شود كه  مي  اطلاق  معدني  پرتوزا به هايه كان   معدن.   و توريم رانيماو

     آنها جهت  مقدار يا غلظت باشد، خواه  توريم  يا  اورانيم  زنجيره هسته هاي پرتوزاي  حاوي

  انجام   مستلزم  باشد كه ديح  مورد نظر در  آنها در كاني  و يا مقدار يا غلظت  بوده  كافي استخراج 

               پرتوزا به  هايه  كان  فرابري آسياب.  باشد  واحد قانوني تعيين شده توسط  ي حفاظت اتاقدام
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   به  از معادن  يا شيميايي  فيزيكي  كنسانتره  منظور تهيه ،  به  تعريف ا بهن ب شود كه  مي  اطلاق تجهيزاتي

  .روند مي كار

6666 3 3 3 31KK1KK1KK1KK      ��������������������    �=�DV �=�DV �=�DV �=�DV     (natural sources)      

  .  زمين  پوسته پرتوزاي عناصر  و  كيهاني  موجودند، نظير پرتوهاي  طور طبيعي  به  كه  پرتوزايي منابع

6666 3 3 3 31K11K11K11K1      ���������D�D�D�D (source)    

     باعث بتواند كه  پرتوزا  ذرات  يونساز، مواد پرتوزا يا مواد حاوي  انتشار پرتوهاي هر عامل

 تأسيسات هستند،   محيطي بعاكنند من  توليد مي  گاز رادن  كه ، موادي  مثال  عنوان به. توگيري شودپر

       ساز  ايكس ، دستگاه  است مواد غذايي منبعي براي فعاليت پرتوي جهت نگهداري  گاما پرتودهي

   براي  ي منبع اي ته هس و نيروگاه باشد  تشخيصي   راديولوژي عي براي فعاليت پرتويتواند منب مي

  تأسيسات   استاندارد مجموعه  در اين همچنين.   است اي  هسته ا انرژيب   توليد برق فعاليت پرتوي

  .شود  مي تلقي   منبع ، يك  لزوم ، در صورت  محل  در يك مختلف

6666 3 3 3 31K41K41K41K4      ��������������� ��������� ��������� ��������� ��    �.��G �.��G �.��G �.��G     (radioactive effluents)      

  . شود رجوع   رها شده پرتوزاي مواد     تعريف به

6666 3 3 3 31K51K51K51K5      ��������������� ��������� ��������� ��������� ��    L�S ��� L�S ��� L�S ��� L�S ���     (radioactive discharges)   

 يا  ها، مايعات  گاز، آئروسل صورت   به  كه فعاليت پرتوي موجود در   از منابع  ناشي مواد پرتوزاي

  . يابند  مي  راه  محيط زيست  به  و پراكندگي  سازي  منظور رقيق  و به جامدات

6666 3 3 3 31K61K61K61K6      ������������e������e������e������e������ (monitoring)      

مواد پرتوزا و   ياها  از پرتو  پرتوگيري  كنترليا   منظور ارزيابي  به  دز يا آلودگي  ميزان گيري اندازه

  .  آن تفسير نتايج
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6666 3 3 3 31K71K71K71K7      ��������#�!#�!#�!#�!    �_� �_� �_� �_�     -��j� -��j� -��j� -��j�     (supervised area)   

    باشد،  نظارت تحت  در آن ي شغل  شرايط پرتوگيري  نباشد ليكن  كنترل  تحت  كه اي  هر ناحيه به

            حفاظتي  و اقدامات  ايمني  مقررات  اجراي  به  نيازي معمولاً  ناحيه در اين. گردد  مي اطلاق

 .  نيست  ويژه 

6666 3 3 3 31K81K81K81K8      ��������#�!#�!#�!#�!    W���� W���� W���� W����     L�S L�S L�S L�S     (controlled area)        

   يا مورد  و  گرفته  زير انجام دلايل   به  ايمني  و مقررات  ويژه  حفاظتي ات اقدام  در آن  كه اي هرناحيه

  :نياز باشد

6666 3 3 3 31K81K81K81K8 3 3 3 31111  كار  در شرايط عادي  آلودگي  از گسترش  يا جلوگيري  پرتوگيري كنترل .  

6666 3 3 3 31K81K81K81K8 3 3 3 34444 بالقوه  پرتوگيريهاي  گستره  يا محدود كردن جلوگيري  .  

6666 3 3 3 31K91K91K91K9   �������������C �!�����C �!�����C �!�����C �!    (Competent Authority)    

ها و   نامه ، آيين  مقررات اجراي   به موظفواحد قانوني ،   در برابر اشعه  حفاظت  قانون بر اساس

    معاونت ، به ايران  اتمي  انرژي  سازمان ها از طرف  مسئوليت اين. باشد  مي  مربوطه استانداردهاي

  .  است  شده  تفويض  واحد قانوني  عنوان  كشور به اي  هسته  ايمني  در امور نظام سازمان

6666 3 3 3 31K1K1K1KIIII   ���������������������� ���� ������ ���� ������ ���� ������ ���� #� #� #� #�     
�� 
�� 
�� 
��     (intake)   

اين اصطلاح، به فرآيند مربوطه نيز . مقدار ماده پرتوزا كه از راه تنفس، بلع يا پوست وارد بدن شود

  .اطلاق مي گردد
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7777        -��F�-��F�-��F�-��F�            

7777 3 3 3 31111        W�h
� ���,�W�h
� ���,�W�h
� ���,�W�h
� ���,�            

                     به جر كار آنها من  نحوي  به  كه ان و كارفرماي ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 7777

 استاندارد   اين  مقررات  بكارگيري  گردد، مسئوليت بالقوه   يا پرتوگيري  عادي پرتوگيري                  

  .  دارند  بر عهده  اصلي  مسئولين  عنوان را به

  : عبارتند از  اصلي  مسئولين  كلي مسئوليتهاي  34444 3 3 3 31111 3 3 3 7777

  ، و استاندارد  اين  مقررات  طبق  و ايمني اظت حف  نيازهاي تعيين   31111 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 7777

      و ابعاد  ماهيت  بر اساس  و ايمني  حفاظت ن مدو  برنامه  يك  و اجراي تهيه            34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 7777

    استاندارد و  اين  با مقررات  كه  نحوي  آنها، به  مسئوليت  تحت مداخله  و  فعاليت پرتوي ريسكهاي

  :شد با  زير هماهنگ مفاد بندهاي

    و ايمني  حفاظت اهداف   به  دستيابي  براي  لازم امكاناتو  تا اقداممشخص نمودن   31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 7777

    ،وجود امكانات لازم و انجام اين اقداماتاز    اطمينان  حصولو

حقق  از ت  منظور اطمينان  به  شده  كار گرفته  بهامكانات و مات اقدا مداوم  بازنگري        34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 7777

  ،   و ايمني ظتحفااهداف 

           و   و ايمني يحفاظت اتاقدامو   در امكانات نواقصا و  كمبودهشناسايي 35555 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 7777

  ، آنها  و جلوگيري از بروز مجددرفع   جهتبرنامه ريزي

 آنها با   افراد يا نمايندگان  و همكاري  در امور مشاوره  تسهيل  جهت  ريزي برنامه    36666 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 7777

  ، و وايمني  يحفاظت  نكات   به توجه
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  .  وظايف  انجام  در راستاي  مربوطه  مدارك  و بايگاني ثبت  37777 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 7777

  . نمايند  اعلام  واحد قانوني  استاندارد را به  اين  با مقررات  بايد مطابقت افراد مسئول  35555 3 3 3 31111 3 3 3 7777

                ن يا تفسير اي  مطابقت  چگونگي  مربوط به  موظفند گزارشهاي افراد مسئول  36666 3 3 3 31111 3 3 3 7777

  . دهند  ارائه قانوني  واحد  استاندارد را به 

   تفسير اين اند، هرگونه  شده  مجاز شناخته  توسط واحد قانوني  كه بجز موارد خاص  37777 3 3 3 31111 3 3 3 7777

  .  فاقد اعتبار است افراد مسئول استاندارد توسط
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8888                                -���0�-���0�-���0�-���0�    ����� ��;�=,  ����� ��;�=,  ����� ��;�=,  ����� ��;�=,              

8888 3 3 3 31111        -���0�-���0�-���0�-���0�     ���)���)���)���)����      

8888 3 3 3 31111 3 3 3 31111        k���dk���dk���dk���d   

 و   يا دائمي  موقت ، تعطيلي اندازي ، راه  نظير تأسيس  فعاليت پرتوي هرگونه  31111 3 3 3 31111 3 3 3 31111 3 3 3 8888

،  ، احداث ، ساخت ، فرابري، طراحي ، استخراج  اكتشاف  شامل  آن منابع  در ارتباط با  اقدام هرگونه

،  ، جابجايي ، تحصيل انكاري پيم، ، قرض ، خريد، فروش توزيع ، ، صادرات ، واردات مونتاژ، تملك

،  نقل  و ، حمل ، جداسازي  سازي  خارج ، از رده انتقال ، كاربرد، تعمير، ، مصرف ، معاملات واگذاري

     نامه  و آيين  در برابر اشعه حفاظت   قانون  مقررات ، مشمول  و پسمانداري ، دورريزي نگهداري

    خارجبه ترتيب  استاندارد،  اين  7-1-6  و  7-2 دهاي بن   موجب  به  هستند، مگر آنكه  آن اجرايي

  . باشند  شده  اعلام مستثني  يا از شمول

 از هر   پرتوگيري ،  مقدار و احتمال  ويژگي  به  استاندارد با توجه  اين مقررات  34444 3 3 3 31111 3 3 3 31111 3 3 3 8888

   واحد هاي لم دستورالع ، بر اساس1-1-1-6   بند  موضوع اقدامات ، يا  آن  يا منبع فعاليت پرتوي

 ،  1-1-1-6   بند  موضوع  يا اقداماتي پرتوهايفعاليت   ديگر براي  عبارت به. گردد  مي  اعمال قانوني

  .رود  كار  استاندارد به  اين  از مقررات  فقط بخشي  است  مورد،  ممكن برحسب

8888 3 3 3 31111 3 3 3 34444        ��+����+����+����+��    #���#���#���#���            

   يك فعاليت  هر بايد براي ،  را دارد1-1-6بند    موضوع  فعاليتهاي  قصد انجام  كه  قانوني هرشخص

     با توليد،  فقط در رابطه  مصرفي  محصولات اظهارنامه.  نمايد  تسليم  واحد قانوني  به اظهارنامه

  .  آنها مورد نياز است  و توزيع واردات مونتاژ،
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8888 3 3 3 31111 3 3 3 35555        #�.��#�.��#�.��#�.��     ���]����]����]����]�      

     از  سود حاصل  مگر آنكه يست مجاز ن  آن  يا منبع  فعاليت پرتوي هيچگونه  31111 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  نظر گرفتن  باشد با در  داشته  افراد يا جامعه  براي  است  ممكن كه   زيانباري  با اثرات  در مقايسه آن

  .آشكار باشد   و ساير عوامل  و اجتماعي  اقتصادي موازين

 در  ري بيما  يا درمان  از تشخيص  بايد سود حاصل  پزشكي در پرتوگيريهاي  34444 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

   پرتوگيري  منجر به  كه  ساير روشهايي  سود و ريسك پرتو با در نظرگرفتن   احتمالي  زيانهاي مقابل

  . گردد شوند توجيه  نمي پزشكي

  ، يا بيمه ، حقوقي  منظور مقاصد شغلي  به پرتو تشخيصي  هاي آزمايش انجام  35555 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

   براي  سودمندي اطلاعاتآنكه  مگر   پذير نيست يه توج  باليني هاي نشانه   به  توجه بدون  سلامتي

   تخصصي  ارگانهاي  با مشورت اي  ويژه  آزمايش اينكه ،  يا  در برداشته  مورد آزمايشفرد  سلامتي

  . باشد  شده توجيه

  آنكه ، مگر  پذير نيست  توجيه  جمعي  دسته  در معاينات  پزشكي پرتوگيري  6666    3 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

،   اقتصادي هاي  هزينه  منظور جبران ، به  مردم  طور كلي  يا به آزمايش فراد مورد ا  براي  آن منافع

            معاينات  پتانسيل  است  منظور لازم  اين براي. باشد  محسوس  پرتوي  و آسيبهاي اجتماعي

   ماريهاي بي  براي  و همچنين شده   مؤثر موارد مشاهده  درمان  احتمال  به ، با توجه  جمعي دسته

  . گردد  توجيه  آن  از كنترل  ناشي  اجتماعي ، مزاياي خاص 

 با اينحال،توجيه پذير نيستند،    سرقت  كشف رايتشخيصي ب هاي پرتوآزمايش  37777 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  وليآزمايشها، پرتوگيري نبايد به عنوان پرتوگيري پزشكي منظور شود    گونه  اين  انجام در صورت

   .گردد  و مردم مي  شغلي ستاندارد در مورد پرتوگيري ا اين   مقررات مشمول
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 مگر با  نيست  پذير  توجيه  پزشكي  منظور تحقيقات  انسانها به پرتوگيري  38888 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  .  كشوري تائيد مقامات  مورد ذيصلاحهاي    كميته  توصيه

    زير همشروحهاي پرتوي ، فعاليت  در پزشكي هموج   فعاليت پرتوي  استثناي به  39999 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

      مواد  كردن  اضافه ، از طريق  يا محصولات  در اجناس پرتوزايي   افزايش  باعث زمان  در هر كه

  :نيستند   توجيه شوند قابل  مي، آنها پرتوزا يا پرتوزا كردن

 يا   و يا اجناس ، آرايشي  آشاميدنيفعاليت پرتوي در زمينه هاي مواد غذايي،  31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

     و جذب ، بلع تنفس  ، مواد پرتوزا بتوانند از طريق  آن  موجب  به  كه ديگري  به مشا هر محصول

  ، و شوند  انسان بدن  وارد  يا استعمال پوستي

پرتوها و يا مواد پرتوزا در از    غير ضروري  استفاده  در زمينه فعاليت پرتوي  34444 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  . آلات ينت بازيها، جواهر يا ز اسباب  نظير  و محصولات اجناس

8888 3 3 3 31111 3 3 3 36666        #��+�#��+�#��+�#��+�     ���	���	���	���	      

   پزشكي  پرتوگيري  استثناي  به  در فعاليت پرتوي  از هر منبع  با پرتوگيري  در رابطه  و ايمني حفاظت

      پرتوگيريها  و احتمال ، تعداد افراد پرتوديده  دز فردي  كه  طوري  شود به  بايد بهينه پرتو درماني در

     باشند، و دز محدود شده“ هر چه كمتر موجه شدني ”  و اجتماعي ادي اقتص موازين   به با توجه

  . گردد اعمال

8888 3 3 3 31111 3 3 3 37777        �������� ���_����_����_����_� L�SL�SL�SL�S      

    هر  و ايمني حفاظت  مات اقدا  سازي  بهينه ، براي پزشكي بجز پرتوگيريهاي  31111 3 3 3 37777 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  : گردد  بايد با شرايط زير اعمال محدود شده ، دز  در فعاليت پرتوي منبع
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           و حد دز  هر منبع  براي  توسط واحد قانوني  شده از مقادير تعيين  1111    3 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  و, تجاوز نكند

  شامل هر منبع  از مواد پرتوزا   سالانه  از آزادسازي  ناشي رات اث مجموعه  34444 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 31111 3 3 3 8888

     افرادي شامل(   مردم  دز مؤثر سالانه شوند كه  محدود  اي  گونه بهدر محيط )   پسمانداري تأسيسات( 

 هاي فعاليت  از ساير منابع  پرتوگيري با در نظر گرفتن )  آينده  قرار دارند و نسلهاي منبع  دور از كه

  .، ازحد دز تجاوز نكند  كنترل  تحت پرتوي

گيرند،   پرتو قرار مي  در معرض  پزشكي  منظور تحقيقات  به  كه  افرادي براي  4444    3 3 3 3 37777 3 3 3 31111 3 3 3 8888

    بايد دز  حفاظتي  سازيهاي  در بهينه  صورت  باشد در اين آنها نداشته   براي  نفعي اگر پرتوگيري

  . گردد  اعمال محدود شده

8888 3 3 3 31111 3 3 3 38888        ���'�������'�������'�������'����    �TS:� �TS:� �TS:� �TS:�       

   پزشكي  متخصصين  استفاده  و جهت  پزشكي  راهنما در پرتوگيري سطحهاي  31111 3 3 3 38888 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  : گردند مشخص  زير  نكات به  بايد با توجه

  ،  باشند  متوسط الجثه  از دز بيماران  قبولي ابل ق شاخص        31111 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  , شوند  تعيين  واحد قانوني  و با مشورت  تخصصي توسط ارگانهاي        34444 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 31111 3 3 3 8888

   .گردند   موجود تعيين  امكانات ، براساس  و منطقي  رايج  پرتويهايدر فعاليت  35555 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  ، نباشد  اجرايي  روش بيانگر بهترين  راهنما سطح  است   ممكن  مواردي در چنين

             پرتوگيري  افزايش  اجازه  باشند كه  انعطاف  در اجرا قابل بايد طوري  36666 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  ، و را بدهند   باليني  صحيح  تشخيص اساس بر

  . گردند ها بازبيني  و روش  تكنولوژي  با توسعه همگام  37777 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 31111 3 3 3 8888
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8888 3 3 3 31111 3 3 3 39999        ��l�
� �������l�
� �������l�
� �������l�
� �����    L�S L�S L�S L�S       

     با شرايط  آن  و منابع  فعاليت پرتوي  متقاعد شود كه  واحد قانوني چنانچه  31111 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

 و   ثبت ، پروانه  پرتوي  اظهارنامه  استاندارد شامل  اين از مقررات   است  دارند، ممكن زير مطابقت

  : شوند  معاف  اشتغال پروانه

    آنها درموجود در    ايهسته هاي پرتوز   پرتوزايي   كه پرتوزايييا اقلام مواد     31111 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

 از   فعاليت پرتوي  آنها هنگام پرتوزايي   يا غلظت،  باشد1 كمتر از مقادير مندرج در جدول هر زمان

  1000جرم آنها در هر زمان كمتر از   مشروط بر آنكه كمتر باشد 1   در جدول مقادير مندرج

  كيلوگرم باشد؛

   مندرج در ي با توجه به مقادير قانون كه توسط واحد سطح مستثنائيهر    34444 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

    اعلام شود؛1جدول 

از  پرتوزايي مواد پرتوزاي موجود درآنها دستگاههايي كه پرتوزايي يا غلظت   35555 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  :مقادير ذكر شده فوق بيشتر باشد مشروط به رعايت كليه موارد زير

  فقط از نوع چشمه بسته استفاده شده باشد؛  88883333111133339999333311113333555533331111

  نوع دستگاه توسط واحد قانوني تائيد شده باشد؛  88883333111133339999333311113333555533334444

         متري از هر سطح  سانتي10در شرايط عادي كار آهنگ دز در فاصله   88883333111133339999333311113333555533335555

  قابل دسترس از يك ميكروسيورت در ساعت تجاوز نكند؛ و

  . ميكروسيورت در سال تجاوز نكند10دز هيچ فردي از   88883333111133339999333311113333555533336666

 باشد و هر   آنها مورد تائيد واحد قانوني  نوع  كه  مدل پرتو از يك  مولدهاي  36666 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

  :  تصوير مشروط بر اينكه لامپ ، نظير  الكترونيكي لامپ
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 دز   معادل  يا آهنگ  دز محيطي  معادل  كار، حداكثر آهنگ در شرايط عادي  31111 3 3 3 36666 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

             دسترسي  قابل هر سطح از   متري1/0   در فاصله  در ساعت ميكروسيورت   از يك جهتي

  تجاوز نكند، يا 

  . بيشتر نشود  ولت   كيلو الكترون5 از    پرتو توليد شده حداكثر انرژي  34444 3 3 3 36666 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

 آنها در   آزادسازي ، كه  مجاز يا منبع  فعاليت پرتوي  از يك  ناشي مواد پرتوزاي  34444 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

          و يا  ثبت ، پروانه در ارتباط با اظهارنامه ي جديد مقرراتهر از  ،  مجاز است محيط زيست

  . گردند  مشخص  نحو ديگري  به قانوني  توسط واحد  هستند مگر آنكه  مستثني  اشتغال پروانه

  .شوند  نمي  را شامل ه غير موج ي، فعاليت پرتو  شده موارد مستثني  35555 3 3 3 39999 3 3 3 31111 3 3 3 8888

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII        -���0�-���0�-���0�-���0�    ����� ����� ����� �����     ��, � ��, � ��, � ��, �       

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111  ممكن  كه  و رويدادهايي  در ايجاد سوانح  انساني  خطاي اهش منظور ك به    

  : آيد  عمل  زير به  شود بايد اقدامات پرتوگيري   افزايش  منجر به است

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 31111  با آگاهي  كه  طوري  باشند به  ديده واجد شرايط و آموزش , پرتوكاران كليه     

  ، دهند  انجام  شده  تعيين هاي  دستورالعمل  را بر اساس  محوله وظايف  خود از مسئوليتهاي

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 34444  به  انسان  و راحتي  ايمني ها، اصول  دستورالعمل ها و تهيه  دستگاه در طراحي   

    منجر   كاري  خطاهاي امكان  سهولت بخشد، ها را  دستگاه ن ايم بكارگيري   گردد كه  رعايت نحوي

   تفسير علائم را به حداقل رسانند، و و احتمال اشتباه در  بروز سانحه به

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 35555  و ساير  اجرايي هاي ، دستورالعمل  ايمني ، سيستمهاي  مناسب تجهيزات    

  : گردند كه   تهيه اي  گونه  به  لازم مقررات
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8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 31111  تا حد امكان، احتمال خطاي انساني كه منجر به پرتوگيري سهوي               

  شود كاهش يابد، مي و  ناخواسته

  و ، آنها ايجاد گردد  يا جبران  و تصحيح  انساني  خطاهاي  كشف  براي امكاناتي  2222----3333----1111----8888----1111----6666

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555  حفاظتي، ت اقدامايا ساير  و   ايمني  در سيستمهاي  بروز اشكال  هنگام به 

  . ميسر باشد سهولت   به مداخله

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 36666  اندازي ، مونتاژ، راه ، احداث ، طراحي ، منطقه  محل  انتخاب در حد امكان  ،     

      اصول  بايد بر اساس  در فعاليت پرتوي  منابع  سازي  خارج از رده  و نگهداري ،  برداري بهره

  : گيرد  زير انجام  نكات  و با رعايت مهندسي

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 31111  مستند ، استانداردها و مدارك  ضوابط قانوني  كليه در نظر گرفتن ،  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444  در  و ايمني  از حفاظت  منظور اطمينان  به  اداري  منسجم ايجاد تشكيلات    

  ،  عمر منبع طول

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 35555  منابع  برداري  و بهره ، احداث  طراحي  هنگام  ايمني  ضرايب در نظر گرفتن  ،    

   در شرايط عادي  منبع  كنترل يت و قابل ، كميت  كيفيت  به  با توجه آن  عملكرد بهنسبت    كه  طوري به

 و   آن  پيامدهاي ، كاهش  از سوانح  پيشگيري مورد بايد بر نحوه  در اين.  گردد  حاصل كار اطمينان

  ، و تأكيد گردد  آتي  پرتوگيري محدود كردن

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 36666  و  و حفاظتي  ايمني  و تحقيقات  و فني  علمي  پيشرفتهاي در نظر گرفتن   

  .  ديگران  از تجربيات استفاده
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8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ        ����������������������������    ����� ����� ����� �����     m�D?�� � m�D?�� � m�D?�� � m�D?�� �     �������	� �� �������	� �� �������	� �� �������	� ��   

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 31111  در   در فعاليت پرتوي  منابع  براي  و ايمني  حفاظت ات اقدام ايمني ارزيابي ،

،   برداري  اندازي، بهره ، مونتاژ، راه ، احداث ، طراحي،  ساخت محل انتخاب:   شامل  مختلف مراحل

  : تا پذيرد  انجام بايد   سازي  خارج  از رده و نگهداري

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 31111 3 3 3 31111  تأثير رويدادهاي گرفتن نظر  با در  بالقوه  و پرتوگيري  عادي  پرتوگيري راههاي   

كنند   ارتباط پيدا مي  مربوطه  با منبع و يا تجهيزاتاً مستقيم  كه رويدادهايي  و يا  از منبع خارج

 ،دن گرد مشخص

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 31111 3 3 3 34444  بالقوه  پرتوگيري مقدار و احتمال،   و تا حد امكان  عادي  پرتوگيري ميزان     

  ، و گردد تعيين

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 31111 3 3 3 35555  گردد  مشخص  و ايمني  حفاظت  مقررات  اجراي  و حوزه كيفيت .  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 34444  آنها قابل  نتايج د كه پذيرن  انجام نحوي  گيريها بايد به  و اندازه مونيتورينگ   

  .دناستاندارد باش   اين با مقررات انطباق

 8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 35555  مناسب  تجهيزات  است  با استاندارد، لازم  و انطباق  مونيتورينگ  اهداف براي   

      و  نگهداري طور صحيح   بايد به تجهيزات. گردند  مشخص مربوطه  هاي دستورالعمل  و تهيه

        واحد قانوني هاي العمل ضوابط و دستور اساس  بر  مناسب  زماني فواصل در و   شده آزمايش

  . شوند كاليبره

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 36666  ها آزمايش  مربوط به  اطلاعات شامل  با استاندارد  و انطباق  مونيتورينگ نتايج    

            و بايد ثبت)   مربوطه هاي  ضوابط و دستورالعمل بر اساس ( شده   انجام و كاليبراسيون

  . شوند نگهداري
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8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 37777  يا  كلي  ايمني ، ارزيابي  از منابع  است  لازم  و اشتغال  ثبت پروانه  دارندگان    

       و در ساير موارد ارزيابي  كلي ، ارزيابي  يكسان  با طراحي  منابع براي معمولاً. باشند   داشته ويژه

  .  است  مطرح  كلي  از ارزيابي بيش   نكاتي  ويژه در ارزيابي.   است مورد نياز ويژه

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 38888  از موارد زير باشد  منظم  بازبيني  بايد شامل  ايمني زيابيار :  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 38888 3 3 3 31111        رخداد آن  و احتمال  بالقوه  پرتوگيري  و ماهيت شدت   ،  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 38888 3 3 3 34444  كار  و شرايط فني محدوديت  ،  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 38888 3 3 3 35555  و  حفاظت ها، اجزاء و روشهاي  در ساختار، سيستم  بروز نقص عوامل     

  ، شوند  بالقوه  پرتوگيري  منجر به  يا در كل تنهايي   به  كه  و ساير مواردي ايمني

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 38888 3 3 3 36666  و ايمني  مؤثر در حفاظت  محيطي عوامل  ،  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 38888 3 3 3 37777  و ، آنها پيامدهايو   و ايمني   حفاظت هايل دستورالعم اجراي  در اشتباه احتمال  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 38888 3 3 3 38888  پيشنهاد اصلاحي هرگونهبه مربوط    و ايمني  حفاظت مسائل  .  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 39999  زير را هنگام  مورد، بايد نكات  بر حسب  يا اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان   

  :باشند   ايمني در نظر داشته ارزيابي

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 39999 3 3 3 31111  پرتوزا را در محيط آزاد  مادههر  از   توجهي مقدار قابلد  بتوانن  كه عواملي 

   حداكثر پرتوزايي  آنها، و همچنين كنترل  يا جلوگيري  موجود جهتاقدامات و امكانات نمايند و 

  ،يابند  مي راه  اتمسفر  به  ايمني  در پوشش  عمده  در اثر بروز نقص  كه موادي

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 39999 3 3 3 34444  در محيط  طور مداوم  از مواد پرتوزا را به  بتوانند مقدار كمتري  كه عواملي    

  ، آنها  يا كنترل جلوگيري موجود جهت  امكاناتاقدامات و آزاد نمايند و 
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8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 39999 3 3 3 35555  گردد و   غير عمدي  پرتودهي  عمل  افزايش  در آنها باعث  اشتباه  كه عواملي 

  ، و آنها  و كنترل تشخيص ، جلوگيريموجود جهت   امكاناتاقدامات و 

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 39999 3 3 3 36666  كنند، دود مي را مح  بالقوه  پرتوگيري  از يكديگر كه  مستقل  ايمني مهايسيست   

  .ها تأثير نگذارد  در ساير سيستم سيستم   يك  نقص  كه  طوري به

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 3IIII  كيفي  تضمين هاي  مورد در برنامه و برحسبد  بايد مستن  ايمني ارزيابيهاي      

      از مشخصات  منظور اطمينان ، به  ضرورت حسب در موارد زير بر. شوند   بازبيني  طور مستقل به

  : پذيرند  بايد انجام تكميلي  ، بررسيهاي و شرايط استفاده  فني

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111  يا در روشهاي  مربوطه  و تأسيسات  در منبع  عمده ايجاد تغييرات                

  ، از آنها  و نگهداري برداريه بهر

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444  يا ، اشتباهات ، اشكالات در مورد سوانحت  و ساير اطلاعا  كاري تجربيات    

   است  ممكن  جاري  ارزيابيهاي  دهند كه  و نشان  شده  بالقوه پرتوگيري   منجر به ساير رويدادها كه

  ، و اعتبار باشند بي

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555  ها و يا استانداردها ها، دستورالعمل  در فعاليت  عمده ايجاد تغييرات.  

8888 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 3JJJJ  و   حفاظت اقدامات  ح ديگر، اصلا  هر دليل  يا به  ايمني  ارزيابي اگر در نتيجه 

   بايد    اقدام  پذير باشد، هرگونه  و امكان  مطلوب  در فعاليت پرتوي منبع   يك  مربوط به ايمني

     كليه  اجرايچنانچه.  گيرد  انجام  و ايمني حفاظت   جوانب  كليه  از ارزيابي  و پس محتاطانه

     و  حفاظت  نتايج  شود كه داده  اصلاحاتي  به  پذير نباشد، بايد اولويت  امكان زمان  هم اصلاحات

  . تر است  مطلوب  آن ايمني
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8888 3 3 3 34444        ���'�������'�������'�������'����    �FUS �FUS �FUS �FUS       

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111        ��;�h
���;�h
���;�h
���;�h
�    ��������        

   باعث كه   با فعاليتهايي  در رابطه و كارفرمايان ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

     و رعايت  شغلي  در برابر پرتوگيري نان كارك  حفاظت شوند، مسئول مي   يا بالقوه  عادي پرتوگيري

  .باشند مي  استاندارد  در اين  مربوطه ساير مقررات

   اين  مقررات  رعايت  به ، موظف  و كارفرمايان ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  34444 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  .باشند ندارد مي استا  اين  مشمول  و مصنوعي  طبيعي  از منابع  شغلي پرتوگيري استاندارد در رابطه با

   پرتوگيري  كه  در مورد كاركناني  و كارفرمايان ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان        35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  :  كهحاصل نمايند   دارند بايد اطمينان  شغلي پرتوگيري  كنند يا احتمال  مي شغلي

             6-5-6  بند در   شده  تعيين  از حدهاي  كاركنان  شغلي پرتوگيري        31111 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ،كند ميتجاوز ن

  ،  است   استاندارد بهينه  اين  كليات  بر اساس  كاركنان  شغلي  و ايمني حفاظت  34444 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  و طبقشده    ثبت  شغلي ايمني  و  حفاظت اتبا اقدام  در ارتباط گيري تصميم  35555 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ،گيرد مينها قرار  آ  افراد ذيربط يا نمايندگان در دسترس   واحد قانوني هاي دستورالعمل

     جهت  و ايمني  حفاظت  سازماني ها و تشكيلات سياستها، دستورالعمل  36666 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

      پرتوگيري  منظور كنترل  به  فني اتاقدامو    و طراحيشده  وضع استاندارد اين   مقررات اجراي

  دارند، قرار   در اولويت شغلي

          و ايمني  حفاظت  براي  و كافي اسب من  و خدمات ، تجهيزات امكانات  37777 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

   شغلي است،  پرتوگيري  با مقدار و احتمال متناسب  آنها  و كميت  و كيفيت  شده تهيه
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   است،  شده  فراهم اي  دوره  پزشكي هاي آزمايش  انجام امكان        38888 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

 از آنها   صحيح فاده است ، و ترتيب  تهيه  مناسب  و مونتيورينگ  حفاظتي وسايل  39999 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  است،   شده داده

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII  هاي  دوره  و برگزاري  مناسب  انساني  نيروي  و آموزش  تأمين جهت     

    اقدام،  آنها  و فني  علمي  از صلاحيت  اطمينان حصول  براي  ايمني  و  حفاظت  در زمينه بازآموزي

  ،  است  گرفته  صورت لازم

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 3JJJJ        شوند مي   و نگهداري  استاندارد ثبت  اين  مقررات اساس بر  اطلاعات,  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 31K1K1K1K  همكاري  كهده است اتخاذ ش  مؤثر استاندارد ترتيبي  اجراي  به  دستيابي براي     

  ، وباشد مي پذير   امكان  و ايمني  حفاظت  آنها در زمينه نمايندگان  يا  با كاركنان و مشاوره

  .است   شده  فراهم  ايمني  فرهنگ  ترويج راي ب شرايط لازم  11111111----3333----1111----2222----6666

   كهحاصل نمايند   بايد اطمينان كارفرمايان  و ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  36666 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

     استفاده  سروكار ندارند يا در كار آنها از منبع  با منبع طور مستقيم   به  كه  كاركناني پرتوگيري

  .كند مي تجاوز ن  مردم پرتوگيري از حد)   طبيعي هاي بجز چشمه( شود نمي

   افراد جديد، بايد سابقه  منظور استخدام  به  يا اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  37777 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

           فرد  را از كارفرما و يا از  و ايمني  مورد نياز در حفاظت اطلاعات  و ساير  قبلي پرتوگيري

  . نمايند دريافت  استاندارد ين با ا  دادن  مطابقت ، براي خود اشتغال

   كنترل  تحت  منبع  باشند كه  سروكار داشته  با منبع اي  گونه  به اگر كاركنان  38888 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

باشند موظفند   مي  منبع  مسئول  كه  يا اشتغال  ثبت  پروانه  دارندگان صورت  كارفرما نباشد، در اين

  : دهند  زير را انجام اقدامات
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 كارفرما   استاندارد را به  اين  بر اساس  كاركنان  حفاظت  مربوط به تاطلاعا  31111 3 3 3 38888 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  و,  نمايند اعلام

           اضافي  اطلاعات  يا بعد از كار نياز به ، هنگام كارفرما قبل  كه  در صورتي  34444 3 3 3 38888 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  . دهند  ارائه  وي را به پذير   امكان  باشد، اطلاعات استاندارد را داشته   شرايط كار با اين  تطبيق  جهت 

  اطمينان   صحيح  بايد با مديريت  و كارفرمايان ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان   39999 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

    خود اي  حرفه  و ايمني  بهداشتي  برنامه  را مكمل  و ايمني حفاظت ، كنانكه كار حاصل نمايند

  . دارند  را بر عهده  منابع ا و ايمني پرتوه مقابل  در  خود و ديگران  حفاظت  و مسئوليت دانسته

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 3IIII  و تسهيلات  موظفند امكانات  و كارفرمايان ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان     

  . سازند  استاندارد فراهم  اين  با مقررات كاركنان   مطابقت  را براي لازم

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ  موظفند كاركنان :  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 31111  توسط دارندگان  اجرا كه  قابل ايمني  و ظت حفا هاي ل و دستورالعم مقررات   

  ،نمايند  اجرا  رااند  شده  مشخص كارفرمايان  يا ، اشتغال  ثبت پروانه

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 34444  طور صحيح  به  حفاظتي  و لباسهاي ، تجهيزات  مونيتورينگ از وسايل      

  ، كنند استفاده

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 35555   ايمني  و  حفاظت  در زمينه رمايان يا كارف  ثبت، اشتغال  پروانه با دارندگان  ،

           استاندارد،   اين  مقررات اساس ، بر  پزشكي اي دورههاي آزمايش  دز و  تعيين هاي برنامه

  ، نمايند همكاري

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 36666  را در امور  خود و ديگران  و ايمني  حفاظت  مسايل  مربوط به اطلاعات     

  ، دهند  ارائه  يا كارفرمايان ،  اشتغال  ثبت روانهپ   دارنده  به گذشته  و يا جاري
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 37777  قرار گيرند   در وضعيتي  شود خود يا سايرين  موجب  كه  خودسرانه از اعمال 

 ، و نمايند استاندارد باشد اجتناب   اين  مغاير با مقررات كه

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 38888         و ايمني فاظت با ح  در رابطه  كه ها و آموزشهايي ، دستورالعمل اطلاعات          

  . نمايند، بپذيرند  استاندارد فعاليت  اين  مقررات سازد تا بر اساس مي شود، و آنها را قادر  مي  داده 

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 31K1K1K1K  مغاير با اين  شرايطي  دهد كه  تشخيص  از كاركنان  يكي  هر دليلي اگر به   

  ، اشتغال  ثبت  پروانه  در اختيار دارنده  وقت  را در اسرع  لازمه گزارش   است باشد، لازم استاندارد مي

  .يا كارفرما قرار دهد

 از   دريافتي  موظفند گزارشهاي يا كارفرمايان  ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  311111111 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

     ه ب  لازم  اقدام  آن  رفع  جهت و  استاندارد را ثبت مغاير با اين شرايط   بر تشخيص  مبني كاركنان

  . آورند عمل

   بكارگيري  شرط براي  پيش  يك  عنوان  به  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  314141414 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  پروانهكنترل دارنده  از   خارج ها از منبع  آن  پرتوگيري  يا احتمال پرتوگيري   كه  در عملياتي كاركنان

 استاندارد   اين  بر اساس كاركنان   با حفاظت رابطه  مورد نياز را در  باشد، بايد اطلاعات وجود داشته

      در ارتباط با  اجرايي مقررات  و  دهند تا كارفرما بتواند آنها را با ساير قوانين  كارفرما ارائه به

  . دهد  كار مطابقت  محل خطرات

   فرما از  كار  تفسير شود كه اي  گونه  از مفاد استاندارد نبايد به  يك هيچ   315151515 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 8888

    غير مرتبط  طبيعي  منابع  خطر پرتوهاي  كار شامل  محل با خطرات  مرتبط  و مقررات انين قو رعايت

  . نمايد پوشي با كار چشم
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 34444        ��� k���S��� k���S��� k���S��� k���S        

 . باشد  كاركنان  شغلي  پرتوگيري  يا احتمال  از وقوع شرايط كار بايد مستقل  31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 8888

    ، پوشش  حقوقي  امتياز ضريب ، افزايش يژه و  پاداش نظير پرداخت   خاص هرگز نبايد مزاياي

      به شستگي بازن  يا مزاياي  تعطيلات ، افزايش مرخصي  كار، مدت  ساعت ، كاهش  خاص هاي بيمه

  . گردد اعطاء يا استفاده  استاندارد  اين  و ايمني  حفاظت ات اقدام انجام  جاي

  :  زن كاركنان    34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 8888

             دهند تا   كارفرما اطلاع  را به ، مراتب  از بارداري گاهي از آ بايد پس  31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  . شود  آنها اقدام  كاري وضعيت  تغيير  به  نسبت  لزوم در صورت

   اما كارفرما بايد شرايط.  از كار باشد  بر بركناري  نبايد دليل اظهار بارداري  34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  . تجاوز نكند  افراد عادي ، از حد پرتوگيري  جنين يري پرتوگ كند كه   انتخاب  را طوري  وي كاري

  : كار تغييرمحل      35555 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 8888

     استاندارد،  در اين  مشروحه  پزشكي هاي آزمايش  و يا بر اساس  واحد قانوني اگر بنا بر تشخيص

 كار  كردن ا پيد  براي  است  آور باشد، كارفرما موظف  زيان  كاركنان  سلامتي براي  كار با پرتو ادامه

  . آورد  عمل به  را  منطقي  تلاش ، هرگونه مناسب

  : جوانان  36666 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  . قرار گيرند  شغلي  پرتوگيري  نبايد در معرض  سال16از   افراد كمتر  31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  باشند مگر براي  نمي  شده  كنترل  كار در ناحيه  مجاز به  سال18افراد كمتراز   34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  . نظارت  با م توأ  آموزشي اهداف
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 35555        #0DV#0DV#0DV#0DV    ���� ���� ���� ����     �!��� �!��� �!��� �!���       

8888 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 31111        #�!��#�!��#�!��#�!��    W���� W���� W���� W����     L�S L�S L�S L�S       

            حفاظتي ات اقدام  به  را كه اي د ناحيه، باي  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

     شده  كنترل  ناحيه  عنوان  زير به  اهداف  به  منظور دستيابي دارد، به  نياز  ايمني  يا مقررات ويژه      

  : نمايند مشخص

  ، و كار  در شرايط عادي  آلودگي  از پخش  يا جلوگيري  پرتوگيري كنترل  31111 3 3 3 31111 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  .  بالقوه  پرتوگيري  گستره  يا محدود كردن جلوگيري  34444 3 3 3 31111 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

   تظار ان  قابل  مقدار پرتوگيري  به  بايد با توجه  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

    ، مرزهاي  و ايمني  حفاظت  لازم  و روشهاي  بالقوه و مقدار پرتوگيري  ، احتمال در شرايط عادي

  . نمايند  را تعيين  شده  كنترل ناحيه

  : موظفند  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

   با روشهاي امكان   عدم  و در صورت  فيزيكي  را با موانع  شده  كنترل نواحي  31111 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ،نمايند  شخصم ديگر  مناسب

       جابجا شود، ناحيه  آن  قرار گيرد يا محل  مورد استفاده  گاهي اگر منبع  34444 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ، كنند  تعيين  بكارگيري و مدت   محل ترين محتمل   را بر اساس  شده كنترل

 هشدار  ، علائم  شده  كنترل  در ناحيه  مناسب ها و ساير محلهاي در ورودي  35555 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

   مناسب هاي و دستورالعمل) )ISO(  استانداردها المللي  بين  سازمان پيشنهادي   نمونه انندم(  دهنده

  ، نمايند نصب
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هاي  شامل ضوابط داخلي و دستورالعمل, اقدامات حفاظت و ايمني شغلي  36666 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ،يندمناسب را براي ناحيه كنترل شده تهيه و اجرا نما

      ناحيه  ورود به  انتظار، براي  قابل  پرتوگيري  مقدار و احتمال  به با توجه  37777 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

      قفل  شامل  فيزيكي  ورود يا ايجاد موانع اجازه: نظير، را برقرار نمايند   لازم ، محدوديت  شده كنترل

  ، خودكار و قفلهاي

            شده  كنترل  ناحيه  ورودي لهايا در مح زير ر  نياز، امكانات صورت در  38888 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  : آورند  فراهم 

  ،  حفاظتي  و لباسهاي تجهيزات: الف

  ، و  مونيتورينگ تجهيزات: ب

  .  كاركنان لباس    قراردادن  براي  مناسب محل: پ

    شده  كنترل  ناحيه  خروجي لهاي زير را در مح  نياز، امكانات در صورت  39999 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  : كنند اهمفر

  ،  و لباس  پوست  آلودگي  مونيتورينگ تجهيزات :الف

   ،گردند  مي  خارج  از ناحيه  كه  اشياء و موادي  آلودگي  مونيتورينگ تجهيزات :ب

   و،  شستشو يا استحمام امكانات :پ

  .  آلوده  لباسها و تجهيزات  قراردادن  براي  مناسب محل :ت

8888 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII  ناحيه  و يا مرزهاي  ايمني ، مقررات  حفاظتي ات اقدام  منظور اصلاح به       

  . قرار دهند مورد بررسي  اي  دوره صورت  ، شرايط را به  شده كنترل
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 34444        #�!��#�!��#�!��#�!��    �_� �_� �_� �_�     -��j� -��j� -��j� -��j�       

     شده  كنترل  از ناحيه  خارج اي  بايد هر ناحيه  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

       مشخص  نظارت  تحت  ناحيه  عنوان ، به  است  ضروري  در آن شغلي   پرتوگيري  بررسي را كه

   ضروري  ويژه  حفاظتي  و اقدامات  ايمني مقررات   اجراي معمولاً  ناحيه  در اين اگر چه، نمايند

  .باشد نمي

    طرات خ  و گستردگي  ماهيت  به  با توجه  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  34444 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

     :موظفند   نظارت حت تپرتو در ناحيه

  ، نمايند  مشخص  مناسب  نحوي  را به  نظارت  تحت  ناحيه مرزهاي  31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ، و كنند  را نصب  لازم  علائم  نظارت  تحت  ناحيه  ورود به در محلهاي  34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

    نمايند تا در صورت  كنترل اي ه طور دور  را به  نظارت  تحت شرايط در ناحيه  35555 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  . گردد  اصلاح  آن  و يا مرزهاي  اعمال  ايمني مقررات  و  حفاظتي اقداماتنياز، 

8888 3 3 3 34444 3 3 3 36666        k���dk���dk���dk���d    �FG�� �FG�� �FG�� �FG��     -��j� � -��j� � -��j� � -��j� �       

  : موظفند فرمايان  و كار ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان    31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

 و   از حفاظت طمينان ا  حصول  را جهت  داخلي هاي و دستورالعمل  ضوابط  31111 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ، نمايند  تهيه  مكتوب  صورت افراد به  و ساير  كاركنان ايمني

   در صورت  اجرايي  روشهاي  مجاز و همچنين  يا سطح  بررسي مقادير آستانه  34444 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ، دارند  اعلام  داخلي هاي  و دستورالعمل در مقررات  مقادير را  از اين افزايش

  اقداماتها و  ، دستورالعمل  داخلي ضوابط را با   ساير افراد مربوطه و كاركنان  35555 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ،سازند آشنا   و ايمني حفاظت
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اطمينان حاصل نمايند كه بر كليه كارهائي كه همراه با پرتوگيري شغلي   36666 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

    ها رعايت شده و اقدامات هستند، همواره نظارت كافي وجود دارد و ضوابط و دستورالعمل

  ، وي و ايمني انجام مي پذيرندحفاظت

  . نمايند  معرفي  بهداشت  فيزيك مسئول  37777 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  :  است  موظف  و اشتغال  ثبت  پروانه  دارنده كارفرما با همكاري  34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

      يا پرتوگيري  عادي  از پرتوگيري  اعم  شغلي  پرتوگيري در مورد ريسك  31111 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

    هاي  و دستورالعمل ، آموزش  و ايمني  را بدهد و در مورد حفاظت زملا   آگاهي  كاركنان ، به بالقوه

  ، در كار را گوشزد نمايد ايمني  و  حفاظت ، اهميت  نموده  را ارائه لازم

 يا   شده  كنترل ناحيهكه موظف به ورود به    زن  كاركنان  زير را به اطلاعات  34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  :دهدهستند، ارائه    نظارت  تحت ناحيه

  ناشي از پرتوگيري در دوران بارداري براي جنين،  ريسك  31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ، و  بارداري  كارفرما از احتمال  موقع  به  كردن  آگاه اهميت  34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ، با شير مادر  تغذيه  هنگام  مواد پرتوزا توسط نوزاد به  جذب ريسك  35555 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

 در  احتمالاً  كه  كاركناني  را به  مناسب هاي و آموزش ها ، دستورالعمل اطلاعات  35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ، و دهد  ارائه خواهند داشت   همكاري  اورژانس هاي برنامه

  . نمايدنگهداري را   كاركنان آموزشسوابق مربوط به   36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 8888

8888 3 3 3 34444 3 3 3 37777        N��	�N��	�N��	�N��	�    ���� ! ���� ! ���� ! ���� !     
������ 
������ 
������ 
������       

  :  كهحاصل نمايند   بايد اطمينان  و كارفرمايان ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888
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 مورد مجهز   و استاندارد برحسب ، كافي  مناسب  حفاظتي  وسايل  به كاركنان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  :نظير، هستند

  ،  حفاظتي لباسهاي  31111 3 3 3 31111 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

           كننده   استفاده آنها براي   حفاظتي  ويژگيهاي  كه  تنفسي ماسكهاي  34444 3 3 3 31111 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  و  ، باشد مشخص

  ،  اعضاء بدن  براي  و حفاظ مناسب  حفاظتي بند و دستكش پيش  35555 3 3 3 31111 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ارائهبه كاركنان    تنفسي  از ماسك  استفاده ، دستورالعمل  لزوم در صورت    34444 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ، در اختيار آنها قرار دارد  مناسب لباسهاي  و گردد و ماسك مي

   كاركناني  به  وسايل دارد، اين   ويژه  حفاظتي  وسايل  نياز به  كه در عملياتي  35555 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ،دن باش  داشته  كاربرد آنها را با نظر پزشك توانايي  شود كه  مي  داده اختصاص

   لازم  زماني  و در فواصل  نگهداري  در شرايط مناسب  حفاظتي  وسايل كليه    36666 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  ،گردند  مي كنترل

  ، ودنباش  موجود مي  مداخله در  استفاده  براي  مناسب  حفاظتي وسايل  37777 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

      از طولاني  ناشي  اضافي پرتوگيري ،  حفاظتي  از وسايل  استفاده  هنگام به  38888 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  .شود  مي  در نظر گرفته  غير راديولوژيكي  و ريسكهاي كننده فرد استفاده   كار يا ناراحتي  مدت شدن

   ، نياز  و ايمني  حفاظت ات اقدام انجاما  بايد ب  اشتغال و  ثبت  پروانه دارندگان    34444 3 3 3 37777 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  . برسانند  حداقل  كار به  را در شرايط عادي  فردي  حفاظتي  وسايل بكارگيري  و اداري   كنترل به
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 38888                ���T�����T�����T�����T��    Y�� Y�� Y�� Y��     
�'����� 
�'����� 
�'����� 
�'�����     #����� #����� #����� #�����     �DE �DE �DE �DE     W�U�S� nW�U�S� nW�U�S� nW�U�S� n    
�����,��� � 
�����,��� � 
�����,��� � 
�����,��� �       

 كار نمايند،  رما نيست كارف  كنترل  تحت  كه  با منبعي  كاركنان  كه در صورتي    31111 3 3 3 38888 3 3 3 34444 3 3 3 8888

 نياز، در   و در صورت  نظر نموده  بايد با كارفرما تبادل  منبع  مسئول اشتغال  يا  ثبت پروانه  دارندگان

  . نمايند همكاري  ايمنيمقررات  و  تي حفاظ اقدامات  زمينه

        كارفرما در موارد بايد با  لزوم  در صورت  يا اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان    34444 3 3 3 38888 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  : نمايند زير همكاري

     كاركنان  براي  يا نظاير آن  پرتوگيري  خاص  و كاربرد محدوديتهاي وضع    31111 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  كاركنان ايمنيمقررات  و  تي حفاظ اقدامات   خوبي  به  حداقل  كه طوري  به،  كارفرما  پوشش تحت

  ، باشد شتغالا  يا  ثبت  پروانه  دارندگان  پوشش تحت

  ، و كارفرما  پوشش  تحت  كاركنان  دز دريافتي  و تعيين بررسي    34444 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 34444 3 3 3 8888

 يا   ثبت  پروانه  كارفرما و دارندگان مسئوليتهايمشخص و مكتوب كردن                         35555 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 34444 3 3 3 8888

    . شغلي  و ايمني  حفاظت  در زمينه اشتغال

8888 3 3 3 34444 3 3 3 39999        e���������e���������e���������e���������    ���, ���, ���, ���,       

   ارزيابي ، مسئول  و اشتغال  ثبت  پروانه  و دارندگان الكارفرما، فرد خود اشتغ  31111 3 3 3 39999 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  .باشند  مي  واحد قانوني  پيشنهادي  فردي  مونيتورينگ  برنامه  بر اساس كاركنان   شغلي پرتوگيري

                شده  كنترل  در منطقه  و يا موقت  طور عادي  به كه   كاركناني براي  34444 3 3 3 39999 3 3 3 34444 3 3 3 8888

                          .  است  الزامي  از دزيمتر فردي  دارند، استفاده  ملاحظه  قابل شغلي   پرتوگيري الكنند و احتم كار مي
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            نظارت  تحت  در منطقه  طور عادي  به  كه  كاركناني  شغلي پرتوگيري  35555 3 3 3 39999 3 3 3 34444 3 3 3 8888

   زمان  و مدت  محل در زمينه   محيط كار و اطلاعات مونيتورينگ  نتايج كنند، بايد بر اساس كار مي

  . گردد  تعيين  واحد قانوني ، با هماهنگي پرتوگيري

     مقدار و  به  با توجه  فردي  مونيتورينگ  و دقت ، تعداد دفعات ماهيت 36666 3 3 3 39999 3 3 3 34444 3 3 3 8888

   تعيين ، توسط واحد قانوني  بالقوه  پرتوگيري مقدار و احتمال  و  پرتوگيري  احتمالي تغييرات

  .گردد مي

    حتي(  هستند  داخلي  پرتوگيري  در معرض كه  بايد كاركناني   كارفرمايان  37777 3 3 3 39999 3 3 3 34444 3 3 3 8888

،   حفاظتي  سيستمهاي  كارآيي  منظور بررسي  كنند و به را مشخص) دارند   تنفسي  ماسك  كه آنهايي

  .ا نمايند اجر  مونيتورينگ  مناسب ، برنامه  يا دز اجباري  بدن پرتوزا به  مقدار ورود مواد ارزيابي

             نباشد، ارزيابي  پذير يا كافي  امكان  فردي  مونيتورينگ  كه در مواردي  38888 3 3 3 39999 3 3 3 34444 3 3 3 8888

  .گيرد  مي  كار انجام  محل بازرسي   و يا  ساير كاركنان   مونيتورينگ  نتايج بر اساس

  .ردد گ  بايد تعيين  در بدن  آن ، دز و توزيع  در سانحه  پرتوگيري در صورت    39999 3 3 3 39999 3 3 3 34444 3 3 3 8888

8888 3 3 3 34444 3 3 3 39999 3 3 3 3IIII    بايد  دز فردي  و يا ارزيابي  مونيتورينگ ، برنامه  اورژانس در پرتوگيري    

  . با شرايط اجرا گردد متناسب

8888 3 3 3 34444 3 3 3 39999 3 3 3 3JJJJ  جهت قرار گيرد و  قانوني  بايد در اختيار واحد  فردي  مونيتورينگ ايجنت   

       ، اي  حرفه تائيد بهداشت  موردتفسير و بررسي اثر آن بر سلامتي، به پرتو پزشك يا ارگانهاي

  . گردد ارائه 
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII                ����e��������e��������e��������e��������    N_� N_� N_� N_�     ��� ��� ��� ���         

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111    كار را بر اساس  محل  مونيتورينگ بايد برنامه    و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان   

            ، اجرا و  تهيه  بهداشت  فيزيك  و مسئول  متخصص و با نظارت   واحد قانوني مقررات

  . نمايند زنگريبا

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444    كار بايد  محل  مونيتورينگ  و تعداد دفعات ماهيت :  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 31111    كه باشد  به گونه اي:  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 31111  پذيرباشد كار امكانمحل  نقاط   در تمام  راديولوژيكي ارزيابي ،  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 34444 و، باشد  ر پذي  امكان  نظارت  و تحت  شده  كنترل  در نواحي  پرتوگيري ارزيابي  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555        و  شده  كنترل  نواحي  بندي  و تجديد نظر در طبقه  بررسي امكان             

  ،  وباشد   وجود داشته  نظارت تحت

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 34444    تغييرات  به  و با توجه توزايي پر  و غلظت  دز محيطي  معادل  سطح بر اساس   

  .شد با  بالقوه پرتوگيري  ، مقدار و احتمال محتمل

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555    باشند  كار بايد موارد زير مشخص  محل  مونيتورينگ در برنامه :  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 31111    گيري  مورد اندازه كميتهاي  ،  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 34444     گيري  اندازه  و تعداد دفعات ، محل زمان ،  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 35555    و آنها  و دستورالعمل گيري  اندازه  روشهاي ترين مناسب  ،  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 36666    از آنها  افزايش  در صورت  لازم  و اقدامات مرجع  هاي آستانه .  
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666      بايد )   كارفرمايان  نياز با همكاري در صورت (  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان

  . آنها قرار دهند  يا نمايندگان  و در اختيار كاركنان  كار را ثبت  محل مونتيورينگ  هاي  برنامه نتايج

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3JJJJ                        -����=�-����=�-����=�-����=�    � � � � �TS:�TS:�TS:�TS:      

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 31111    قانون  مقررات  بايد بر اساس  و كارفرمايان  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان   

  . نمايند  ريزي  برنامه  پزشكي معاينات   براي  در برابر اشعه حفاظت

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 34444    يا امكان  پرتوگيري د كهن ياب  اشتغال  كاري ، به  از كاركنان  يا تعدادي اگر يك   

   و اشتغال  ثبت  پروانه  باشد، دارندگان  كارفرما وجود داشته  از كنترل خارج  آنها از منابع  پرتوگيري

  ، برنامه  در برابر اشعه  حفاظت  قانون  مقررات  كار، بر اساس شروع  شرط  عنوان  بايد به  منبع مسئول

  . و اجرا نمايند تهيه  كارفرما  را با همكاري  پزشكي  معاينات ويژه

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 35555  بايد    پزشكي  معاينات برنامه:  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 35555 3 3 3 31111          و,  گردد  تنظيم اي  حرفه  بهداشت  كلي  اصول بر اساس  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 35555 3 3 3 34444   با كار مورد نظر در بدو و    كاركنان  از تناسب د كهشو   تنظيم اي گونه به        

  . گردد حاصل   اشتغال، اطمينان در طول

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K        #0��	#0��	#0��	#0��	            

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 31111  شغلي  پرتوگيري  بايد سابقه  و كارفرمايان ،  اشتغال  ثبت  پروانه اندارندگ   

  . نمايند  و بايگاني را ثبت  7-2-6 بند  در   ذكر شده كاركنان

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 34444  آنها از   پرتوگيري  يا امكان  پرتوگيري  يابند كه  اشتغال  كاري  به اگر كاركنان 

 بايد   منبع  مسئول  يا اشتغال  ثبت  پروانه  باشد، دارندگان تهكارفرما وجود داش   از كنترل  خارج منابع

  . و كارفرما قرار دهند كاركنان  را در اختيار  پرتوگيري سابقه
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 35555  موارد زير باشد  بايد شامل  پرتوگيري سابقه :  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 35555 3 3 3 31111  شود  مي  شغلي  پرتوگيري  منجر به  كار كه  با ماهيت  در رابطه اطلاعات،  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 35555 3 3 3 34444  آستانه  از  كه  بدن رود مواد پرتوزا به و و  در مورد دز، پرتوگيري اطلاعات    

  ، است  شده  آنها ارزيابي  بر اساس  دز  كه هايي داده  بيشتر هستند و ثبت

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 35555 3 3 3 35555  و ورود مواد پرتوزا ، دز، پرتوگيري  اشتغال  و زمان  تاريخ  به  راجع اطلاعات    

  ، وكنند  كارفرما كار مي  از يك  با بيش  كه  در مورد كاركناني مشاغل،  از  هر يك  براي  بدن به

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 35555 3 3 3 36666  يا مداخله  سوانح  در هنگام  بدن  يا ورود مواد پرتوزا به  دز، پرتوگيري سابقه   

. ر متمايز باشد كا  در شرايط عادي  بدن  يا ورود مواد پرتوزا به دز، پرتوگيري  بايد از  كه اورژانس

  . گردد بايد ضميمه   مربوطه هاي  بررسي  گزارش

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 36666  موظفند  و كارفرمايان ، اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان :  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 36666 3 3 3 31111  نمايند  را فراهم  مربوطه  پرتوگيري  سوابق  به  كاركنان  دسترسي امكان ،  

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 36666 3 3 3 34444  سوابق  را به  مربوطه  كارفرماي و ، واحد قانوني  پرتوپزشك  دسترسي امكان   

  ، سازند  فراهم پرتوگيري

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 36666 3 3 3 35555  هنگام را به  جديد  كارفرمايان  به  كاركنان  پرتوگيري  سوابق  ارسال امكان      

  ، كنند  بيني  پيش تغيير شغل

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 36666 3 3 3 36666  مربوطه  پرتوگيري  كند، در مورد سوابق  كار را ترك  از كاركنان  يكي وقتي      

  ، ونمايند   هماهنگي با واحد قانوني
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8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 36666 3 3 3 37777  سابقه  بودن ، محرمانه 4-4-10-2-6  تا 1-4-10-2-6   با بندهاي رابطه در   

  . قرار دهند  را مورد توجه پرتوگيري

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 37777  پرتوگيريتوأم با    فعاليت  يا كارفرمايان ، اشتغال  ثبت  پروانه اگر دارندگان  

  . نمايند  هماهنگي ، با واحد قانوني  كاركنان  پرتوگيري سوابق  نمايند، بايد در مورد  قطع را شغلي

8888 3 3 3 34444 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 38888  تا سن  حداقل  و بعد از آن  كاري بايد در دوران    كاركنان  پرتوگيري پرونده     

  . شود  كار با پرتو نگهداري  از خاتمه پس   سال و سي ،  سالگي75

8888 3 3 3 35555        ���'�������'�������'�������'����    B��� B��� B��� B���       

8888 3 3 3 35555 3 3 3 31111        ��;�h
���;�h
���;�h
���;�h
�    ��������  

 استاندارد را در مورد   اين  بايد مقررات  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . نمايند  رعايت  مسئوليتشان  تحت منبع  يا از فعاليت پرتويناشي    مردم پرتوگيري

          يا منابع  پرتويهاي فعاليت  به  با توجه  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  :باشند اجرا و حفظ موارد زير مي ،  برقراري  به  مسئوليتشان، موظف تحت

 در مورد   تشكيلاتي ها و چارت ، دستورالعمل  و ايمني  حفاظت سياستهاي  31111 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، استاندارد اين   بر اساس  مردم پرتوگيري

  : از  اطمينان  حصول  براي اتياقدام  34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و  يا منابع  پرتويهاي در برابر فعاليت  مردم  حفاظت  سازي بهينه  31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

 هايفعاليتناشي از    مربوطه  بحراني  گروه  عادي  پرتوگيري محدود سازي        34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  هايه گرو در تعيين.  تجاوز نكند مردم از حد دز   پرتوگيري  مجموع كه  طوري ، به  يا منابع پرتوي

  ، شود در نظر گرفته   و آتي ي فعل ، بايد نسل بحراني
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   طوري ، به منابع  و  پرتويهايفعاليت  از ايمني   اطمينان   حصول براي  يماتاقدا  35555 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ،باشد   كنترل تحت  استاندارد  اين مقررات بر اساس مردم  پرتوگيري  احتمال كه

   مقدار و احتمال  به ه با توج  و مناسب  كافي  و خدمات ، تسهيلات تجهيزات  36666 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، مردم   حفاظت  جهت پرتوگيري

   و ارتقاء سطح  باز آموزي  و همچنين  مناسب  و ايمني  حفاظت آموزشهاي  37777 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، سر و كار دارند  افراد جامعه با حفاظت   نحوي  به  كه  كاركناني علمي

      مردم  پرتوگيري  ارزيابي براي   بازرسي هاي  و برنامه  مونيتورينگ تجهيزات  38888 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، قانوني  واحد  تشخيص بر اساس

         تشخيص  بر اساس  و بازرسي  با مونيتورينگ  در رابطه  لازم اطلاعات  39 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و واحد قانوني

8888 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 3IIII  ريسك  و شدت  با ماهيت  متناسب  اورژانس هاي  و دستورالعمل برنامه  .  

               مواد پرتوزاي  كنترل ات اقدام  موظفند كه  و اشتغال  ثبت  پروانه گاندارند  35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

         مورد تائيد  شده  دز محدوده  را بر اساس  يا منبع عاليت پرتويناشي از ف محيط   به رها شده

  : نمايند  سازي  زير بهينه  نكات  به  با توجه واحد قانوني

 پرتوي و هاي برآورد فعاليت  شامل  پرتوي و منابعهاياير فعاليت از س دز ناشي  31111 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   ، آينده منابع

   اثر دارند، مانند ماهيت  مردم  در پرتوگيري  كه  عواملي  احتمالي تغييرات  34444 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

    و يا  بحراني روهگ،   مردم  يا عادات  جمعيت ، تراكم  پرتوگيري ، مسيرهاي  و منبع  پرتوي فعاليت

  ،  محيطي ايط پخششر
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  ، و مشابه پرتوي يا منابعتهاي  ساير فعالي  و صحيح عملكرد جاري  35555 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   احتمالي  سهم  در ارزيابي  ويژه  و به  پرتوگيري  در ارزيابي  قطعيت عدم  36666 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

         ني بحرا گروه، از نظر زماني و مكاني از   يا منبع فعاليت پرتوي   كه ها در مواردي پرتوگيري

  .باشند مجزا 

     مواد پرتوزا درسبب رها سازي،   يا منبع  فعاليت پرتوي  كه ر صورتيد  36666 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   و اشتغال  ثبت  پروانه  شود، دارندگان ديگري  كشور  مردم  پرتوگيري  باعثگردد و در نتيجهمحيط 

   بهينه  اهداف  جهت قانوني  واحد  به  كه  واحد دز جمعي  مالي  ارزش  كهحاصل نمايند  بايد اطمينان

  .شدبا نمي كشور كمتر   واحد دز جمعي  مالي گردد، از ارزش  مي  اعلام سازي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 34444                W����W����W����W����    
�'���� ������ 
�'���� ������ 
�'���� ������ 
�'���� ������       

  : موظفند  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 8888

 و   حفاظت ات با مقرر  آگاه  را با فردي  شده  كنترل منطقهاز   بازديدكنندگان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، نمايند  همراه ايمني

  بهقبل از ورود به منطقه كنترل شده  را   لازم هاي  و دستورالعمل اطلاعات  34444 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  بازديد كنندگان   لازم  حفاظت  كهحاصل نمايند   اطمينان  كه طوري   بهارائه دهند،  بازديد كنندگان

  ، و است  شده تأمين

     و  نظارت  تحت منطقهاز    بازديد كنندگان  براي  لازم هاي كنترل از اجراي  35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . نمايند  حاصل  اطمينان مناسب   در محلهاي  لازم  علائم نصب
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8888 3 3 3 35555 3 3 3 35555        ��������������������    ������� ������� ������� �������     �.��G �.��G �.��G �.��G       

 باشد،   وجود داشته  خارجي منابع پرتودهيامكان پرتوگيري مردم از اگر   31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  :  كهحاصل نمايند   بايد اطمينان ل واشتغا  ثبت  پروانه دارندگان

    كليه ها براي  دستگاه  قرارگرفتن ها و نحوه ، نقشه  اندازي  از راه قبل  31111 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   منابع  قبيل  اين كه( موجود   چشمگير در تأسيسات  تغييرات  كليه براي   جديد، و همچنين تأسيسات 

  ،اند  قرار گرفته  و تائيد واحد قانوني د بازنگريمور) اند رفته  كار  در آنها به  خارجي پرتودهي

             و تائيد ، تعيين  منبعي  از چنين برداري  بهره  جهت  شده دز محدوده  34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و  است شده

     مردم  پرتوگيري  محدود كردن  براي  بهينه  حفاظتي اتحفاظ و ساير اقدام  35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  .  است  و تائيد شده تهيه

8888 3 3 3 35555 3 3 3 36666        �'��;A�'��;A�'��;A�'��;A    ��� k�_� �� ��� k�_� �� ��� k�_� �� ��� k�_� ��     #�
� #�
� #�
� #�
�             

  :  كهحاصل نمايند   بايد اطمينان  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 36666 3 3 3 35555 3 3 3 8888

        منظور   به  لازم  شده  بهينه ات، اقدام  يا منابع  پرتويهاي فعاليت براي  31111 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و  است   گرفتهجامان   دسترس  قابل  در مناطق آلودگي  از  مردم  پرتوگيري محدود كردن

  تواند سبب  مي  كه  يا منبعي فعاليت پرتويبراي    ايمني پوشش   ويژه مقررات  34444 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . است  شده  گردد، تهيه  مردم دسترس   قابل  مناطق  به  آلودگي پخش

8888 3 3 3 35555 3 3 3 37777        
��
�
��
�
��
�
��
�    ������ ������ ������ ������   

 : موظفند  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 37777 3 3 3 35555 3 3 3 8888
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   فعاليتهاي از   حاصل  پسمان حجم  و پرتوزايي   كهحاصل نمايند  اطمينان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 35555 3 3 3 8888

      ،  و نقل ، حمل سازي ، جابجايي، آمايش، آماده آوري جمع و  باشد  ممكن ، حداقل پرتوي يا منابع

  ، و باشد )1( المللي بين  استانداردهاي و استاندارد اين بر اساس  آنها انبار و دور ريزي

 شرايط   با در نظرگرفتن  امكان ها را در صورت  پسمان  و آمايش سازيجدا  34444 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   و شيميايي  فيزيكي  و خواص ، حجم  عمر، غلظت  ،  نيمه   هسته پرتوزا  نوع  بر اساس دور ريزي

  . دهند انجام

8888 3 3 3 35555 3 3 3 38888        ���	������	������	������	���    k�_� �� ������ ���� k�_� �� ������ ���� k�_� �� ������ ���� k�_� �� ������ ����   

      رهاسازي كه حاصل نمايند  ن بايد اطمينا  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

      شرايط زير با رعايتاً  مجاز در محيط، صرف  و منبع فعاليت پرتوي  از حاصلي مواد پرتوزا

  :گيرد مي صورت

  ، باشد  مواد پرتوزا كمتر از حد تائيد شده مقدار رهاسازي  31111 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، گردند  مونيتور و كنترل  رها شده مواد پرتوزاي        34444 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

      شده  تعيين  از حدهاي , رها شده  از مواد پرتوزاي  مردم  اجباري پرتوگيري  35555 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، وكمتر باشد  5-6 بنددر 

   بهينه  واحد قانوني  استاندارد و ساير مقررات  اين  بر اساس  رهاسازي كنترل  36666 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  .گردد

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ويرايش    و يا آخرينIAEA Safety Series No. 111 تا تدوين اين استاندارد ملي به مجموعه استانداردهاي ) 1(

 .شود آن مراجعه
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 و  د، مايع جام  مواد پرتوزاي  از رهاسازي  قبل  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  :گاز در محيط موظفند

   رهاسازي  احتمالي  نقاط و روشهاي  همچنين, مواد  و پرتوزايي مشخصات        31111 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، نمايند تعيين  مواد پرتوزا را 

    پرتوگيري  اصلي  مواد پرتوزا، مسيرهاي  از رهاسازي  قبل  لازم با مطالعات  34444 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، نمايند بررسي  را  ده رها ش هسته هاي پرتوزاي از  مردم

  ، و نمايند  مواد پرتوزا را ارزيابي  در اثر رهاسازي  بحراني دز گروههاي        35555 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   را   فوق  آنها، اطلاعات  و شرايط اجراي  رهاسازي  حدهاي  منظور تعيين به  36666 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . نمايند  ارائه  واحد قانوني به

 يا   پرتويهاي فعاليت  عملياتي  مراحل  در طول ل و اشتغا  ثبت  پروانه دارندگان  35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  : نمايند رعايت  بايد شرايط زير را منابع

   از حد رهاسازي  است  مقدور و منطقي  كه  مواد پرتوزا تا آنجايي رهاسازي  31111 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ،كمتر باشد

واد ، م  بحراني  گروههاي  و برآورد پرتوگيري  حد رهاسازي  منظور رعايت به  34444 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، مونيتور گردند  دقت  و به  كامل جزئيات  با  رها شده پرتوزاي

  ، گردد ، ثبت  برآورد شده  و پرتوگيري  مونتيورينگ نتايج        35555 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

            واحد قانوني  به  شده  تعيين  زماني  در فواصل  مونيتورينگ نتايج  36666 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و گردد گزارش
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     اً سريع  تجاوز نمايند، مراتب  از حد رهاسازي  رها شده اگر مواد پرتوزاي  37777 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . گردد  اعلام قانوني  واحد  به  دستورالعمل طبق

           با هماهنگيبايد ،   لزوم  در صورت  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  36666 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

    اصلاح و   بررسي ه آمد دسته  ب  تجارب بر اساس  را رهاسازي   كنترل  اقدامات،واحد قانوني

تواند در   مي  كه  بحراني  گروههاي تركيب و  تغيير در مسير پرتوگيري  هرگونه مورد  در اين. نمايند

 .شود   دز مؤثر باشد، بايد در نظر گرفته ارزيابي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 39999        e���������e���������e���������e���������    ���'���� ���'���� ���'���� ���'����     B��� B��� B��� B���             

  :فند موظ  لزوم  در صورت  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   اين  مقررات  از رعايت  اطمينان  حصول جهت را   مناسبي  مونيتورينگ برنامه  31111 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و اجرا نمايند  تهيه  پرتوگيري  و ارزيابي  مردم پرتوگيري استاندارد در ارتباط با

   اين  مقررات  از رعايت  اطمينان  حصول  را جهت  مناسبي  مونيتورينگ برنامه  34444 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

      و اجرا نمايند  مواد پرتوزا تهيه  در ارتباط با رهاسازي  واحد قانوني هاي دستورالعمل تاندارد واس

      بحراني  گروههاي  پرتوگيري  و محاسبه  حد رهاسازي  تعيين  براي مفروض  شرايط  كه  طوري به

  ،معتبر بماند

  ، نمايند  و نگهداري  را ثبت  مونيتورينگ نتايج  35555 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   واحد قانوني  به  مشخص  زماني  را در فواصل  مونيتورينگ  نتايج خلاصه  36666 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، دارند ارسال

 مواد پرتوزا را   از رهاسازي  ناشي  يا آلودگي  محيطي  زمينه  افزايش هرگونه  37777 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  , نمايند اعلام   واحد قانوني  بهاًسريع
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   افزايش ، هرگونه  اورژانس  مونيتورينگ مهايو ايجاد سيست  ريزي با برنامه  38888 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

            را   مؤثر بر منبع مترقبه غير  يا حادثه  از سانحه  ناشي آلودگي  يا  محيطي  زمينه ناگهاني

  ، و نمايند مشخص

     مواد  رهاسازي  راديولوژيكي  پيامدهاي  اوليه  ارزيابي  مفروضات صحت  39999 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  .نمايند  پرتوزا را بررسي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII        -[�f_�-[�f_�-[�f_�-[�f_�    �,�f�  �,�f�  �,�f�  �,�f�        

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111    قرار   مردم شوند، نبايد در دسترس  مي  پرتوگيري  سبب  كه  مصرفي محصولات 

  : گيرند مگر آنكه

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 31111  استاندارد باشد  اين  از شمول خارج  7-2مطابق با بند  از آنها  پرتوگيري ,  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 34444  تشخيص  استاندارد يا به اين  7-1-6 بند   بر اساس  محصولاتي چنين        

  ، يا باشند مستثني  از موارد واحد قانوني

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 35555  باشند  مجوز داشته  مردم  مصرف  براي  محصولاتي چنين .  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444  حاصل نمايند   بايد اطمينان  غير مستنثي  مصرفي  محصولات  كنندگانتأمين   

 و   از طراحي هايي  جنبه  ويژه بهارد مطابقت دارند و با مقررات اين استاند   محصولاتي  چنين كه

  ، بر پرتوگيري  و يا دورريزي سانحه ،   نادرستاستفاده درست يا   توانند هنگام  مي  آنها كه ساخت

     موارد زير   به  و با توجه  مورد تائيد واحد قانوني دز محدود شده بر اساس  تأثير گذارند، مردم

  :اند ه شد  سازي بهينه

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 31111  و  پرتو، انرژي، پرتوزايي ، نوع  استفاده قابل   هسته هاي پرتوزاي                

  ،آنها  عمر نيمه



����� ��	 
���
����                                                                �����                                                      ���� 

 

 

 

 

66

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 34444  و تأثير آنها  استفاده  قابل   هسته هاي پرتوزاي   و شيميايي  فيزيكي حالتهاي     

  ،  و غير عادي  درشرايط عادي ايمني  و بر حفاظت

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 35555  ر شرايط دمواد اين    به  دسترسي  مواد پرتوزا و نحوه  ايمني حفاظ و پوشش

  , و غيرعادي عادي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 36666  و  تعمير و نگهداري نحوه ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 37777        مشابه  هاي  در نمونه تجربيات  .  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555  كهحاصل نمايند   بايد اطمينان  مصرفي  محصولات  كنندگان تأمين  :  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 31111  مناسب  در محل  رؤيت  طور خوانا و قابل  زير به امكان، نكات  در صورت     

  : گردند درج   مصرفي  محصولات بر روي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 31111  و پرتوزا  ماده حاوي ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444  و فروش  براي  مجوز واحد قانوني داراي ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 34444  رفي مص  محصولات  حاوي  هر بسته يبايد بر رو  1-3-8-3-6 بند  اطلاعات  

  . شود نوشته

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666  زير  هاي  و دستورالعمل  اطلاعات  مصرفي  بايد با هر محصول  كنندگان تأمين 

  : نمايند را ضميمه

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 31111     كاربرد و نگهداري  نصب ،   صحيح نحوه ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 34444  و تعمير خدمات ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 35555  مشخص  در تاريخ  آن  پرتوزا و پرتوزايي  ماده نوع  ،  
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8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 36666  و و تعميرات  كار، خدمات  دز هنگام آهنگ ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 37777  دورريزي دستورالعمل  .  

8888 3 3 3 36666        ���'�������'�������'�������'����    %��O��� %��O��� %��O��� %��O���     #FG��� � #FG��� � #FG��� � #FG��� �             

8888 3 3 3 36666 3 3 3 31111        ��;�h
���;�h
���;�h
���;�h
�    ��������        

  باعث باشد و  مواد پرتوزا وجود داشتهتوجهي از    مقدار قابل  آزاد سازي  امكان  كه در فعاليتهايي

      ذيربط  و ارگانهاي  مسئولين  بايد با مشورت  اورژانس دد، برنامه گر  و مردم كاركنان  پرتوگيري

،  ، فرمانداري  نشاني، بخشداري  انتظامي، آتش ، نيروي اشتغال  و  ثبت  پروانه نظير دارندگان(

   بر حسب  اجرايي  هر ارگان  مسئوليت ضروريست . گردد تهيه... )  و   جمهوري ، رياست استانداري

  . گردد  مشخص  با واحد قانوني  ارتباط آن مچنينمورد و ه

8888 3 3 3 36666 3 3 3 34444        #�����#�����#�����#�����    %��O��� %��O��� %��O��� %��O���             

،   محدوده  درون  مداخله ها در عمليات ، بايد مسئوليت  اورژانس در برنامه  31111 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

          كلي  با برنامه  هماهنگ  ولي  طور مستقل  مورد،  به كشور، برحسب  و  از محدوده خارج

  . گردند مشخص

  :  كهحاصل نمايند   ذيربط بايد اطمينان مسئولين  34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

      مداخله  نياز به  كهعي يا منب فعاليت پرتويهر    براي  اورژانس هاي برنامه  31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،اند  و تائيد شده دارد، تهيه

            مشاركت  اورژانس  برنامه  مورد در تدوين  بر حسب  مداخله كميته  34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،ت اس داشته
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 و   سوانح  و تحليل  تجزيه بر اساسو محتواي برنامه اورژانس،   گستردگي  35555 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،است    شده  تعيين  مشابه سوانح  از تجربيات

               و تجديد نظر   مورد بررسي اي  طور دوره  به  اورژانس هاي برنامه  36666 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  گيرند،  مي قرار

      برنامه  و اين  برخوردار بوده  كافي  از آموزش  اورژانس نامه بر افراد اجرايي         37777 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ، و  است  شده  تمرين  مناسب  زماني فواصل  در  مربوطه با مسئولين

 قرار گيرند،   تأثير سانحه رود تحت  انتظار مي  طور منطقي  به  كه  افرادي به  38888 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .  است شده   داده  از قبل  لازم اطلاعات

  : موارد زير باشند  مورد بايد شامل  بر حسب  اورژانس هاي برنامه  35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

     ذيربط و  مسئولين  به  رساني  اطلاع ها براي  مسئوليت  كردن مشخص  31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،  مداخله  اوليه اقدامات

     مداخله تواند نياز به  مي  كه  منبع  عملكرد و شرايط مختلف  نمودن مشخص  34444 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ، نمايد يجابرا ا

         ها و   و فوريت  سانحه  و شدت  احتمال  به  با توجه  مداخله هاي آستانه  35555 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  الف،   پيوست  راهنماي بر اساس

،   انتظامي  نيروي  به  و دسترسي  مداخله  ارتباط با كميته  نحوه دستورالعمل  36666 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ، ربوطه م  و ساير سازمانهاي نشاني آتش ، بيمارستان

 و   در داخل  آن  و پيامدهاي  سانحه  ارزيابي  براي ها و وسايل  روش شرح  37777 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،  از محدوده خارج
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  ، و سانحه  وقوع  هنگام  به  مردم  به  رساني  اطلاع  روش شرح  38888 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .  حفاظتي  از اقدامات  هر يك  خاتمه  براي  لازم ملاك  39999 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

جمع آوري    جهت  مناسب  بايد مقررات  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  : نمايند   تهيه  مقاصد ذيل ، براي را مسئول  مقامات  آنها به  موقع  به  و ارسال  كافي اطلاعات 

   مواد پرتوزا در    رهاسازي  و اهميت گسترهاز    اوليه  يا ارزيابي  بيني پيش  31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

   سانحه، در صورت بروزمحيط

  ، و دارد  ادامه  سانحه  كه  تا زماني  سانحه  و مداوم  سريع ارزيابي   34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .  حفاظتي  اقدامات  ضرورت تعيين  35555 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

      و اشتغال  ثبت  پروانه  بايد توسط دارندگان  محدوده  داخل  اورژانس برنامه  37777 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .اجرا گردد

          مداخله  و كشور بايد توسط كميته ز محدوده ا  خارج  اورژانس برنامه  38888 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .اجرا گردد

8888 3 3 3 36666 3 3 3 35555        #FG���#FG���#FG���#FG���    %��O��� %��O��� %��O��� %��O���             

.  پذيرد  انجام  و اقدام  مداخله هاي  آستانه  بايد بر اساس  اورژانس مداخله  31111 3 3 3 35555 3 3 3 36666 3 3 3 8888

 در   حفاظتي  خاص رود با اقدام  انتظار مي گردند كه  مي  بيان  دزهايي  بر حسب مداخله  هاي آستانه

     پرتوزايي  غلظت  برحسب  اقدام هاي  گردند و آستانه  پيشگيري مشخص   و در مدت مداخله

  .گردند  مي  بيان  و غلات آب ، غذايي   نظير مواد  در موادي هاي پرتوزا هسته
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   سازي  بايد بهينه  مربوطه  حفاظتي  اقدامات  براي  و مداخله  اقدام هاي آستانه  34444 3 3 3 35555 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  هاي آستانه. ، تجاوز كنند  پذير است  آنها توجيه  براي  مداخله  كه  معيني دزهاي  نبايد از ، وليشوند

  ند  گرد  استفاده  حفاظتي  اقدامات  شروع  براي  ملاكي  عنوان  بايد به اورژانس  هاي  در برنامه مداخله

  .تغيير يابندط شراي   به  با توجه  است  ممكن ولي

8888 3 3 3 36666 3 3 3 36666        #�.��#�.��#�.��#�.��    #FG��� #FG��� #FG��� #FG���       

    بتواند در  باشد كه در حدي)   پيشگيري صرفنظر از دز قابل (  بيني  پيش  دز يا دز قابل اگر آهنگ

   هرگونه  شرايطي در چنين. باشند  پذير مي  توجيه  حفاظتي  شديد ايجاد نمايد، اقدامات آسيب افراد

   توانند  مي  كه دزهايي . گردد توجيه بايد فوري  حفاظتي   از اقدامات  استفاده عدم  در مورد تصميم

  .اند  شده ارائه   1 -  الف گردند در جدول  شديد  آسيبهاي باعث

8888 3 3 3 36666 3 3 3 37777   #��+�#��+�#��+�#��+�    ���	 ���	 ���	 ���	     -����C� -����C� -����C� -����C�     ���� ! ���� ! ���� ! ���� !  : : : :#���	A#���	A#���	A#���	A    ������������    B��C� B��C� B��C� B��C�     #FG��� � #FG��� � #FG��� � #FG��� �                    

8888 3 3 3 36666 3 3 3 37777 3 3 3 31111        #���	A#���	A#���	A#���	A    ������������    B��C� B��C� B��C� B��C�     #FG��� � #FG��� � #FG��� � #FG��� �     ���� ���� ���� ����     -����C� -����C� -����C� -����C�     ���� ! ���� ! ���� ! ���� !         ���,���,���,���,            

    شرايط موجود حسب  بايد بر فوري   حفاظتي  در اقدامات  گيري تصميم  31111 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

     مواد پرتوزا در محيط  آزادسازي بيني  پيش  بر اساس  امكان صورت  و در  سانحه  وقوع هنگام

 مواد   از آزادسازي  اطمينان  و حصول گيري اندازه   علت  نبايد به  گيري  تصميم اين.  گيرد صورت

   تعيين  مداخله هاي  آستانه  كه مواردي ، در فوري   حفاظتي  بر اقدامات علاوه. فتد تأخير ا پرتوزا به

             توانند  مي تنفسي   ماسكهاي كارگيريه  افراد يا ب  آلودگي  نظير رفع  باشند، اقداماتي نشده

  .مفيد باشند
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 و  ، تخليه گيري ير پناه نظفوري   حفاظتي  اقدامات  براي  مداخله هاي آستانه  34444 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

   براي مداخله.  شود  تعيينالف   پيوست  راهنماي  بر اساس  اورژانس برنامه بايد در،  يد قرصتجويز 

  . گيرد باشد بايد صورت  مي  مداخله بيشتر از آستانه  آنها  پيشگيري  دز قابل  كه  افرادي كليه

   و آب  ويژه  مواد غذايي  يا جايگزيني تفاده اس  منظور منع  به  اقدام هاي آستانه  35555 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . باشند  شده  مورد مشخص  برحسب  اورژانس برنامهر  بايد د آشاميدني

8888 3 3 3 36666 3 3 3 37777 3 3 3 34444  #���	A#���	A#���	A#���	A    ������������    B��C� B��C� B��C� B��C�     #FG��� � #FG��� � #FG��� � #FG��� �     ���� ���� ���� ����     -����C� -����C� -����C� -����C�     ���� ! ���� ! ���� ! ���� !     -�� ���� -�� ���� -�� ���� -�� ����       

     سانحه  از وقوع  بايد پس  و فني ، صنعتي ، آبياري  كشاورزي  حفاظتي اقدامات  31111 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . گيرند  انجام  واحد قانوني ، با راهنمايي خاك  و  آب  شدن و آلوده

          بايد  افراد پرتو ديده  و بازگشت  موقت  اسكان  براي  مداخله هاي آستانه  34444 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . منظور گردند  اورژانس برنامه  درالف  پيوستبر اساس 

   به  بازگشت  تقريبي  را از زمان  موقت يافتگان   بايد اسكان  مربوطه سئولينم  35555 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . سازند  مطلع اموالشان   و ايمني منازلشان

  : قرار گيرد  بايد مورد بررسي ديده  افراد پرتو  دائمي در شرايط زير، اسكان  36666 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ، يا مقرر بيشتر شود  از زمان  موقت  اسكان مدت  31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . پذير باشد  توجيه  پيشگيري  دز قابل  به با توجه   دائمي اسكان  34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .  است ارائه شده الف   در پيوست  دائمي  اسكان  براي  مداخله هاي آستانه

  . گردد گيرند، مشورت  تأثير قرار مي  تحت  كه ا افراديب   دائمي  از اسكان قبل  37777 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888
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8888 3 3 3 36666 3 3 3 38888  ����������������������������    e��������� � e��������� � e��������� � e��������� �     %� %� %� %�     #_��	 �� #_��	 �� #_��	 �� #_��	 ��       

         و كافي  لازم ، بايد اقدامات  از سانحه  مردم  پرتوگيري  ارزيابي براي  31111 3 3 3 38888 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . قرار گيرند  عموم دسترس  در  ارزيابي  و نتايج  گرفته صورت

   كه  گيرد و در صورتي  موجود انجام هاي  داده  معتبرترين  بر اساس ارزيابي  34444 3 3 3 38888 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . شود  جديد تنظيم  با اطلاعات ر گردد، ارزيابيت  دقيق نتايج   جديد منجر به اطلاعات

   مونيتورينگ  نتايج نها و همچني  در مورد ارزيابي  جامع  اطلاعات آخرين  35555 3 3 3 38888 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . شود نگهداري  و محيط مردم ، كاركنان

8888 3 3 3 36666 3 3 3 39999  #���G#���G#���G#���G    #FG��� #FG��� #FG��� #FG���     %� %� %� %�     #_��	 �� #_��	 �� #_��	 �� #_��	 ��       

  را ، اقدامات پذير نيست  توجيه اظتي حف  اقدامات  ادامه  دهد كه  نشان  ارزيابي  آخرين  كه هنگامي

  . داد خاتمه  توان مي

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII  ��� !��� !��� !��� !    ������� ������� ������� ������� ����        ����� ���S #FG��� -��F�) �� #������ ���S #FG��� -��F�) �� #������ ���S #FG��� -��F�) �� #������ ���S #FG��� -��F�) �� #�  

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111    نبايد از حداكثر ني كه در عمليات مداخله شركت دارند،  كاركنا پرتوگيري  

  :تجاوز كند مگر 5-6 بند در   مندرج  شغلي  پرتوگيري حد دز سالانه

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 31111  شديد  يا آسيب  از مرگ  جلوگيري براي ،  

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 34444  يا ملاحظه  قابل  دز جمعي  از دريافت  پيشگيري براي ،    

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 35555  فاجعه  از گسترش  جلوگيري رايب  .  

   از دو برابر حداكثر حد دز سالانه  كاركنان  شغلي  پرتوگيري  گردد كه  بايد سعي  شرايطي در چنين

      از  منظور جلوگيري  به  صورت  در اين ، كه  از مرگ  جلوگيري  عمليات استثناي  به. كمتر باشد

  . كمتر باشد حداكثر حد دز سالانه برابر   از ده  كاركنان پرتوگيري   گردد كه  بايد سعي  قطعي اثرات
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      برابر حداكثر  ه حدود د پرتوگيري امكان  با  عملياتي توانند در  مي  در صورتي  كاركنان همچنين

  . آنها بيشتر باشد  از ريسك وضوح به سود عمليات نمايند كه  بيشتر، شركت  يا  حد دز سالانه

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444  بيشتر از   پرتوگيري امكانني كه در عمليات مداخله شركت دارند، با كاركنا 

 از   و تا حد امكان ودهب   داوطلب عمليات    از ريسك  كامل ، بايد با آگاهي حداكثر حد دز سالانه

  . برخوردار باشند  لازم آموزش

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555  اورژانس  مذكور بايد در برنامه  مقررات  اجراي  مسئول  قانوني شخص   

  . باشد مشخص 

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666  بازسازي  در عمليات كه  كاركناني ،  مداخله  اورژانس  مرحله  از خاتمه پس     

       و اطراف  سانحه  محل  آلودگي  يا رفع  پسمان ، دورريزي تها و تأسيسا ساختمان  مانند تعميرات

  .قرار گيرند  2-6   بند  موضوع  شغلي  پرتوگيري  مقررات پوشش  كنند بايد تحت  مي  شركت آن

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 37777  اورژانس  مداخله  هنگام  به  كاركنان  حفاظت  براي  و كافي  لازم  اقدامات كليه   

   از پايان پس.  شود  و ثبت  ارزيابي  اورژانس  مداخله  آنها در مدت دريافتي  گيرد و دز بايد انجام

  . برسد  مربوطه  كاركنان  اطلاع بهآن    متعاقب ريسك  و ، بايد دز دريافتي مداخله

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 38888  كار با  از ادامه  در شرايط اورژانس  پرتوگيري  علت توانند به  نمي كاركنان     

   برابر حداكثر حد دز سالانه  از ده  بيش  در اورژانس  از كاركنان يكي  اگر ليكن. د ورزن پرتو اجتناب

    بايد پزشك  صورت پرتو نمايد،  در اين  كار با  عدم  باشد و يا درخواست  كرده پرتوگيري

  . كار اظهار نظر نمايد  ادامه  جهت متخصص 
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8888 3 3 3 37777        �� �!�� �!�� �!�� �!        

   محدود گردد  مجاز بايد طوري  فعاليت پرتوي افراد در اثر  عادي پرتوگيري  31111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

 بند در  شده   دز تعريف  آنها، از حدهاي بافت يا  در اعضاء دز معادل   دز مؤثر و مجموع  مجموع كه

، و   پذير بوده  استاندارد توجيه  اين  بر اساس فعاليت پرتوي  كه خاص در شرايط. تجاوز نكند 6-5

      باشد،  شده  استاندارد بهينه  اين اساس  بر  در برابر اشعه  و حفاظت،  شرايط طراحي  بهترين براي

   منطقي  با تلاش شود كه  بيني  دز تجاوز كند، اگر پيش  از حدهاي  شغلي  پرتوگيري  همچنان ولي

    ممكن   واحد قانوني  صورت  داد، در اين  زير حد دز تقليل  به  از مدتي  را پس  پرتوگيري توان مي

   قبول  قابل  تغيير وقتي اين.  استاندارد را بپذيرد  حد دز اين  در مقررات  تغيير موقتاً استثنائ است

 شود و واحد   درخواست  از واحد قانونياً رسم  يا اشتغال  ثبت  پروانه  توسط دارنده  مراتب كه  است

   شده  جلب  كاركنان  و موافقت پذير بوده  توجيه  همچنان  فعاليت پرتوي دهد كه   تشخيص قانوني

  .رود  كار نمي  مجاز به فعاليت پرتوي  در پزشكي   پرتوگيريهاي حد دز براي.  است

     از فعاليت پرتويناشي    پرتوگيري  براي،5-6 بند در  شده دز ذكر  حدهاي 34444 3 3 3 37777 3 3 3 8888

، و نيز   نيست هيچكس   برعهده  آنها   مسئوليتاً منطق  كه طبيعي   از منابع پرتوگيري. روند  كار مي به

  .باشند  مي  مستثني  پزشكي پرتوگيري

بر   بكرل 1000 بيشتر از   گاز رادن  غلظت  سالانه  ميانگين  كار كه در هر محل  35555 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  . گردد  بايد اعمال  شغلي باشد، حد دز پرتوگيري  هواBq/m)  3(  متر مكعب

  .روند  كار نمي  به القوه ب  پرتوگيري  كنترل   دز براي حدهاي  36666 3 3 3 37777 3 3 3 8888
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  ولي. روند  كار نمي  به  مداخله  اجراي  و نحوه  ريزي  برنامه  دز براي حدهاي      37777 3 3 3 37777 3 3 3 8888

ني كه در عمليات مداخله شركت دارند، بايد از مقررات پرتوگيري كاركنا  در مورد پرتوگيري 

  .اورژانس تبعيت گردد

     زير  از حدهاي  شود كه  كنترل نحوي   بايد به  كاركنان  شغلي پرتوگيري  38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  :تجاوز نكند

  .  متوالي  سالپنج  براي(mSv) ت  سيور   ميلي20   دز مؤثر سالانه  ميانگين  31111 3 3 3 38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  .  سال يك در  سيورت   ميلي50دز مؤثر   34444 3 3 3 38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  .  در سال  سيورت   ميلي150   چشم  عدسيهاي  براي دز معادل  35555 3 3 3 38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

      سيورت   ميلي500  معادل   پوست ها و پاها يا براي  دست  براي دز معادل  36666 3 3 3 38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

   بيشترين  كه  است  از پوست  سانتيمتر مربع1 دز در  ، ميانگين  پوست حد دز معادل (در سال

  .) را دارد پرتوگيري

 در   كارآموزي  در ارتباط با اهداف  كه   سال18  تا 16    بين  جوانان براي  39999 3 3 3 37777 3 3 3 8888

   با منابع  تحصيلي  در دوره  كه  سال18  تا 16   بين  آموزان دانش  پرتوها قرار دارند و يا معرض

  : زير تجاوز نكند  از حدهاي  گردد كه كنترل   نحوي  بايد به  شغلي سروكار دارند، پرتوگيري

  ،  در سال  سيورت   ميلي6دز مؤثر    31111 3 3 3 39999 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  ، و  در سال  سيورت   ميلي50   چشم   عدسي  براي دز معادل  34444 3 3 3 39999 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  .  در سال  سيورت   ميلي150   پوست ها و پاها يا براي   دست  براي دز معادل  35555 3 3 3 39999 3 3 3 37777 3 3 3 8888
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8888 3 3 3 37777 3 3 3 3IIII  در مقادير حد دز توسط  موقت  تغييرات  است  ممكن در شرايط خاص     

      20 از  توالي م  سال10 در  دز مؤثر كاركنان  ميانگين مشروط بر اينكه  تائيد گردد، واحد قانوني

  .تجاوز نكنددر يك سال    سيورت   ميلي50  و دز مؤثر از  در سال  سيورت ميلي

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ  در ارتباط با فعاليت پرتوي  بحراني  گروههاي  براي  برآورد شده دز ميانگين   

  : زير تجاوزكند نبايد از حدهاي

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 31111    در سال  سيورت   ميلي1دز مؤثر  ،  

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 34444  يابد   افزايش  سيورت   ميلي5تواند تا    مي ، دز مؤثر سالانه ايط خاصدر شر 

  ، تجاوز نكند  در سال  سيورت   ميلي1 از    متوالي   سالپنج دز در  ميانگين  مشروط بر اينكه

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 35555  و سال  در  سيورت   ميلي15ها    چشم  عدسي  براي دز معادل ،  

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 36666  در سال  سيورت   ميلي50    پوست  براي دز معادل  .  

8888 3 3 3 37777 3 3 3 31K1K1K1K  اي  يا حرفه  شغلي  غير از وظيفه  كه  افرادي  بيمار، يعني  مراقبين حد دز براي  

 و   مراقبت  يا پرتو تشخيصي  پرتو درماني  از بيماران ، داوطلبانه پرتوگيري  از  آگاهي خود عليرغم

     اما دز اين. رود  كار نمي كنند، به  مي ا ملاقات و يا با آنه تأمين  آنها را  يا آسايش  نموده نگهداري

               5 از   بيماري  يا تشخيص درمان   مدت  در طول  باشد كه  محدود شده افراد بايد طوري

 بايد   شده آنها داده   مواد پرتوزا به  كه  بيماراني  كننده  ملاقات دز كودكان.  تجاوز نكند  سيورت ميلي

  . تجاوز نكند  سيورت   ميلي1 از  ود شود كه محد طوري

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111        o��o��o��o��    #
��0� #
��0� #
��0� #
��0�     ���'���� ���'���� ���'���� ���'����     �� �! �� �� �! �� �� �! �� �� �! ��         

      دزهاي  مجموع اند، براي  شده مشخص 5-6در بند    دز كه حدهاي        31111 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  مدت معمولا. ت اسـت مد  در همان باري اج  و دزهاي خصـمش   مدت  در يك يـ خارج رتوگيريـپ
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     ،   سال18 افراد كمتر از    و براي   سال50،    سال18  از  افراد بيش  براي  اجباري دز  محاسبه زمان

  .شود مي   در نظر گرفته   سال70

    از   ناشي  دز فردي  معادل  با حد دز، مجموع  پرتوگيري  مقايسه براي  34444 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

      يا دز مؤثر اجباري باري اج  و دز معادل  مشخص نافذ در مدت   از پرتوهاي  خارجي پرتوگيري

  . گردد استفاده  بايد  مدت  در همان  بدن  از ورود مواد پرتوزا به ناشي

 كار   زير به  از روشهاي  يكي  است  دز، لازم  دز مؤثر با حدهاي  مقايسه براي        35555 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  :رود

   مقايسه طه و با حد دز مربو  زير تعيين ، توسط رابطه ET  دز مؤثر، مجموع        31111 3 3 3 35555 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

 :گردد

∑ ∑+⋅+=
j j

inhjinhjingjingjPT IgeIgedHE ,,,, .)()()( 

     e(g)j,inhو e(g)j,ing ، سال  نافذ در طول  از پرتوهاي  دز فردي عادلم Hp(d)  رابطه ايندر   

  هستة    براي تنفس و   بلع  از طريق  ترتيب  بدن،  به  ورود مواد پرتوزا به  يكاي اجباري دز مؤثر

   در همان  بدن بهj هستة پرتوزاي ر ورود ادمق Ij,inh وIj,ing  ، و g سني  و گروه j پرتوزاي

  ، ياباشد  مي تنفسو    بلع  از طريق  ترتيب ، به  زمان مدت

 :شودشرط زير برقرار         34444 3 3 3 35555 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

1≤++ ∑∑
j Linhj

inhj

j Lingj

ingj

I

I

I

I

,,

,

,,

,p

DL

(d)H
 

مواد رود  و  حد سالانه  ترتيب ه، ب Ij,inh,L و Ij,ing,L  و مربوطهدز مؤثر حد  DL  رابطه در اين

هستة  مقدار ورود  يعني (  است تنفس و   بلع از طريقj هستة پرتوزاي   براي (ALI)   بدن بهپرتوزا 

  ، يا)گردد  دز مؤثر مي  حد مربوطه  منجر به  كه مربوطه   از راههاي  بدن به j پرتوزاي
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  . ديگر  تائيد شده هر روش        35555 3 3 3 35555 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

     ورود  يكاي ، مقدار دز مؤثر اجباري تورن و   رادن  دختران استثناي  به        36666 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

   براي باشد كه مي e(g)j,inh و e(g)j,ing  ترتيب،  به  تنفس و بلع    از طريق بدن  بهمواد پرتوزا 

   مقادير.   است  شده  ارائه 8 و 7   در جداول مردم   پرتوگيري  و براي4   در جدول  شغلي پرتوگيري

Ij,L از  بدن  به مواد پرتوزا ورود يكاي   دز مؤثر اجباري  از مقادير مربوطه  استفاده با توان را مي      

  : آورد  زير بدست رابطه

j

Lj
e

DL
I =, 

  مـواد پرتـوزا    ورود   يكـاي  مقدار دز مربوطه ej  و  مربوطه حد دز مؤثر سالانه DL   رابطه در اين

 .  است   ذكر شده8  و  7 ،  4   در جداول اشد كهب مي j هسته پرتوزاي   براي  بدن به

   ،هسته هاي پرتوزا از   ناشي  شغلي  پرتوگيري  براي تنفس و   دز بلع ضرايب        37777 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

مواد  ورود   يكاي دز مؤثر اجباري : عبارتند از  ترتيب  به  ضرايب اين.  اند شده     ارائه4  در جدول

     طور  به  شيميايي هر تركيب   f1 گوارشي انتقال   ضرايب  براي كه   بلع  از طريق  بدن بهپرتوزا 

      شي گوار سيستم   از طريق  كه  است  بدن  به مواد پرتوزا از ورود  كسري،(f1دان  شده  ارائه جداگانه

             ق از طري  بدن بهمواد پرتوزا  ورود   يكاي  و دز مؤثر اجباري ؛)شود  مي  منتقل  بدن  مايعات به

      و  تنفسي  جديد دستگاه  با مدل مطابق) آهستهمتوسط و  سريع،  (  ريوي  جذب انواع  ، برايتنفس  

 f1  مقادير مختلف.   گوارشي  دستگاه  به  از ريه  شده  مواد منتقل براي ، مربوطه f1  مقادير  به با توجه

      جذب  سرعت بر اساس f1 مقادير.  است  شده ئهارا 5   در جدول  شيميايي  تركيبات  انواع براي

                                  براي)   و سال  روز، هفته  بر حسب ترتيب ه ب (S)ه، آهست(M)،  متوسط(F) سريع ( در ريه
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  عنوان بهرا     Ij,L توان  مي  شرايطي در چنين.  اند  شده  ارائه 6   مختلف در جدول  شيميايي تركيبات

ALI  در نظر گرفت  شغلي  پرتوگيري براي  .  

      مربوط به  دز بلع ، ضرايباهسته هاي پرتوز از   مردم  پرتوگيري براي        38888 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

       كمتر از   سنين برايf1   مقادير .ستا   شده   ارائه7  جدول در(f1)  گوارشي  انتقال ضرايب

   جذب  انواع  بر اساس  مردم  براي تنفس دز  ضرايب.  است ده ش ، زيادتر در نظر گرفته  ماهگي سه

 .   است  شده ارائه 8  در جدول)  آهسته ، متوسط، سريع(  ريوي

      سني  گروههاي  پرتوزا براي هاي گازها و بخار تنفس   دز براي ضرايب        39999 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

          و مردم  كاركنان  براي ن بزرگسالا مقادير مربوط به.  ستا  شده   ارائه  9  در جدول مختلف

  . هستند يكسان

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 3IIII        10   در جدول نادر  از گازهاي  بزرگسالان  پرتوگيري  دز مؤثر براي آهنگ    

  .روند  كار مي  به  يكسان  و مردم  كاركنان براي  مقادير اين.   است  شده ارائه

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 3JJJJ        در هر  سيورت  ميلي4/1  ديل تب ، ضريب رادن  دختران از  پرتوگيري براي    

3((  مترمكعب بر  ساعت -  ژول  ميلي
 (mSv/(mJ.h/mبند در  دز ذكر شده لذا حدهاي. باشد مي  

     -   ژول   ميلي14با     معادل  سيورت ميلي 20 : زير تفسير نمود  صورت  به توان را مي 6-5-6

      سيورت ميلي  50و )) WLM 4  ( اهانه م   كاري  برابر سطح  4  يا (   بر متر مكعب ساعت

 )). WLM 10 (   ماهانه  كاري  برابر سطح10يا (   بر متر مكعب  ساعت-   ژول   ميلي35 با   معادل

                 در روابط را Ij,inh,L  و Ij,inh  مقادير توان  مي  و تورن  رادن  از دختران  پرتوگيري براي

      معمولاً  آنها  آلفاي  انرژي  از پتانسيل  آلفا يا پرتوگيري  انرژي پتانسيل  حسب   بر3-11-5-6بند 

  .اند  شده   ارائه3  و  2   در جداول مربوطه  حدهاي.  نمود بيان WLM  بر حسب
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8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 31K1K1K1K        بدن  بههسته پرتوزا  از ورود هر  ناشي, يا عضو  در بافت  اجباري دز معادل      

  :آيد  مي زير بدست روش   ه ب از مسير مشخص

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 31111        ضربدر  يا عضو از مسير مشخص  بافتبه هسته پرتوزا ورود  مقدار تقريبي    

  ، يا  بدن  به مواد پرتوزا  ورود يكاي   اجباري دز معادل

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 34444  ديگر  تائيد شده هر روش .  
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9999        N�!N�!N�!N�!    � � � �     N0�N0�N0�N0�    ������ ���� ������ ���� ������ ���� ������ ����         

    ساير و يا   )1( اتمي  انرژي  المللي  بين آژانس  مقررات  بر اساس پرتوزا بايد دموا  نقل و  حمل

  .پذيرد   انجام المللي  و بين  داخلي مقررات

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 2000   مربوط به سال  IAEA Safety Standards Series No.TS-R-1   اين استاندارد ملي به استانداردتا تدوين) 1(

 .مراجعه شودميلادي و يا آخرين ويرايش آن 
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�	����	����	����	���        <;�<;�<;�<;�        

#FG��� ��� #���	A#FG��� ��� #���	A#FG��� ��� #���	A#FG��� ��� #���	A        

))))���:;����:;����:;����:;�((((        

  

  از  بيش  پيشگيري  اگر دز قابل ييعن. گردند  مي  بيان  پيشگيري  دز قابل  بر حسب  مداخله هاي آستانه

 بايد   پيشگيري  دز قابل  تعيين براي.  بايد اجرا شوند  مربوطه  حفاظتي  باشد، اقدامات  مداخله آستانه

         شوند، در نظر م حفاظتي يا مانع اثر بخشي آن ميملي كه سبب تأخير و تداخل در اقداعوا

  .گرفته شوند

   دز قابل  ميانگين اند، براي  شده  مشخص  مداخله هاي  آستانه  براي  كه  پيشگيري مقادير دز قابل

     بحراني  گروههاي روند و نبايد بر اساس  كار مي  به  جمعيت  مناسب هاي  نمونه  روي پيشگيري

  ههاي گرو  بيني  پيش  قابل ،  دزهاي با اينحال.  شوند تعيين)  را دارند پرتوگيري   بيشترين  كه افرادي(

  .  تجاوز كنند2 -  الف     و1 -  الف   نبايد از مقادير جداول بحراني

<;�<;�<;�<;�    ....    1111        -����C�-����C�-����C�-����C�    ���� ! ���� ! ���� ! ���� !         ���,���,���,���,     : : : :L��� L��� L��� L���     ���'���'���'���'    #�Fc�  n#�Fc�  n#�Fc�  n#�Fc�  n     �  �  �  �  :��g� :��g� :��g� :��g�q�Cq�Cq�Cq�C    �� �� �� ��         

  در  سيورت   ميلي10 ، معادل  پيشگيري  دز قابل  كه  است  بهينه  وقتي گيري  پناه  براي  مداخله آستانه

     تسهيل  كوتاهتر و نيز براي  كمتر در زمانهاي  مداخله  آستانه  براي گيري پناه. باشد روز 2كمتر از 

  . گردد تواند توصيه مي   نظير تخليه  متقابل اقدامات ساير

     سيورت   ميلي50  ، معادل  پيشگيري  دز قابل  كه  است  بهينه  وقتي  موقت  تخليه  براي  مداخله آستانه

     كوتاهتر و نيز در مواردي در زمانهاي،  كمتر  مداخله  آستانه  براي تخليه.  باشد  هفته در كمتر از يك

                                                                          تواند توصيه مي)   جمعيت  كم  گروههاي مانند تخليه ( پذير باشد   امكان  سهولت  و به سرعت   به كه
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شرايط كمبود  و يا در   پر جمعيت  گروههاي  دشوار باشد مانند تخليه تخليه   كه در شرايطي. شود

  . يابد تواند افزايش مي   مداخله ، آستانه  و نقل  حمل وسايل

  از يد  پيشگيري  قابل  اجباري  دز جذبي  كه  است  بهينه  يد وقتي  قرصتجويز   براي مداخله  آستانه

  .باشد (mGy)گري     ميلي100،  پرتوزا در تيروئيد

  

W��.W��.W��.W��.        <;�<;�<;�<;�    3333    1111    3333#���	A  #���	A  #���	A  #���	A      B��C� B��C� B��C� B��C�     ���� ���� ���� ����     ��� ��� ��� ��� ���'����'����'����'�        ��!��!��!��!        
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�T	�    �C�� �C�� �C�� �C��     ��&�� � ��&�� � ��&�� � ��&�� �             

                                            ،  آن  خاتمه  و براي  در ماه  سيورت   ميلي30 ,  موقت  اسكان  شروع  براي  بهينه  مداخله آستانه

  ل  يا دو سا  يك  مدت  براي ماهانه دز  انتظار رود كهاگر.   است  در ماه سيورت  ميلي10
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                 عمر از در طول ميلي سيورت كمتر نشود، يا در صورت بازگشت، دز قابل پيش بيني 10از

  . گردد بررسي  بايد تظار بازگشت ان  بدون  دائمي ، اسكانشودبيشتر    (Sv)  سيورت1

  مسيرهاي  از تمام شوند كه  مي  در نظر گرفته  دزهايي ، مجموع  مداخله  با آستانه  مقايسه جهت

    اين.  آورد  عمل  به  از آنها جلوگيري توان  مي  متقابل گردند و توسط اقدامات  مي  ناشي پرتوگيري 

  .ندشو  و غذا نمي  آب  شاملموارد معمولاً

        

W��.W��.W��.W��.        <;�<;�<;�<;�3333    4444    3333#���	A  #���	A  #���	A  #���	A      B��C� B��C� B��C� B��C�     ���� ���� ���� ����     ���'���� ���'���� ���'���� ���'����     ���� ���� ���� ����         
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