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  ، و مشابه پرتوي يا منابعتهاي  ساير فعالي  و صحيح عملكرد جاري  35555 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   احتمالي  سهم  در ارزيابي  ويژه  و به  پرتوگيري  در ارزيابي  قطعيت عدم  36666 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

         ني بحرا گروه، از نظر زماني و مكاني از   يا منبع فعاليت پرتوي   كه ها در مواردي پرتوگيري

  .باشند مجزا 

     مواد پرتوزا درسبب رها سازي،   يا منبع  فعاليت پرتوي  كه ر صورتيد  36666 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   و اشتغال  ثبت  پروانه  شود، دارندگان ديگري  كشور  مردم  پرتوگيري  باعثگردد و در نتيجهمحيط 

   بهينه  اهداف  جهت قانوني  واحد  به  كه  واحد دز جمعي  مالي  ارزش  كهحاصل نمايند  بايد اطمينان

  .شدبا نمي كشور كمتر   واحد دز جمعي  مالي گردد، از ارزش  مي  اعلام سازي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 34444                W����W����W����W����    
�'���� ������ 
�'���� ������ 
�'���� ������ 
�'���� ������       

  : موظفند  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 8888

 و   حفاظت ات با مقرر  آگاه  را با فردي  شده  كنترل منطقهاز   بازديدكنندگان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، نمايند  همراه ايمني

  بهقبل از ورود به منطقه كنترل شده  را   لازم هاي  و دستورالعمل اطلاعات  34444 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  بازديد كنندگان   لازم  حفاظت  كهحاصل نمايند   اطمينان  كه طوري   بهارائه دهند،  بازديد كنندگان

  ، و است  شده تأمين

     و  نظارت  تحت منطقهاز    بازديد كنندگان  براي  لازم هاي كنترل از اجراي  35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . نمايند  حاصل  اطمينان مناسب   در محلهاي  لازم  علائم نصب
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8888 3 3 3 35555 3 3 3 35555        ��������������������    ������� ������� ������� �������     �.��G �.��G �.��G �.��G       

 باشد،   وجود داشته  خارجي منابع پرتودهيامكان پرتوگيري مردم از اگر   31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  :  كهحاصل نمايند   بايد اطمينان ل واشتغا  ثبت  پروانه دارندگان

    كليه ها براي  دستگاه  قرارگرفتن ها و نحوه ، نقشه  اندازي  از راه قبل  31111 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   منابع  قبيل  اين كه( موجود   چشمگير در تأسيسات  تغييرات  كليه براي   جديد، و همچنين تأسيسات 

  ،اند  قرار گرفته  و تائيد واحد قانوني د بازنگريمور) اند رفته  كار  در آنها به  خارجي پرتودهي

             و تائيد ، تعيين  منبعي  از چنين برداري  بهره  جهت  شده دز محدوده  34444 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و  است شده

     مردم  پرتوگيري  محدود كردن  براي  بهينه  حفاظتي اتحفاظ و ساير اقدام  35555 3 3 3 31111 3 3 3 35555 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  .  است  و تائيد شده تهيه

8888 3 3 3 35555 3 3 3 36666        �'��;A�'��;A�'��;A�'��;A    ��� k�_� �� ��� k�_� �� ��� k�_� �� ��� k�_� ��     #�
� #�
� #�
� #�
�             

  :  كهحاصل نمايند   بايد اطمينان  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 36666 3 3 3 35555 3 3 3 8888

        منظور   به  لازم  شده  بهينه ات، اقدام  يا منابع  پرتويهاي فعاليت براي  31111 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و  است   گرفتهجامان   دسترس  قابل  در مناطق آلودگي  از  مردم  پرتوگيري محدود كردن

  تواند سبب  مي  كه  يا منبعي فعاليت پرتويبراي    ايمني پوشش   ويژه مقررات  34444 3 3 3 31111 3 3 3 36666 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . است  شده  گردد، تهيه  مردم دسترس   قابل  مناطق  به  آلودگي پخش

8888 3 3 3 35555 3 3 3 37777        
��
�
��
�
��
�
��
�    ������ ������ ������ ������   

 : موظفند  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 37777 3 3 3 35555 3 3 3 8888
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   فعاليتهاي از   حاصل  پسمان حجم  و پرتوزايي   كهحاصل نمايند  اطمينان  31111 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 35555 3 3 3 8888

      ،  و نقل ، حمل سازي ، جابجايي، آمايش، آماده آوري جمع و  باشد  ممكن ، حداقل پرتوي يا منابع

  ، و باشد )1( المللي بين  استانداردهاي و استاندارد اين بر اساس  آنها انبار و دور ريزي

 شرايط   با در نظرگرفتن  امكان ها را در صورت  پسمان  و آمايش سازيجدا  34444 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   و شيميايي  فيزيكي  و خواص ، حجم  عمر، غلظت  ،  نيمه   هسته پرتوزا  نوع  بر اساس دور ريزي

  . دهند انجام

8888 3 3 3 35555 3 3 3 38888        ���	������	������	������	���    k�_� �� ������ ���� k�_� �� ������ ���� k�_� �� ������ ���� k�_� �� ������ ����   

      رهاسازي كه حاصل نمايند  ن بايد اطمينا  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

      شرايط زير با رعايتاً  مجاز در محيط، صرف  و منبع فعاليت پرتوي  از حاصلي مواد پرتوزا

  :گيرد مي صورت

  ، باشد  مواد پرتوزا كمتر از حد تائيد شده مقدار رهاسازي  31111 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، گردند  مونيتور و كنترل  رها شده مواد پرتوزاي        34444 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

      شده  تعيين  از حدهاي , رها شده  از مواد پرتوزاي  مردم  اجباري پرتوگيري  35555 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، وكمتر باشد  5-6 بنددر 

   بهينه  واحد قانوني  استاندارد و ساير مقررات  اين  بر اساس  رهاسازي كنترل  36666 3 3 3 31111 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  .گردد

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ويرايش    و يا آخرينIAEA Safety Series No. 111 تا تدوين اين استاندارد ملي به مجموعه استانداردهاي ) 1(

 .شود آن مراجعه
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 و  د، مايع جام  مواد پرتوزاي  از رهاسازي  قبل  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  :گاز در محيط موظفند

   رهاسازي  احتمالي  نقاط و روشهاي  همچنين, مواد  و پرتوزايي مشخصات        31111 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، نمايند تعيين  مواد پرتوزا را 

    پرتوگيري  اصلي  مواد پرتوزا، مسيرهاي  از رهاسازي  قبل  لازم با مطالعات  34444 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، نمايند بررسي  را  ده رها ش هسته هاي پرتوزاي از  مردم

  ، و نمايند  مواد پرتوزا را ارزيابي  در اثر رهاسازي  بحراني دز گروههاي        35555 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   را   فوق  آنها، اطلاعات  و شرايط اجراي  رهاسازي  حدهاي  منظور تعيين به  36666 3 3 3 34444 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . نمايند  ارائه  واحد قانوني به

 يا   پرتويهاي فعاليت  عملياتي  مراحل  در طول ل و اشتغا  ثبت  پروانه دارندگان  35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  : نمايند رعايت  بايد شرايط زير را منابع

   از حد رهاسازي  است  مقدور و منطقي  كه  مواد پرتوزا تا آنجايي رهاسازي  31111 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ،كمتر باشد

واد ، م  بحراني  گروههاي  و برآورد پرتوگيري  حد رهاسازي  منظور رعايت به  34444 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، مونيتور گردند  دقت  و به  كامل جزئيات  با  رها شده پرتوزاي

  ، گردد ، ثبت  برآورد شده  و پرتوگيري  مونتيورينگ نتايج        35555 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

            واحد قانوني  به  شده  تعيين  زماني  در فواصل  مونيتورينگ نتايج  36666 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و گردد گزارش
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     اً سريع  تجاوز نمايند، مراتب  از حد رهاسازي  رها شده اگر مواد پرتوزاي  37777 3 3 3 35555 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  . گردد  اعلام قانوني  واحد  به  دستورالعمل طبق

           با هماهنگيبايد ،   لزوم  در صورت  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  36666 3 3 3 38888 3 3 3 35555 3 3 3 8888

    اصلاح و   بررسي ه آمد دسته  ب  تجارب بر اساس  را رهاسازي   كنترل  اقدامات،واحد قانوني

تواند در   مي  كه  بحراني  گروههاي تركيب و  تغيير در مسير پرتوگيري  هرگونه مورد  در اين. نمايند

 .شود   دز مؤثر باشد، بايد در نظر گرفته ارزيابي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 39999        e���������e���������e���������e���������    ���'���� ���'���� ���'���� ���'����     B��� B��� B��� B���             

  :فند موظ  لزوم  در صورت  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   اين  مقررات  از رعايت  اطمينان  حصول جهت را   مناسبي  مونيتورينگ برنامه  31111 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، و اجرا نمايند  تهيه  پرتوگيري  و ارزيابي  مردم پرتوگيري استاندارد در ارتباط با

   اين  مقررات  از رعايت  اطمينان  حصول  را جهت  مناسبي  مونيتورينگ برنامه  34444 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

      و اجرا نمايند  مواد پرتوزا تهيه  در ارتباط با رهاسازي  واحد قانوني هاي دستورالعمل تاندارد واس

      بحراني  گروههاي  پرتوگيري  و محاسبه  حد رهاسازي  تعيين  براي مفروض  شرايط  كه  طوري به

  ،معتبر بماند

  ، نمايند  و نگهداري  را ثبت  مونيتورينگ نتايج  35555 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

   واحد قانوني  به  مشخص  زماني  را در فواصل  مونيتورينگ  نتايج خلاصه  36666 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  ، دارند ارسال

 مواد پرتوزا را   از رهاسازي  ناشي  يا آلودگي  محيطي  زمينه  افزايش هرگونه  37777 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  , نمايند اعلام   واحد قانوني  بهاًسريع
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   افزايش ، هرگونه  اورژانس  مونيتورينگ مهايو ايجاد سيست  ريزي با برنامه  38888 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

            را   مؤثر بر منبع مترقبه غير  يا حادثه  از سانحه  ناشي آلودگي  يا  محيطي  زمينه ناگهاني

  ، و نمايند مشخص

     مواد  رهاسازي  راديولوژيكي  پيامدهاي  اوليه  ارزيابي  مفروضات صحت  39999 3 3 3 31111 3 3 3 39999 3 3 3 35555 3 3 3 8888

  .نمايند  پرتوزا را بررسي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII        -[�f_�-[�f_�-[�f_�-[�f_�    �,�f�  �,�f�  �,�f�  �,�f�        

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111    قرار   مردم شوند، نبايد در دسترس  مي  پرتوگيري  سبب  كه  مصرفي محصولات 

  : گيرند مگر آنكه

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 31111  استاندارد باشد  اين  از شمول خارج  7-2مطابق با بند  از آنها  پرتوگيري ,  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 34444  تشخيص  استاندارد يا به اين  7-1-6 بند   بر اساس  محصولاتي چنين        

  ، يا باشند مستثني  از موارد واحد قانوني

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 35555  باشند  مجوز داشته  مردم  مصرف  براي  محصولاتي چنين .  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444  حاصل نمايند   بايد اطمينان  غير مستنثي  مصرفي  محصولات  كنندگانتأمين   

 و   از طراحي هايي  جنبه  ويژه بهارد مطابقت دارند و با مقررات اين استاند   محصولاتي  چنين كه

  ، بر پرتوگيري  و يا دورريزي سانحه ،   نادرستاستفاده درست يا   توانند هنگام  مي  آنها كه ساخت

     موارد زير   به  و با توجه  مورد تائيد واحد قانوني دز محدود شده بر اساس  تأثير گذارند، مردم

  :اند ه شد  سازي بهينه

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 31111  و  پرتو، انرژي، پرتوزايي ، نوع  استفاده قابل   هسته هاي پرتوزاي                

  ،آنها  عمر نيمه
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8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 34444  و تأثير آنها  استفاده  قابل   هسته هاي پرتوزاي   و شيميايي  فيزيكي حالتهاي     

  ،  و غير عادي  درشرايط عادي ايمني  و بر حفاظت

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 35555  ر شرايط دمواد اين    به  دسترسي  مواد پرتوزا و نحوه  ايمني حفاظ و پوشش

  , و غيرعادي عادي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 36666  و  تعمير و نگهداري نحوه ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444 3 3 3 37777        مشابه  هاي  در نمونه تجربيات  .  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555  كهحاصل نمايند   بايد اطمينان  مصرفي  محصولات  كنندگان تأمين  :  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 31111  مناسب  در محل  رؤيت  طور خوانا و قابل  زير به امكان، نكات  در صورت     

  : گردند درج   مصرفي  محصولات بر روي

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 31111  و پرتوزا  ماده حاوي ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 31111 3 3 3 34444  و فروش  براي  مجوز واحد قانوني داراي ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555 3 3 3 34444  رفي مص  محصولات  حاوي  هر بسته يبايد بر رو  1-3-8-3-6 بند  اطلاعات  

  . شود نوشته

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666  زير  هاي  و دستورالعمل  اطلاعات  مصرفي  بايد با هر محصول  كنندگان تأمين 

  : نمايند را ضميمه

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 31111     كاربرد و نگهداري  نصب ،   صحيح نحوه ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 34444  و تعمير خدمات ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 35555  مشخص  در تاريخ  آن  پرتوزا و پرتوزايي  ماده نوع  ،  
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8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 36666  و و تعميرات  كار، خدمات  دز هنگام آهنگ ،  

8888 3 3 3 35555 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666 3 3 3 37777  دورريزي دستورالعمل  .  

8888 3 3 3 36666        ���'�������'�������'�������'����    %��O��� %��O��� %��O��� %��O���     #FG��� � #FG��� � #FG��� � #FG��� �             

8888 3 3 3 36666 3 3 3 31111        ��;�h
���;�h
���;�h
���;�h
�    ��������        

  باعث باشد و  مواد پرتوزا وجود داشتهتوجهي از    مقدار قابل  آزاد سازي  امكان  كه در فعاليتهايي

      ذيربط  و ارگانهاي  مسئولين  بايد با مشورت  اورژانس دد، برنامه گر  و مردم كاركنان  پرتوگيري

،  ، فرمانداري  نشاني، بخشداري  انتظامي، آتش ، نيروي اشتغال  و  ثبت  پروانه نظير دارندگان(

   بر حسب  اجرايي  هر ارگان  مسئوليت ضروريست . گردد تهيه... )  و   جمهوري ، رياست استانداري

  . گردد  مشخص  با واحد قانوني  ارتباط آن مچنينمورد و ه

8888 3 3 3 36666 3 3 3 34444        #�����#�����#�����#�����    %��O��� %��O��� %��O��� %��O���             

،   محدوده  درون  مداخله ها در عمليات ، بايد مسئوليت  اورژانس در برنامه  31111 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

          كلي  با برنامه  هماهنگ  ولي  طور مستقل  مورد،  به كشور، برحسب  و  از محدوده خارج

  . گردند مشخص

  :  كهحاصل نمايند   ذيربط بايد اطمينان مسئولين  34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

      مداخله  نياز به  كهعي يا منب فعاليت پرتويهر    براي  اورژانس هاي برنامه  31111 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،اند  و تائيد شده دارد، تهيه

            مشاركت  اورژانس  برنامه  مورد در تدوين  بر حسب  مداخله كميته  34444 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،ت اس داشته
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 و   سوانح  و تحليل  تجزيه بر اساسو محتواي برنامه اورژانس،   گستردگي  35555 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،است    شده  تعيين  مشابه سوانح  از تجربيات

               و تجديد نظر   مورد بررسي اي  طور دوره  به  اورژانس هاي برنامه  36666 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  گيرند،  مي قرار

      برنامه  و اين  برخوردار بوده  كافي  از آموزش  اورژانس نامه بر افراد اجرايي         37777 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ، و  است  شده  تمرين  مناسب  زماني فواصل  در  مربوطه با مسئولين

 قرار گيرند،   تأثير سانحه رود تحت  انتظار مي  طور منطقي  به  كه  افرادي به  38888 3 3 3 34444 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .  است شده   داده  از قبل  لازم اطلاعات

  : موارد زير باشند  مورد بايد شامل  بر حسب  اورژانس هاي برنامه  35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

     ذيربط و  مسئولين  به  رساني  اطلاع ها براي  مسئوليت  كردن مشخص  31111 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،  مداخله  اوليه اقدامات

     مداخله تواند نياز به  مي  كه  منبع  عملكرد و شرايط مختلف  نمودن مشخص  34444 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ، نمايد يجابرا ا

         ها و   و فوريت  سانحه  و شدت  احتمال  به  با توجه  مداخله هاي آستانه  35555 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  الف،   پيوست  راهنماي بر اساس

،   انتظامي  نيروي  به  و دسترسي  مداخله  ارتباط با كميته  نحوه دستورالعمل  36666 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ، ربوطه م  و ساير سازمانهاي نشاني آتش ، بيمارستان

 و   در داخل  آن  و پيامدهاي  سانحه  ارزيابي  براي ها و وسايل  روش شرح  37777 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ،  از محدوده خارج
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  ، و سانحه  وقوع  هنگام  به  مردم  به  رساني  اطلاع  روش شرح  38888 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .  حفاظتي  از اقدامات  هر يك  خاتمه  براي  لازم ملاك  39999 3 3 3 35555 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

جمع آوري    جهت  مناسب  بايد مقررات  و اشتغال  ثبت  پروانه دارندگان  36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  : نمايند   تهيه  مقاصد ذيل ، براي را مسئول  مقامات  آنها به  موقع  به  و ارسال  كافي اطلاعات 

   مواد پرتوزا در    رهاسازي  و اهميت گسترهاز    اوليه  يا ارزيابي  بيني پيش  31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

   سانحه، در صورت بروزمحيط

  ، و دارد  ادامه  سانحه  كه  تا زماني  سانحه  و مداوم  سريع ارزيابي   34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .  حفاظتي  اقدامات  ضرورت تعيين  35555 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

      و اشتغال  ثبت  پروانه  بايد توسط دارندگان  محدوده  داخل  اورژانس برنامه  37777 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .اجرا گردد

          مداخله  و كشور بايد توسط كميته ز محدوده ا  خارج  اورژانس برنامه  38888 3 3 3 34444 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .اجرا گردد

8888 3 3 3 36666 3 3 3 35555        #FG���#FG���#FG���#FG���    %��O��� %��O��� %��O��� %��O���             

.  پذيرد  انجام  و اقدام  مداخله هاي  آستانه  بايد بر اساس  اورژانس مداخله  31111 3 3 3 35555 3 3 3 36666 3 3 3 8888

 در   حفاظتي  خاص رود با اقدام  انتظار مي گردند كه  مي  بيان  دزهايي  بر حسب مداخله  هاي آستانه

     پرتوزايي  غلظت  برحسب  اقدام هاي  گردند و آستانه  پيشگيري مشخص   و در مدت مداخله

  .گردند  مي  بيان  و غلات آب ، غذايي   نظير مواد  در موادي هاي پرتوزا هسته
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   سازي  بايد بهينه  مربوطه  حفاظتي  اقدامات  براي  و مداخله  اقدام هاي آستانه  34444 3 3 3 35555 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  هاي آستانه. ، تجاوز كنند  پذير است  آنها توجيه  براي  مداخله  كه  معيني دزهاي  نبايد از ، وليشوند

  ند  گرد  استفاده  حفاظتي  اقدامات  شروع  براي  ملاكي  عنوان  بايد به اورژانس  هاي  در برنامه مداخله

  .تغيير يابندط شراي   به  با توجه  است  ممكن ولي

8888 3 3 3 36666 3 3 3 36666        #�.��#�.��#�.��#�.��    #FG��� #FG��� #FG��� #FG���       

    بتواند در  باشد كه در حدي)   پيشگيري صرفنظر از دز قابل (  بيني  پيش  دز يا دز قابل اگر آهنگ

   هرگونه  شرايطي در چنين. باشند  پذير مي  توجيه  حفاظتي  شديد ايجاد نمايد، اقدامات آسيب افراد

   توانند  مي  كه دزهايي . گردد توجيه بايد فوري  حفاظتي   از اقدامات  استفاده عدم  در مورد تصميم

  .اند  شده ارائه   1 -  الف گردند در جدول  شديد  آسيبهاي باعث

8888 3 3 3 36666 3 3 3 37777   #��+�#��+�#��+�#��+�    ���	 ���	 ���	 ���	     -����C� -����C� -����C� -����C�     ���� ! ���� ! ���� ! ���� !  : : : :#���	A#���	A#���	A#���	A    ������������    B��C� B��C� B��C� B��C�     #FG��� � #FG��� � #FG��� � #FG��� �                    

8888 3 3 3 36666 3 3 3 37777 3 3 3 31111        #���	A#���	A#���	A#���	A    ������������    B��C� B��C� B��C� B��C�     #FG��� � #FG��� � #FG��� � #FG��� �     ���� ���� ���� ����     -����C� -����C� -����C� -����C�     ���� ! ���� ! ���� ! ���� !         ���,���,���,���,            

    شرايط موجود حسب  بايد بر فوري   حفاظتي  در اقدامات  گيري تصميم  31111 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

     مواد پرتوزا در محيط  آزادسازي بيني  پيش  بر اساس  امكان صورت  و در  سانحه  وقوع هنگام

 مواد   از آزادسازي  اطمينان  و حصول گيري اندازه   علت  نبايد به  گيري  تصميم اين.  گيرد صورت

   تعيين  مداخله هاي  آستانه  كه مواردي ، در فوري   حفاظتي  بر اقدامات علاوه. فتد تأخير ا پرتوزا به

             توانند  مي تنفسي   ماسكهاي كارگيريه  افراد يا ب  آلودگي  نظير رفع  باشند، اقداماتي نشده

  .مفيد باشند
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 و  ، تخليه گيري ير پناه نظفوري   حفاظتي  اقدامات  براي  مداخله هاي آستانه  34444 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

   براي مداخله.  شود  تعيينالف   پيوست  راهنماي  بر اساس  اورژانس برنامه بايد در،  يد قرصتجويز 

  . گيرد باشد بايد صورت  مي  مداخله بيشتر از آستانه  آنها  پيشگيري  دز قابل  كه  افرادي كليه

   و آب  ويژه  مواد غذايي  يا جايگزيني تفاده اس  منظور منع  به  اقدام هاي آستانه  35555 3 3 3 31111 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . باشند  شده  مورد مشخص  برحسب  اورژانس برنامهر  بايد د آشاميدني

8888 3 3 3 36666 3 3 3 37777 3 3 3 34444  #���	A#���	A#���	A#���	A    ������������    B��C� B��C� B��C� B��C�     #FG��� � #FG��� � #FG��� � #FG��� �     ���� ���� ���� ����     -����C� -����C� -����C� -����C�     ���� ! ���� ! ���� ! ���� !     -�� ���� -�� ���� -�� ���� -�� ����       

     سانحه  از وقوع  بايد پس  و فني ، صنعتي ، آبياري  كشاورزي  حفاظتي اقدامات  31111 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . گيرند  انجام  واحد قانوني ، با راهنمايي خاك  و  آب  شدن و آلوده

          بايد  افراد پرتو ديده  و بازگشت  موقت  اسكان  براي  مداخله هاي آستانه  34444 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . منظور گردند  اورژانس برنامه  درالف  پيوستبر اساس 

   به  بازگشت  تقريبي  را از زمان  موقت يافتگان   بايد اسكان  مربوطه سئولينم  35555 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . سازند  مطلع اموالشان   و ايمني منازلشان

  : قرار گيرد  بايد مورد بررسي ديده  افراد پرتو  دائمي در شرايط زير، اسكان  36666 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  ، يا مقرر بيشتر شود  از زمان  موقت  اسكان مدت  31111 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . پذير باشد  توجيه  پيشگيري  دز قابل  به با توجه   دائمي اسكان  34444 3 3 3 36666 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  .  است ارائه شده الف   در پيوست  دائمي  اسكان  براي  مداخله هاي آستانه

  . گردد گيرند، مشورت  تأثير قرار مي  تحت  كه ا افراديب   دائمي  از اسكان قبل  37777 3 3 3 34444 3 3 3 37777 3 3 3 36666 3 3 3 8888
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8888 3 3 3 36666 3 3 3 38888  ����������������������������    e��������� � e��������� � e��������� � e��������� �     %� %� %� %�     #_��	 �� #_��	 �� #_��	 �� #_��	 ��       

         و كافي  لازم ، بايد اقدامات  از سانحه  مردم  پرتوگيري  ارزيابي براي  31111 3 3 3 38888 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . قرار گيرند  عموم دسترس  در  ارزيابي  و نتايج  گرفته صورت

   كه  گيرد و در صورتي  موجود انجام هاي  داده  معتبرترين  بر اساس ارزيابي  34444 3 3 3 38888 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . شود  جديد تنظيم  با اطلاعات ر گردد، ارزيابيت  دقيق نتايج   جديد منجر به اطلاعات

   مونيتورينگ  نتايج نها و همچني  در مورد ارزيابي  جامع  اطلاعات آخرين  35555 3 3 3 38888 3 3 3 36666 3 3 3 8888

  . شود نگهداري  و محيط مردم ، كاركنان

8888 3 3 3 36666 3 3 3 39999  #���G#���G#���G#���G    #FG��� #FG��� #FG��� #FG���     %� %� %� %�     #_��	 �� #_��	 �� #_��	 �� #_��	 ��       

  را ، اقدامات پذير نيست  توجيه اظتي حف  اقدامات  ادامه  دهد كه  نشان  ارزيابي  آخرين  كه هنگامي

  . داد خاتمه  توان مي

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII  ��� !��� !��� !��� !    ������� ������� ������� ������� ����        ����� ���S #FG��� -��F�) �� #������ ���S #FG��� -��F�) �� #������ ���S #FG��� -��F�) �� #������ ���S #FG��� -��F�) �� #�  

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111    نبايد از حداكثر ني كه در عمليات مداخله شركت دارند،  كاركنا پرتوگيري  

  :تجاوز كند مگر 5-6 بند در   مندرج  شغلي  پرتوگيري حد دز سالانه

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 31111  شديد  يا آسيب  از مرگ  جلوگيري براي ،  

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 34444  يا ملاحظه  قابل  دز جمعي  از دريافت  پيشگيري براي ،    

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 31111 3 3 3 35555  فاجعه  از گسترش  جلوگيري رايب  .  

   از دو برابر حداكثر حد دز سالانه  كاركنان  شغلي  پرتوگيري  گردد كه  بايد سعي  شرايطي در چنين

      از  منظور جلوگيري  به  صورت  در اين ، كه  از مرگ  جلوگيري  عمليات استثناي  به. كمتر باشد

  . كمتر باشد حداكثر حد دز سالانه برابر   از ده  كاركنان پرتوگيري   گردد كه  بايد سعي  قطعي اثرات
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      برابر حداكثر  ه حدود د پرتوگيري امكان  با  عملياتي توانند در  مي  در صورتي  كاركنان همچنين

  . آنها بيشتر باشد  از ريسك وضوح به سود عمليات نمايند كه  بيشتر، شركت  يا  حد دز سالانه

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 34444  بيشتر از   پرتوگيري امكانني كه در عمليات مداخله شركت دارند، با كاركنا 

 از   و تا حد امكان ودهب   داوطلب عمليات    از ريسك  كامل ، بايد با آگاهي حداكثر حد دز سالانه

  . برخوردار باشند  لازم آموزش

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 35555  اورژانس  مذكور بايد در برنامه  مقررات  اجراي  مسئول  قانوني شخص   

  . باشد مشخص 

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 36666  بازسازي  در عمليات كه  كاركناني ،  مداخله  اورژانس  مرحله  از خاتمه پس     

       و اطراف  سانحه  محل  آلودگي  يا رفع  پسمان ، دورريزي تها و تأسيسا ساختمان  مانند تعميرات

  .قرار گيرند  2-6   بند  موضوع  شغلي  پرتوگيري  مقررات پوشش  كنند بايد تحت  مي  شركت آن

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 37777  اورژانس  مداخله  هنگام  به  كاركنان  حفاظت  براي  و كافي  لازم  اقدامات كليه   

   از پايان پس.  شود  و ثبت  ارزيابي  اورژانس  مداخله  آنها در مدت دريافتي  گيرد و دز بايد انجام

  . برسد  مربوطه  كاركنان  اطلاع بهآن    متعاقب ريسك  و ، بايد دز دريافتي مداخله

8888 3 3 3 36666 3 3 3 3IIII 3 3 3 38888  كار با  از ادامه  در شرايط اورژانس  پرتوگيري  علت توانند به  نمي كاركنان     

   برابر حداكثر حد دز سالانه  از ده  بيش  در اورژانس  از كاركنان يكي  اگر ليكن. د ورزن پرتو اجتناب

    بايد پزشك  صورت پرتو نمايد،  در اين  كار با  عدم  باشد و يا درخواست  كرده پرتوگيري

  . كار اظهار نظر نمايد  ادامه  جهت متخصص 
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8888 3 3 3 37777        �� �!�� �!�� �!�� �!        

   محدود گردد  مجاز بايد طوري  فعاليت پرتوي افراد در اثر  عادي پرتوگيري  31111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

 بند در  شده   دز تعريف  آنها، از حدهاي بافت يا  در اعضاء دز معادل   دز مؤثر و مجموع  مجموع كه

، و   پذير بوده  استاندارد توجيه  اين  بر اساس فعاليت پرتوي  كه خاص در شرايط. تجاوز نكند 6-5

      باشد،  شده  استاندارد بهينه  اين اساس  بر  در برابر اشعه  و حفاظت،  شرايط طراحي  بهترين براي

   منطقي  با تلاش شود كه  بيني  دز تجاوز كند، اگر پيش  از حدهاي  شغلي  پرتوگيري  همچنان ولي

    ممكن   واحد قانوني  صورت  داد، در اين  زير حد دز تقليل  به  از مدتي  را پس  پرتوگيري توان مي

   قبول  قابل  تغيير وقتي اين.  استاندارد را بپذيرد  حد دز اين  در مقررات  تغيير موقتاً استثنائ است

 شود و واحد   درخواست  از واحد قانونياً رسم  يا اشتغال  ثبت  پروانه  توسط دارنده  مراتب كه  است

   شده  جلب  كاركنان  و موافقت پذير بوده  توجيه  همچنان  فعاليت پرتوي دهد كه   تشخيص قانوني

  .رود  كار نمي  مجاز به فعاليت پرتوي  در پزشكي   پرتوگيريهاي حد دز براي.  است

     از فعاليت پرتويناشي    پرتوگيري  براي،5-6 بند در  شده دز ذكر  حدهاي 34444 3 3 3 37777 3 3 3 8888

، و نيز   نيست هيچكس   برعهده  آنها   مسئوليتاً منطق  كه طبيعي   از منابع پرتوگيري. روند  كار مي به

  .باشند  مي  مستثني  پزشكي پرتوگيري

بر   بكرل 1000 بيشتر از   گاز رادن  غلظت  سالانه  ميانگين  كار كه در هر محل  35555 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  . گردد  بايد اعمال  شغلي باشد، حد دز پرتوگيري  هواBq/m)  3(  متر مكعب

  .روند  كار نمي  به القوه ب  پرتوگيري  كنترل   دز براي حدهاي  36666 3 3 3 37777 3 3 3 8888
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  ولي. روند  كار نمي  به  مداخله  اجراي  و نحوه  ريزي  برنامه  دز براي حدهاي      37777 3 3 3 37777 3 3 3 8888

ني كه در عمليات مداخله شركت دارند، بايد از مقررات پرتوگيري كاركنا  در مورد پرتوگيري 

  .اورژانس تبعيت گردد

     زير  از حدهاي  شود كه  كنترل نحوي   بايد به  كاركنان  شغلي پرتوگيري  38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  :تجاوز نكند

  .  متوالي  سالپنج  براي(mSv) ت  سيور   ميلي20   دز مؤثر سالانه  ميانگين  31111 3 3 3 38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  .  سال يك در  سيورت   ميلي50دز مؤثر   34444 3 3 3 38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  .  در سال  سيورت   ميلي150   چشم  عدسيهاي  براي دز معادل  35555 3 3 3 38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

      سيورت   ميلي500  معادل   پوست ها و پاها يا براي  دست  براي دز معادل  36666 3 3 3 38888 3 3 3 37777 3 3 3 8888

   بيشترين  كه  است  از پوست  سانتيمتر مربع1 دز در  ، ميانگين  پوست حد دز معادل (در سال

  .) را دارد پرتوگيري

 در   كارآموزي  در ارتباط با اهداف  كه   سال18  تا 16    بين  جوانان براي  39999 3 3 3 37777 3 3 3 8888

   با منابع  تحصيلي  در دوره  كه  سال18  تا 16   بين  آموزان دانش  پرتوها قرار دارند و يا معرض

  : زير تجاوز نكند  از حدهاي  گردد كه كنترل   نحوي  بايد به  شغلي سروكار دارند، پرتوگيري

  ،  در سال  سيورت   ميلي6دز مؤثر    31111 3 3 3 39999 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  ، و  در سال  سيورت   ميلي50   چشم   عدسي  براي دز معادل  34444 3 3 3 39999 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  .  در سال  سيورت   ميلي150   پوست ها و پاها يا براي   دست  براي دز معادل  35555 3 3 3 39999 3 3 3 37777 3 3 3 8888
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8888 3 3 3 37777 3 3 3 3IIII  در مقادير حد دز توسط  موقت  تغييرات  است  ممكن در شرايط خاص     

      20 از  توالي م  سال10 در  دز مؤثر كاركنان  ميانگين مشروط بر اينكه  تائيد گردد، واحد قانوني

  .تجاوز نكنددر يك سال    سيورت   ميلي50  و دز مؤثر از  در سال  سيورت ميلي

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ  در ارتباط با فعاليت پرتوي  بحراني  گروههاي  براي  برآورد شده دز ميانگين   

  : زير تجاوزكند نبايد از حدهاي

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 31111    در سال  سيورت   ميلي1دز مؤثر  ،  

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 34444  يابد   افزايش  سيورت   ميلي5تواند تا    مي ، دز مؤثر سالانه ايط خاصدر شر 

  ، تجاوز نكند  در سال  سيورت   ميلي1 از    متوالي   سالپنج دز در  ميانگين  مشروط بر اينكه

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 35555  و سال  در  سيورت   ميلي15ها    چشم  عدسي  براي دز معادل ،  

8888 3 3 3 37777 3 3 3 3JJJJ 3 3 3 36666  در سال  سيورت   ميلي50    پوست  براي دز معادل  .  

8888 3 3 3 37777 3 3 3 31K1K1K1K  اي  يا حرفه  شغلي  غير از وظيفه  كه  افرادي  بيمار، يعني  مراقبين حد دز براي  

 و   مراقبت  يا پرتو تشخيصي  پرتو درماني  از بيماران ، داوطلبانه پرتوگيري  از  آگاهي خود عليرغم

     اما دز اين. رود  كار نمي كنند، به  مي ا ملاقات و يا با آنه تأمين  آنها را  يا آسايش  نموده نگهداري

               5 از   بيماري  يا تشخيص درمان   مدت  در طول  باشد كه  محدود شده افراد بايد طوري

 بايد   شده آنها داده   مواد پرتوزا به  كه  بيماراني  كننده  ملاقات دز كودكان.  تجاوز نكند  سيورت ميلي

  . تجاوز نكند  سيورت   ميلي1 از  ود شود كه محد طوري

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111        o��o��o��o��    #
��0� #
��0� #
��0� #
��0�     ���'���� ���'���� ���'���� ���'����     �� �! �� �� �! �� �� �! �� �� �! ��         

      دزهاي  مجموع اند، براي  شده مشخص 5-6در بند    دز كه حدهاي        31111 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  مدت معمولا. ت اسـت مد  در همان باري اج  و دزهاي خصـمش   مدت  در يك يـ خارج رتوگيريـپ
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     ،   سال18 افراد كمتر از    و براي   سال50،    سال18  از  افراد بيش  براي  اجباري دز  محاسبه زمان

  .شود مي   در نظر گرفته   سال70

    از   ناشي  دز فردي  معادل  با حد دز، مجموع  پرتوگيري  مقايسه براي  34444 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

      يا دز مؤثر اجباري باري اج  و دز معادل  مشخص نافذ در مدت   از پرتوهاي  خارجي پرتوگيري

  . گردد استفاده  بايد  مدت  در همان  بدن  از ورود مواد پرتوزا به ناشي

 كار   زير به  از روشهاي  يكي  است  دز، لازم  دز مؤثر با حدهاي  مقايسه براي        35555 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

  :رود

   مقايسه طه و با حد دز مربو  زير تعيين ، توسط رابطه ET  دز مؤثر، مجموع        31111 3 3 3 35555 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

 :گردد

∑ ∑+⋅+=
j j

inhjinhjingjingjPT IgeIgedHE ,,,, .)()()( 

     e(g)j,inhو e(g)j,ing ، سال  نافذ در طول  از پرتوهاي  دز فردي عادلم Hp(d)  رابطه ايندر   

  هستة    براي تنفس و   بلع  از طريق  ترتيب  بدن،  به  ورود مواد پرتوزا به  يكاي اجباري دز مؤثر

   در همان  بدن بهj هستة پرتوزاي ر ورود ادمق Ij,inh وIj,ing  ، و g سني  و گروه j پرتوزاي

  ، ياباشد  مي تنفسو    بلع  از طريق  ترتيب ، به  زمان مدت

 :شودشرط زير برقرار         34444 3 3 3 35555 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

1≤++ ∑∑
j Linhj

inhj

j Lingj

ingj

I

I

I

I

,,

,

,,

,p

DL

(d)H
 

مواد رود  و  حد سالانه  ترتيب ه، ب Ij,inh,L و Ij,ing,L  و مربوطهدز مؤثر حد  DL  رابطه در اين

هستة  مقدار ورود  يعني (  است تنفس و   بلع از طريقj هستة پرتوزاي   براي (ALI)   بدن بهپرتوزا 

  ، يا)گردد  دز مؤثر مي  حد مربوطه  منجر به  كه مربوطه   از راههاي  بدن به j پرتوزاي
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  . ديگر  تائيد شده هر روش        35555 3 3 3 35555 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

     ورود  يكاي ، مقدار دز مؤثر اجباري تورن و   رادن  دختران استثناي  به        36666 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

   براي باشد كه مي e(g)j,inh و e(g)j,ing  ترتيب،  به  تنفس و بلع    از طريق بدن  بهمواد پرتوزا 

   مقادير.   است  شده  ارائه 8 و 7   در جداول مردم   پرتوگيري  و براي4   در جدول  شغلي پرتوگيري

Ij,L از  بدن  به مواد پرتوزا ورود يكاي   دز مؤثر اجباري  از مقادير مربوطه  استفاده با توان را مي      

  : آورد  زير بدست رابطه

j

Lj
e

DL
I =, 

  مـواد پرتـوزا    ورود   يكـاي  مقدار دز مربوطه ej  و  مربوطه حد دز مؤثر سالانه DL   رابطه در اين

 .  است   ذكر شده8  و  7 ،  4   در جداول اشد كهب مي j هسته پرتوزاي   براي  بدن به

   ،هسته هاي پرتوزا از   ناشي  شغلي  پرتوگيري  براي تنفس و   دز بلع ضرايب        37777 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

مواد  ورود   يكاي دز مؤثر اجباري : عبارتند از  ترتيب  به  ضرايب اين.  اند شده     ارائه4  در جدول

     طور  به  شيميايي هر تركيب   f1 گوارشي انتقال   ضرايب  براي كه   بلع  از طريق  بدن بهپرتوزا 

      شي گوار سيستم   از طريق  كه  است  بدن  به مواد پرتوزا از ورود  كسري،(f1دان  شده  ارائه جداگانه

             ق از طري  بدن بهمواد پرتوزا  ورود   يكاي  و دز مؤثر اجباري ؛)شود  مي  منتقل  بدن  مايعات به

      و  تنفسي  جديد دستگاه  با مدل مطابق) آهستهمتوسط و  سريع،  (  ريوي  جذب انواع  ، برايتنفس  

 f1  مقادير مختلف.   گوارشي  دستگاه  به  از ريه  شده  مواد منتقل براي ، مربوطه f1  مقادير  به با توجه

      جذب  سرعت بر اساس f1 مقادير.  است  شده ئهارا 5   در جدول  شيميايي  تركيبات  انواع براي

                                  براي)   و سال  روز، هفته  بر حسب ترتيب ه ب (S)ه، آهست(M)،  متوسط(F) سريع ( در ريه
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  عنوان بهرا     Ij,L توان  مي  شرايطي در چنين.  اند  شده  ارائه 6   مختلف در جدول  شيميايي تركيبات

ALI  در نظر گرفت  شغلي  پرتوگيري براي  .  

      مربوط به  دز بلع ، ضرايباهسته هاي پرتوز از   مردم  پرتوگيري براي        38888 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

       كمتر از   سنين برايf1   مقادير .ستا   شده   ارائه7  جدول در(f1)  گوارشي  انتقال ضرايب

   جذب  انواع  بر اساس  مردم  براي تنفس دز  ضرايب.  است ده ش ، زيادتر در نظر گرفته  ماهگي سه

 .   است  شده ارائه 8  در جدول)  آهسته ، متوسط، سريع(  ريوي

      سني  گروههاي  پرتوزا براي هاي گازها و بخار تنفس   دز براي ضرايب        39999 3 3 3 311111111 3 3 3 37777 3 3 3 8888

          و مردم  كاركنان  براي ن بزرگسالا مقادير مربوط به.  ستا  شده   ارائه  9  در جدول مختلف

  . هستند يكسان

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 3IIII        10   در جدول نادر  از گازهاي  بزرگسالان  پرتوگيري  دز مؤثر براي آهنگ    

  .روند  كار مي  به  يكسان  و مردم  كاركنان براي  مقادير اين.   است  شده ارائه

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 3JJJJ        در هر  سيورت  ميلي4/1  ديل تب ، ضريب رادن  دختران از  پرتوگيري براي    

3((  مترمكعب بر  ساعت -  ژول  ميلي
 (mSv/(mJ.h/mبند در  دز ذكر شده لذا حدهاي. باشد مي  

     -   ژول   ميلي14با     معادل  سيورت ميلي 20 : زير تفسير نمود  صورت  به توان را مي 6-5-6

      سيورت ميلي  50و )) WLM 4  ( اهانه م   كاري  برابر سطح  4  يا (   بر متر مكعب ساعت

 )). WLM 10 (   ماهانه  كاري  برابر سطح10يا (   بر متر مكعب  ساعت-   ژول   ميلي35 با   معادل

                 در روابط را Ij,inh,L  و Ij,inh  مقادير توان  مي  و تورن  رادن  از دختران  پرتوگيري براي

      معمولاً  آنها  آلفاي  انرژي  از پتانسيل  آلفا يا پرتوگيري  انرژي پتانسيل  حسب   بر3-11-5-6بند 

  .اند  شده   ارائه3  و  2   در جداول مربوطه  حدهاي.  نمود بيان WLM  بر حسب
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8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 31K1K1K1K        بدن  بههسته پرتوزا  از ورود هر  ناشي, يا عضو  در بافت  اجباري دز معادل      

  :آيد  مي زير بدست روش   ه ب از مسير مشخص

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 31111        ضربدر  يا عضو از مسير مشخص  بافتبه هسته پرتوزا ورود  مقدار تقريبي    

  ، يا  بدن  به مواد پرتوزا  ورود يكاي   اجباري دز معادل

8888 3 3 3 37777 3 3 3 311111111 3 3 3 31K1K1K1K 3 3 3 34444  ديگر  تائيد شده هر روش .  
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9999        N�!N�!N�!N�!    � � � �     N0�N0�N0�N0�    ������ ���� ������ ���� ������ ���� ������ ����         

    ساير و يا   )1( اتمي  انرژي  المللي  بين آژانس  مقررات  بر اساس پرتوزا بايد دموا  نقل و  حمل

  .پذيرد   انجام المللي  و بين  داخلي مقررات

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 2000   مربوط به سال  IAEA Safety Standards Series No.TS-R-1   اين استاندارد ملي به استانداردتا تدوين) 1(

 .مراجعه شودميلادي و يا آخرين ويرايش آن 
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�	����	����	����	���        <;�<;�<;�<;�        

#FG��� ��� #���	A#FG��� ��� #���	A#FG��� ��� #���	A#FG��� ��� #���	A        

))))���:;����:;����:;����:;�((((        

  

  از  بيش  پيشگيري  اگر دز قابل ييعن. گردند  مي  بيان  پيشگيري  دز قابل  بر حسب  مداخله هاي آستانه

 بايد   پيشگيري  دز قابل  تعيين براي.  بايد اجرا شوند  مربوطه  حفاظتي  باشد، اقدامات  مداخله آستانه

         شوند، در نظر م حفاظتي يا مانع اثر بخشي آن ميملي كه سبب تأخير و تداخل در اقداعوا

  .گرفته شوند

   دز قابل  ميانگين اند، براي  شده  مشخص  مداخله هاي  آستانه  براي  كه  پيشگيري مقادير دز قابل

     بحراني  گروههاي روند و نبايد بر اساس  كار مي  به  جمعيت  مناسب هاي  نمونه  روي پيشگيري

  ههاي گرو  بيني  پيش  قابل ،  دزهاي با اينحال.  شوند تعيين)  را دارند پرتوگيري   بيشترين  كه افرادي(

  .  تجاوز كنند2 -  الف     و1 -  الف   نبايد از مقادير جداول بحراني

<;�<;�<;�<;�    ....    1111        -����C�-����C�-����C�-����C�    ���� ! ���� ! ���� ! ���� !         ���,���,���,���,     : : : :L��� L��� L��� L���     ���'���'���'���'    #�Fc�  n#�Fc�  n#�Fc�  n#�Fc�  n     �  �  �  �  :��g� :��g� :��g� :��g�q�Cq�Cq�Cq�C    �� �� �� ��         

  در  سيورت   ميلي10 ، معادل  پيشگيري  دز قابل  كه  است  بهينه  وقتي گيري  پناه  براي  مداخله آستانه

     تسهيل  كوتاهتر و نيز براي  كمتر در زمانهاي  مداخله  آستانه  براي گيري پناه. باشد روز 2كمتر از 

  . گردد تواند توصيه مي   نظير تخليه  متقابل اقدامات ساير

     سيورت   ميلي50  ، معادل  پيشگيري  دز قابل  كه  است  بهينه  وقتي  موقت  تخليه  براي  مداخله آستانه

     كوتاهتر و نيز در مواردي در زمانهاي،  كمتر  مداخله  آستانه  براي تخليه.  باشد  هفته در كمتر از يك

                                                                          تواند توصيه مي)   جمعيت  كم  گروههاي مانند تخليه ( پذير باشد   امكان  سهولت  و به سرعت   به كه
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شرايط كمبود  و يا در   پر جمعيت  گروههاي  دشوار باشد مانند تخليه تخليه   كه در شرايطي. شود

  . يابد تواند افزايش مي   مداخله ، آستانه  و نقل  حمل وسايل

  از يد  پيشگيري  قابل  اجباري  دز جذبي  كه  است  بهينه  يد وقتي  قرصتجويز   براي مداخله  آستانه

  .باشد (mGy)گري     ميلي100،  پرتوزا در تيروئيد

  

W��.W��.W��.W��.        <;�<;�<;�<;�    3333    1111    3333#���	A  #���	A  #���	A  #���	A      B��C� B��C� B��C� B��C�     ���� ���� ���� ����     ��� ��� ��� ��� ���'����'����'����'�        ��!��!��!��!        
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                                            ،  آن  خاتمه  و براي  در ماه  سيورت   ميلي30 ,  موقت  اسكان  شروع  براي  بهينه  مداخله آستانه

  ل  يا دو سا  يك  مدت  براي ماهانه دز  انتظار رود كهاگر.   است  در ماه سيورت  ميلي10
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                 عمر از در طول ميلي سيورت كمتر نشود، يا در صورت بازگشت، دز قابل پيش بيني 10از

  . گردد بررسي  بايد تظار بازگشت ان  بدون  دائمي ، اسكانشودبيشتر    (Sv)  سيورت1

  مسيرهاي  از تمام شوند كه  مي  در نظر گرفته  دزهايي ، مجموع  مداخله  با آستانه  مقايسه جهت

    اين.  آورد  عمل  به  از آنها جلوگيري توان  مي  متقابل گردند و توسط اقدامات  مي  ناشي پرتوگيري 

  .ندشو  و غذا نمي  آب  شاملموارد معمولاً

        

W��.W��.W��.W��.        <;�<;�<;�<;�3333    4444    3333#���	A  #���	A  #���	A  #���	A      B��C� B��C� B��C� B��C�     ���� ���� ���� ����     ���'���� ���'���� ���'���� ���'����     ���� ���� ���� ����         
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